
读初中时便对橘红色环卫服产生了“初恋”，为满足岗位
需要，自费到驾校参加速成班学习驾驶技术；上岗后 6年如
一日与严寒酷暑雨雪风霜为伴，成了工作上的“狂人”；工作
之余还“爱管闲事”，帮助走失儿童、扶起跌倒的老人……她
就是江苏省第十九届“十佳文明职工”“江苏省五一劳动奖
章”获得者，阜宁县环卫所保洁员陈开霞。
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环卫工中的“女强人”

省“十佳文明职工”陈开霞：

用真情书写美丽人生
□周永祥 记者 张兆领

出生于 1981 年 5 月的陈开
霞，早在学校读初中时，从电视
上看到县委县政府发出的学习
环卫工人“吃苦在岗位，奉献在
社会”精神的号召后，便对环卫
工作有了“初恋”之感。时常为
环卫工人冒严寒、战酷暑一直守
护在街道上的奉献精神所感动，
思忖有一天也能当名环卫工人
就好了。陈开霞毕业后由于没
有合适机会，先后在阜宁开过服
装店，到县磁性材料厂和江阴水
月山庄等地打工。虽身处异地，
但她总是“身在曹营心在汉”，时
常惦念着县环卫所何时开始招
人，多少次梦见自己穿上了橘红
色环卫服。

2018年4月，陈开霞收到亲
戚传来的阜宁县环卫所招工的
消息后，以最快速度辞职回来报
名。当得知所招岗位需要有驾
驶技术才行时，她又马不停蹄到
县驾校自费参加速成班实习培
训，40天后便正式聘用上岗，成
为一名环卫冲水驾驶员，负责县

城胜利路到老204国道沿线的垃
圾桶和路面污垢的冲洗清理工
作，担起了城市“美容师”重任，
在平凡岗位上用真情书写美丽
人生。

“我从上岗的那一天起，便
对自己立下了规矩：要像对待家
庭保洁那样做好包干区的环卫
工作。”陈开霞说，她每天都是早
上五点钟前准时到岗工作，认真
冲洗街道、小区内的120多只垃
圾桶、近千米的交通隔离栏及每
条街道地面上的污渍，水枪冲洗
不到的地方就用刷子沾上烧碱
擦拭后再冲洗，力求做到一尘不
染。有时为了清除一处污渍，需
要蹲着半小时才能完成。在干
好本职的同时，她还经常被抽调
加班，夜里10点多钟还去冲刷新
阜宁大桥南北的上海路、新盛
街、城河路的路面、防护栏杆等，
尽管很苦很累，但毫无怨言，被
同行们誉为“女强人”。这年底，
她用辛劳和汗水换回了县“环卫
标兵”荣誉称号。

陈开霞是工作上的“狂人”，更是人
们印象中的“热心人”。2020年8月的一
天，陈开霞开着冲水车冲洗县城胜利路
到老 204 国道的路段时，看到阜宁县中
医院东侧的人行道上，有一位70多岁的
老奶奶跌坐在路上，她立即停好车，迅速
跑到老人面前询问情况，当得知老人不
慎跌倒脚受了伤后，她让另一名同行继
续开着冲水车前行，自己则扶着老人到
路边的水泥凳子上坐下来。在老人提供
了老伴的联系方式后，陈开霞迅速联系
其家人接走才放心离开。

2021 年 12 月 6 日清晨，陈开霞驾
驶垃圾收集车行驶到阜宁县城光明路
与城河路交界处时，发现路中间花池
内有个露出半个身躯的人在花池中
很吃力地挣扎。见此情景，她立即停
下垃圾收集车跑来，见到是位老人，
连 忙 蹲 下 询 问 情 况 ，老 人 头 脑 很 清
醒，告诉陈开霞自己的住址，是早上
散步时不小心栽倒在花池内的，几次
想自己爬起来都未成功，她急忙伸出
双手去扶。这时有路人经过，靠近陈开
霞的耳边劝她“不能扶”，如果老人有
病或者有跌伤，亲属缠上了就无法说
得清。

宁可一人苦，换来万户净，
这是陈开霞始终秉持的工作信
念。2021 年 10 月底开始，陈开
霞又转岗为垃圾收集车驾驶员，
包干的范围比原来扩大了一倍，
加之区域内商住楼较多，保洁工
作量也随之增加。她主要的工
作职责是收集沿街门市、商住楼
住户的垃圾，无论严寒酷暑、刮
风下雨，从不间断在既定线路
上“慢游”，既当战斗员又当宣
传员，在步行捡拾路边垃圾的
同时，还不忘提醒沿街门市业
主及市民将垃圾分类好、袋装
好，及时投放到垃圾收集车上，
每天往返五六次，运送垃圾至压
缩站。

在疫情防控期间，她更是主
动请缨加班拖运医疗垃圾，每
天早上4点半起床，逐站逐点收
集，中午不下班，晚上连轴转，
哪个点位需要垃圾桶她就按要
求及时投放到位，把装满的桶
再拉走外送，每天工作在 12 小

时以上，自己从家里带点饭菜，
喝点白开水，饭后困了在车上
打个盹，又继续投入工作，正常
人每天拖运垃圾三车次，而她
拖运在六车次以上。收工后无
论多晚，都不忘清洗车辆，始终
保持良好的运行状态。

“我做环卫工是称职的，但
对家庭却是失责的。”她介绍
说，家里两个女儿都是在校学
生，丈夫在离家较远的地方上
班。由于自己的作息时间与小
女儿的放学时间不一致，多少
次放学后孩子只身一人在学校
门卫室苦等，最长时间超过一
小时，见到她后号啕大哭；有时
候因工作太忙无暇顾及，只好
请左邻右舍帮忙接送，回家后
女儿气得直跺脚，说她是个只
顾工作不顾小孩的“大坏人”。
每当此时她只能偷偷地抹把眼
泪哄女儿，一定抽时间陪她去
白天鹅公园玩上半天，可到现在
都未能成行。

孩子眼里的“大坏人”

扶老助幼的“热心人”

面对此景，陈开霞没有半点犹豫，
上前扶起了老人，还帮助老人穿好甩到
一边的棉拖鞋。见摔倒的老人无恙，陈
开霞搀扶着将其送到居住地光明小区
门口。回家后，老人将摔倒获得帮助的
经过告诉了女儿。女儿深知年迈的父
亲患脑梗多年，如果躺在冰冷的地上无
人搀扶，很可能有生命危险。救命之恩
一定要报，因此她经过两天的寻找，终
于打听到做好事的是陈开霞，带着礼品
登门感谢被婉拒。“尊老爱幼是中华民
族的传统美德，我遇到了这样做，即使
别人碰到也会如此。”话语中体现了满满
正能量。

据了解，6 年来陈开霞先后两次扶
起了两位老人，帮助一名走失的8岁小
男孩找到了自己的家。她的善举赢得了
社会广泛的褒扬，先后被盐城市城市管
理局评为“最美城管人”“城管好人”，被
阜宁县总工会评为“五一巾帼标兵”，被
阜宁县综合行政执法局授予“十大标兵”
称号。2022年“五一”前夕，又被省委宣
传部、省文明办、省总工会联合评为江苏
省第十九届“十佳文明职工”，同时被省
总工会授予“江苏省五一劳动奖章”。
2023年1月光荣当选江苏省第十四届人
大代表。


