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高校专业调整，透露人才培养新动向
□新华社“新华视点”记者 杨湛菲 郑天虹 吴晓颖 赵旭

一些年轻人
兴起“学中医”热

“高校专业动态调整，反映了
当前我国高等教育发展更加注重
适应经济社会发展需求、提升教育
质量和就业竞争力、增强高校办学
自主权以及促进学科交叉融合与
创新等趋势。”陈先哲认为，社会、高
校以及个人的观念需及时调整适
应，改变“一考定终身”等固有思维。

面对新增专业，有些考生、家
长持审慎态度，会考虑新专业师资
配备、课程建设、就业前景等情况。

华南理工大学招生办公室主
任赵红茹表示，新增的两个专业培
养方案都经过国内外相关领域的
高校教师、行业专家、企业负责人
的审核与论证，都符合学科方向、
行业现状和近中期发展趋势。

北京语言大学今年新增应用中

文专业、汉学与中国学专业，2025年
秋季学期将迎来第一批国际学生。
北京语言大学有关负责人表示，学院
聘请了管理学、法学、医学等学科专
家为学生授课，培养“中文+”创新复
合型人才；为汉学与中国学专业配备
高水平研究专家团队，培养从事对外
文化交流等工作的高级专业人才。

高校专业增加、撤并事关师生
切身利益。有高校老师表示，如果
没有课上，就没有绩效；有的专业
撤销，老师很难转变研究和教学方
向到新的专业。

专家认为，学校应根据学科专
业发展需求，结合教师意愿提供多
种出路，如分流到相近学科专业、鼓
励支持教师出国访学进修等，以适
应学校新专业、新岗位发展需求。

受访专家建议，涉及撤销专业
需要科学论证和遵循严格程序，谨
慎进行。一般来说，先将专业停招
几年，等该专业在校生全部毕业，
再进行撤销备案，尤其要确保在读
和已毕业的学生的毕业证、学位证
不会受到任何影响。

熊丙奇认为，高校需要从自身
办学定位、办学条件出发新增或撤
并专业，不能“一哄而上”新增“时髦”

“热门”的新专业，也不能“一哄而下”
撤并社会舆论认为的“冷门”专业。

针对专业动态调整带来的变
化，专家建议，高校在进行招生工
作时加强对新增专业的解读宣讲，
及时释疑解惑，帮助学生和家长更
好了解新增专业。

据新华社北京7月24日电

专业动态调整，哪些配套管理需跟上？

正值高考招生录取阶段，专
业选择成为考生和家长最关注
的问题之一。今年，24种新专业
正式纳入2024年普通高等学校
本科专业目录，进行高考招生。
与此同时，近期多所高校公示撤
销部分本科专业点，引起社会广
泛关注。

今年这次专业增设、撤销、
调整共涉及3389个专业布点，
数量为历年最多。专业动态调
整的依据是什么？透露出什么
样的人才培养新趋势？

新华社北京7月24日电 正是高校录
取季，“95后”清华大学毕业生左清宇重新
高考、走进成都中医药大学的视频火了。

“ 中 医 药 学 是 中 国 古 代 科 学 的 瑰
宝。”连续四个学期获得优秀奖学金的左
清宇坚信：“九年制中医学专业，我走对
了路！”

2021 至 2023 年 ，在 北 京 中 医 药 大
学、山东中医药大学、上海中医药大学
等多所高校，中医学类多个本科专业在
学校所在省份的录取最低分逐年上升，
颇受考生青睐。

成都中医药大学招生就业处一位负
责同志告诉记者，今年学校本科专业中医
学（五年制）、针灸推拿学在四川省的理科
录取分数线分别比2023年高了8分、6分，
比 2022 年均高了 18 分；位次分别较 2022
年上升约1700位和300多位。

校园之外，上夜校学中医也在成为职
场年轻人“夜生活”的新选择。

晚上6点，浙江中医药大学附属第二
医院门诊大厅灯火通明，针灸科主任中医
师张宜默带着一群年轻“徒弟”，认真习练
中医传统功法易筋经。每周一次的中医
夜校课上，应“徒弟”们强烈要求，张宜默
总会多教几个“招式”，原本一小时的课程
常常8点以后才结束。

“人们健康理念的改变是动力，预防
治疗一体化健康服务是吸引力。”院长张
威没有想到，这样的中医夜校第一期就有
300多人报名，第二期报名人数几乎翻倍，
第三期竟多达近千人。

中药代茶饮成白领办公桌“标配”，
“中药版”冰镇酸梅汤超越“快乐肥宅水”，
上班族挤满中医医院夜间推拿门诊……
传统中医药因其“治未病”的理念与功用，
正在逐步深入年轻人的现代生活。

在杭州工作的年轻白领陈晓喜欢自
制节气药膳、中药代茶饮。遇有头疼脑
热，她还能根据症状判断病情，自己煎煮
中药汤剂解决。

中医药还吸引了不少年轻西医“转
行”投身其中。

六年前，王曼来到首都医科大学附属
北京中医医院耳鼻咽喉科工作。汉晋唐
经方、针灸等适宜技术……跟随科主任王
俊阁学到的“本事”，让毕业于临床医学专
业的王曼越来越感到，应对疑难病和许多
慢性病，中医药有独特优势。

“‘能中会西’给诊疗带来很大助益。”
王曼计划加强过敏性呼吸道疾病研究，持
续提升中西医结合诊疗能力。

《中 医 药 文 化 传 播 行 动 实 施 方 案
（2021—2025 年）》《“十四五”中医药文
化弘扬工程实施方案》《关于加强新时
代 中 医 药 人 才 工 作 的 意 见》…… 近 年
来，有关部门出台系列政策文件，加大
中医药文化活动和产品供给，完善中医
药教育体系，增强了公众对中医药文化
的认识和认同，为年轻人“学中医”提供
了良好的政策环境和机遇。

“我国有中医和西医两套医学，从不
同角度把握人体的健康，各有优势。”中
国工程院院士、国医大师张伯礼希望越
来越多的年轻人成为中医药事业的继承
者和创新者、中医药文化的传播者，为人
类健康事业贡献力量。

新华社记者 田晓航 黄筱

智能海洋装备、材料智能技
术、交叉工程……从名称上看，新
增专业前沿色彩、跨学科色彩强
烈，交叉融合特色明显。

教育部高等教育司负责人表
示，教育部引导和支持高校开设国
家战略和区域发展急需的新专业，
今年24种新专业正式纳入本科专
业目录，目录内专业达816种。

“我希望对先进软物质材料做
深入研究，提升人们的生活品质。”
考生卢硕华是华南理工大学今年
在浙江省综合评价招生录取的综
合成绩第一名，被该校软物质科学
与工程专业录取。他希望能够持

续完成硕士乃至博士阶段的深造，
为日后的发展打下基础。

华南理工大学是首个申请设
置软物质科学与工程、智能海洋装
备专业的高校，这两个专业都侧重
培养服务国家战略产业升级、粤港
澳大湾区高科技产业发展急需的
高层次人才。

北京农学院教务处副处长董
利民介绍，学校今年新增的生物育
种技术专业具有学科交叉融合的
特征，涉及作物学、生物学、大数据
等多个学科领域，计划招生30人。

还有很多新增专业在课程设
置上注重交叉融合，如广州体育学

院开设的体育康养专业，以“体医融
合”理念设置相关专业课程，注重强
化体育与健康管理、预防干预、养生
保健、健康养老等方面的交叉融合。

多位涉及新增专业的高校招
生办负责人表示，这些专业聚焦国
家战略，与当前经济社会发展需求
密切相关，有较为广阔的发展空间。

“随着专业领域的快速发展，
市场对于毕业生的能力要求也越
来越高。因此，建议毕业生在校期
间努力学习专业知识，积极参与实
践活动，提升自己的综合素质和竞
争力，为未来深造或就业做好充分
准备。”董利民说。

新增24种本科专业，新在哪儿？

党的二十届三中全会决定提
出，分类推进高校改革，建立科技发
展、国家战略需求牵引的学科设置
调整机制和人才培养模式，超常布
局急需学科专业，加强基础学科、新
兴学科、交叉学科建设和拔尖人才
培养，着力加强创新能力培养。

我国正加快推进学科专业的
优化调整步伐，高校增设、调整、撤
销专业点的原因是多方面的。

——服务国家战略需求。华
南师范大学教育科学学院教授陈
先哲表示，近年来高校增设和调整
专业越来越充分考虑经济社会发
展对人才的需求，特别是国家战略
人才和急需紧缺人才的培养。

例如，智能海洋装备是为了满

足智能化信息化时代海洋资源和
能源开发需求而设立的新工科专
业。“从入学开始，我们为学生安排
一对一指导老师，力求培养一批跨
行业未来领军人才。”华南理工大学
海洋科学与工程学院院长程亮说。

——精准对接市场供需。四
川农业大学招生就业处处长廖鹏
介绍，今年本科新增招生专业 3
个，考生报考积极踊跃。“紧扣时代
发展需求，近年来学校新开设智慧
农业、土地科学与技术等专业，今
年智慧农业专业在四川省计划招
生 13 人，最低录取分数高出学校
理科调档线 24 分，志愿满足率
100%。”

21 世纪教育研究院院长熊丙

奇认为，高校办学要发挥引领社会
发展的作用，培养社会需要的人
才，应密切跟踪社会发展变化，及
时优化调整专业。

——及时撤并冗余专业。教
育部对高校停招 5 年及以上的专
业进行撤销预警。这一政策导向，
促使高校更加审慎地设置和调整
专业，避免教育资源浪费。

据统计，近五年，四川农业大
学停招专业19个，涉及农学、管理
学等六大学科门类。“学校建立‘招
生—培养—就业’联动机制，对专
业进行综合评价，把社会适应力一
般、培养和就业质量不高的专业逐
步停招直至撤销。”四川农业大学
教务处处长曹三杰说。

高校专业设置变动，考虑哪些因素？
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