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改变孩子的“重口味”

家长做好这两件事

盛夏来临
如何驱蚊更安全

每当盛夏来临，人们都会受
到蚊虫的骚扰。市面上驱蚊产品
越来越多，各种品类让人眼花缭
乱，不少家长在给孩子选择驱蚊
剂时可谓煞费苦心，怎样选择更
安全呢？在此，给家长们几个选
购建议。

婴幼儿和儿童防蚊尽量采用
物理方法，特别是6月龄以下的婴
儿，可使用蚊帐：在衣物选择上，可
选择色彩较淡和宽松的款式。

对于含有避蚊胺、驱蚊酯、派
瑞卡丁等农药成分的防蚊产品，一
定要选择正规厂家生产的。家长
通过网络途径购买驱蚊产品时，要
选择正规的购买网站并查看产品
成分。家长还要注意查看产品中
驱蚊物质的含量，为婴幼儿和儿童
驱蚊，应选择驱蚊物质含量相对较
低的产品。

对于市场上出现的新型防蚊
产品，不要轻易相信商家的宣传，
要谨慎选择，不仅要看防蚊的作
用，更要考虑其成分的安全性。

家里的电蚊香液要妥善放置，
避免孩子接触到。

目前，市面上电蚊香液的主要
成分大多为氯氟醚菊酯、四氟甲醚
菊酯、四氟苯菊酯、七氟甲醚菊酯
和炔丙菊酯等，均属于拟除虫菊酯
类。该类物质因其高效、低毒、价
廉等特点被作为杀虫剂广泛应
用。电蚊香液也因使用方便、安全
等因素被很多家庭选购。然而，由
于摆放位置较低以及家长的安全
意识欠缺，电蚊香液已成为易被儿
童误服的杀虫剂之一。

若发现孩子误服了电蚊香液，
家长要及时带孩子到就近的专业
机构进行积极救治，可以给予洗
胃、补液疗法等处理。

7月1日，市民罗女士在市妇幼保
健院进行胚胎移植项目，发生费用
2300元，医保报销1656元，个人仅承
担644元。这是我市辅助生殖项目医
保首例结算，这也意味着市民期盼已
久的试管婴儿技术医保可以报销了。

记者采访获悉：自7月1日起，我
市积极响应江苏省统一部署，将“胚
胎培养”等 13 个辅助生殖类医疗服
务项目和椎管内分娩镇痛项目纳入
医保基金支付范围，大幅减轻患者的
经济负担。目前，我市具备开展人类
辅助生殖技术资质的医疗机构为市
妇幼保健院。

当天，市妇幼保健院生殖医学中
心成功帮助 4 位患者先后享受到了
这一健康惠民政策实施首日的福
利。其中，三位患者进行的是试管婴
儿治疗，当天进行了胚胎移植；另一
位患者则接受了人工授精治疗。由
于此项政策在当天发布当天执行，医
保报销对这些患者来说无疑是一个
意外的惊喜。他们分别享受到了甲
类80%和乙类70%的报销比例，相较
于之前，大大减少了家庭就医支出。
此前，根据国家医保部门有关立项指
南要求，省医保和卫健部门联合行
动，对现行辅助生殖类医疗服务项目
进行规范统一，设立“胚胎培养”等一
批新的辅助生殖类医疗服务价格项
目，并明确相应的收费标准。此次纳
入医保基金支付的项目，涵盖了人工
授精和试管婴儿等必要的治疗性项
目，全省实行统一医保支付政策。

据介绍，在 13 项辅助生殖类医
疗服务技术中，“人工授精”等5个项
目按照甲类管理，“胚胎培养”等8个
项目按照乙类管理。乙类项目个人
先行自付为 10%。参保人员在符合
条件的省内医疗机构门诊就诊，职工
医保和居民医保参保患者除先行自
付部分外，统筹基金分别按 80%和
70%予以支付。

另外，在江苏省椎管内麻醉列入
生育保险甲类诊疗项目的基础上，无
痛分娩专用项目“椎管内分娩镇痛”
此次也纳入基本医疗保险支付范围，
支付类别为甲类。此项惠民政策将
减轻无痛分娩的医疗负担，更好满足
此类生育医疗服务需求，助力构筑生
育友好的社会环境。

“此政策的实施，将使得生育环
节更加顺畅，为众多家庭迎接新生
命提供更加贴心的医保保障，最大
程度释放生育潜能。”市医保局相关
负责人表示，“我们将持续优化医保
结算流程，提高医保服务效能。我
市率先实现辅助生殖项目医保结
算，提高生育支持政策的针对性和
有效性。”下一步，我市医保和卫健部
门还将跟踪监测政策实施情况，指导
医疗机构规范开展医疗服务行为，推
动基本医疗保险、生育保险和相关经
济社会政策配套衔接，共同促进人口
长期均衡发展。

此举旨在深入贯彻党中央、国务
院实施积极生育支持政策，降低群众
医疗费用负担，不仅体现了政府对民
生问题的高度重视，也为更多有需要
的家庭带来了新的希望。市民纷纷
表示，这一政策非常及时，切实有效
地解决了患者的实际困难，是一项具
有针对性的生育支持惠民举措。

自 2023 年以来，市妇幼保健院
生殖医学中心引进中科院生殖生物
学国家重点实验室博士后、国家妇幼
健康一等奖获得者巢时斌博士为生
殖医学学科带头人，试管婴儿成功率
有了质的飞跃，目前已达到 60%以
上，处于国内先进水平。巢时斌表
示，“市妇幼保健院生殖医学中心愿
意借医保政策的东风，为广大市民带
来优质的医疗服务。”

作为我市唯一获批开展试管婴
儿技术的医疗机构，盐城市妇幼保健
院生殖医学中心（生育技术科）成立
于 2007 年，是以人类辅助生殖技术
（人工授精、试管婴儿）为核心，致力
于为不孕不育人群提供科学、专业、
高效的诊疗服务。

科室目前开展包括不孕不育的
常规诊疗，夫精人工授精（AIH），体

外受精-胚胎移植（IVF，第一代试管
婴儿），卵胞浆内单精子显微注射
（ICSI，第二代试管婴儿），精子、卵
子、胚胎冷冻复苏等技术项目。

医院领导高度重视生殖医学学
科建设，2022 年完成设备的升级换
代，2023年引进巢时斌博士为生殖医
学学科带头人。同时，聘请中国著名
生殖专家孙青原研究员担任中心技
术顾问。新的理念和新技术应用使
科室质量得到了全面提升，2023年下
半年开始试管婴儿成功率达到 60%
以上，超过国家平均水平 10%，达到
国内的先进水平。

市妇幼保健院生殖医学中心植
根于盐城土地，服务于盐城百姓，致
力于做盐城人民身边的试管婴儿专
家。医院秉承“依托科技，助您好孕；
传承生命，传递幸福”理念，以先进的
技术、优质的服务竭诚为广大不孕不
育夫妇服务。

市妇幼保健院生殖医学中心为市民提供优质医疗服务。
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