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□纪哉

2024全民健康素养大会在京举行

亭湖区分享工作亮点作经验交流
为推进《中国公民健康素养—基

本知识与技能（2024 年版）》的宣贯，
近日，由中国健康促进与教育协会主
办的 2024 全民健康素养大会在北京
召开，亭湖基层健康促进工作亮点作
经验交流。

在大会举办的健康素养经验交
流论坛上，亭湖区新兴镇永丰卫生院
院长陈卫忠应邀作了《高位推进健康
教育，惠及基层群众健康》为主题的
交流发言，重点围绕提高认识、自加
工作压力，夯实基础、挖掘服务潜力，
聚集资源、增强内生动，丰富载体、拓
展健教活力和深化行动、提升内涵能
力等5个方面阐述了亭湖基层健康促
进与教育工作的做法，受到与会嘉宾
代表和的广泛好评。

大会期间，亭湖区健康教育协会
秘书长梁栋出席了中国健康促进与
教育协会第六届理事会第三次理事
会议，并与中国健康教育中心、中国
健康促进与教育协会，江苏省健康教
育协会等领导、专家进行了工作亮点
汇报与经验交流。

据悉，本次大会由中华医学会、

中华预防医学会、中华中医药学会、
中国医院协会、中国医师协会、中国
营养学会、北京大学公众健康与重大
疫情防控战略研究中心联合主办，旨
在动员社会各界，提升健康素养，促

进全民健康，助力健康中国建设。会
议专门发布《提升全民健康素养倡议
书》，来自全国卫生健康界、教育界、
科技界、体育界、大众传媒、NGO 组
织的嘉宾和代表与会。

会议现场

滨海新仁慈医院首个 IP 形象，
“来宝”近日登场。在 IP 形象发布会
上，“来宝”憨态可掬、灵动活泼的形
象瞬间俘获了大家的心。

活动伊始，滨海新仁慈医院院长
王正坤代表滨海新仁慈医院全体同
仁，向在场的来宾表达了感谢。随
后，他便宣布了滨海新仁慈医院IP形
象“来宝”的正式亮相。

王正坤介绍了“来宝”由来，同时
阐述了“来宝”的诞生给医院带来的
意义。

“来宝”作为滨海新仁慈医院文
化建设和文化传播的使者，是该院与
大家沟通交流的桥梁，承载了该院的
院训、院风、管理和服务理念，点缀美
化该院的诊疗环境，它让冰冷的医院
变得温暖，让医学变得人文，让医院
更有文化内涵，让来院的患者感受到
文化的浸润和滋养，持续向社会大众
传递阳光正能量。

后续围绕“来宝”，该院会持续推

出相关的周边产品、服务和专题活
动。希望该院能够继续秉承以患者
为中心的优质服务理念，不断提升医

疗服务质量，为滨海卫生健康事业做
出新的、更大的贡献。

兵宣

健康童梦 医疗启航

滨海新仁慈医院医疗IP“来宝”亮相

揭幕现场

徐女士今年66岁，家住亭湖区新
兴镇，15年前因宫颈癌手术后留下后
遗症，致右下肢反复水肿。

15年间徐女士的病情反复发作，
令她痛苦不堪，后经朋友介绍来到盐
城德馨医院治疗。该院中医科主任
孙红君根据徐女士右下肢弥漫性水
肿，右胫骨中下段溃疡，表面覆盖大
量脓腐，周围暗红硬结，诊断为脉管
炎，并用特制的药膏9次外敷及中药
口服，内外兼治，下肢肿胀渐消，溃疡
愈合。

15年的顽疾终于治愈，徐女士十
分高兴，并将“下肢顽疾十五载 名中
医药到病除”的锦旗送给了孙红君。

孙红君是盐城德馨医院中医

科主任，主任中医师，盐城市名中
医 ，中 国 农 工 民 主 党 盐 城 市 委 员
会 委 员 ，南 京 中 医 药 大学兼职教
授，江苏省抗癌协会神经内分泌肿
瘤专业委员会委员，江苏省中西医
结合学会乳房病专业委员会常务
委员。

孙红君研制多种中药软膏、硬
膏、掺剂、散剂等，具有清热解毒、活
血化瘀、拔毒提脓、祛腐生肌等功
效，治疗疔疮痈疽、丹毒、蜂窝组织
炎等多种感染性皮肤病及跌打损伤
等软组织挫伤，效果好且无毒副作
用，避免打针挂水手术等治疗，深受
患者的青睐。

张月 夏明芳

盐城德馨医院

医生妙手除顽疾 患者感谢送锦旗

患者赠送锦旗

新闻速递

为进一步增强干部职工安全生产
工作的责任感，持续落实全院安全生产
工作主体责任，近日，滨海县通榆镇卫生
院安全生产领导小组成员及相关科室负
责人开展了安全隐患排查整治活动。

检查组围绕消防安全、后勤安全、
设备安全等方面，对各科室可能存在
的安全隐患进行细致排查，重点排查
安全用电、用水、氧气房以及疏散通
道、安全出口是否畅通，消防安全疏散
指示标志、应急照明灯和消防设施设
备等是否完好并保持在正常运行状
态。对检查过程中发现的问题，建立
台账并立即整改，及时消除安全隐患，
切实把安全生产工作落实到位。

通过本次安全隐患排查，进一步
提高了各科室对安全隐患和风险的认
识，强化了全院职工安全生产的责任
意识和安全意识。 王选中

滨海县通榆镇卫生院

排查整治安全隐患

为提高医院职工及辖区居民对安
全生产工作的重视，切实保障人民群
众生命财产安全，日前，滨海县第二人
民医院组织志愿者服务队，在医院门
口开展“安全生产月”宣传活动。

活动现场，该院悬挂宣传条幅、搭
设咨询服务台，医院工作人员向前来
咨询的群众宣传安全生产方针、政策、
法律法规以及安全知识，还深入宣传
了安全生产、防灾减灾、应急管理及用
电注意事项等常识，并对前来咨询的
群众答疑释惑，努力提高群众的安全
意识、安全素质和安全技能。现场发
放安全生产知识宣传单300余份。同
时，利用医院大厅LED屏滚动播放安
全生产标语，全面提高了员工及广大
人民群众的安全生产意识。

王波

滨海县第二人民医院

提升安全生产意识

为加强学校近视防控宣传教育，
进一步加强儿童青少年和家长眼健康
科学知识的宣传普及，提高儿童青少
年等重点群体爱眼护眼意识，营造爱
眼护眼的良好社会氛围，滨海县八巨
镇卫生院到辖区学校开展全国爱眼日
宣传活动。。

活动中，该院中医师利用PPT给
学生讲解了如何爱护眼睛、预防近视
等，让学生们认识到了如何保护眼睛
的方法；运用中医知识，给大家讲解
了防止近视的相关穴位，如攒竹穴、
睛明穴、太阳穴等，大家跟医生一起进
行穴位按摩互动；结合实际生活，教育
学生在日常活动中注意科学用眼的方
法，比如要多吃蔬菜，不玩手机，不用
脏手揉眼睛，加强运动等；增强学生爱
眼护眼意识，尤其对于学生在日常学
习和生活中正确的用眼方法做了重点
讲述，对进一步培养大家科学用眼、健
康用眼起到了极大的帮助。

徐畅

滨海县八巨镇卫生院

爱眼护眼进校园


