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燕尾帽颁授、白衣天使宣誓、文艺表演
亮点迭出……5月9日下午，市中医院专门
举办庆祝“5·12”国际护士节活动，旨在进
一步弘扬南丁格尔救死扶伤的人道主义精
神和无私奉献的高尚品质，展示医院护理
队伍良好的精神风貌和职业风范，在全社
会营造关爱护士、理解护士和尊重护士的
良好氛围。
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硕果盈枝竞芳菲

“护理是一份崇
高的职业，在医
疗服务中扮演
着举足轻重的
角色。”活动
现场，市中医
院党委书记、
院 长 顾 月 星
代表医院领导
班子，向全体护
理工作者致以节
日的问候和祝福。“近
年来，我院高质量发展取得了重 要突破，这与
广大护理工作者的辛勤付出是分不开的，在此，
向大家表示衷心的感谢。”

近年来，市中医院广大“杏林天使”以护理
先驱为榜样，将使命扛在肩，坚定不移践行南丁
格尔精神，大力开展优质护理服务、中医特色护
理服务、护理延伸服务，积极推进护理科研教
学工作，多次组织中医护理进社区、进校园等
公益活动，锻造了一支高质量、高素质、高水平
的专业护理团队，以严谨的工作态度、精湛的
护理技术、优质的护理服务赢得了良好的口碑
和社会声誉。

无论是在日常的临床护理工作当中，还是处
在突发公共卫生事件的关键时刻，该院广大护理
工作者始终坚持以人民群众健康为中心，坚守岗
位，迎难而上，竭尽所能，默默付出，用柔弱的臂
膀擎起生命的坚强，高标准完成了医院护理工作
任务，为保障人民生命健康作出积极贡献。

2023年，市中医院取得了一系列骄人成绩，
也凝聚着“杏林天使”的辛勤劳动，该院护理管
理体系不断加强，质量安全管理更加精准科学，
护理专科内涵进一步深化，护理教学科研也不
断进步。护理服务第三方满意度各项指标稳步
提升，这些成绩的取得离不开全院护士的共同
努力和无私奉献。

“党中央强调，各级党委和政府要关心爱护
广大护士，我院全体领导班子坚决执行上级的
指示，高度重视护理工作，加强护士队伍建设，
提高护理质量，确保护理安全。”顾月星表示，要
关心爱护护理人员，理解大家的艰辛，改善护士
工作条件，完善激励机制，提高护士待遇，保障
护士权益，绝不让白衣天使既流汗又流泪。同
时要宣传先进典型，弘扬先进，鼓励先进，营造
尊卫重卫的浓厚氛围，让医院的护士更加“有奔
头”“有尊严”。

天使之美，美在担当。护士，是推
动全民健康的力量！市中医院护理部
主任董红娣自豪地说，“‘杏林天使’恪
尽职守、无怨无悔、无私奉献，认真践
行了以‘爱心、耐心、细心、责任心’护
理患者，治愈疾病，使医院护理服务质
量水平再上新台阶，为医院高质量发
展作出了积极的贡献。”

“作为一名普通护士时，我努力学
习专业技能，积极参加各项护理技能
比赛。在有幸成为全国中医护理骨
干人才培养对象后，通过游学让我对
中医有了更深的感情和更浓的兴
趣。”市中医院肺病科护士长刘明告
诉记者，“学习中医不仅仅是出于我
的热爱，而是上升到了一种情怀，尤
其是患者良好的反馈，激励我坚持做
中医文化的传播者，让越来越多的人
信中医、爱中医、用中医。”

“我深深体会到，护士的工作不仅
是治病救人，更是给患者带来温暖和

关怀。我时常对同事们说：‘我们不仅
要做一名专业的护士，更要做一名有
温度的护士。’如果说护理工作是一幅
画，‘辛苦’只是底色，‘劳累’只是浓
墨，能为保障群众健康尽力，才是最美
丽的颜色。”像刘明这样的优秀专科护
士，市中医院还有很多……她们是这
么说的，也是带领护理团队这么做的。

“作为市中医院护理工作的‘领
航员’，我倍感责任在肩。但我坚
信，有护理前辈的精神指引，有勇于
创新、敢于担当的年轻一代共同努
力，我们定能凝心聚力、继往开来、
接续奋斗、不负众望，为我院的护理
事业作出应有的贡献！”董红 娣 表
示，2024 年注定是不平凡又充满挑
战的一年，护理部在市中医院党委
的正确领导下，紧紧围绕医院创新
发展高质量的总体目标，立足管理
创新、自主创新、服务创新，促进医
院护理事业高质量的发展。

今年是新中国成立75周年，是实
施“十四五”规划目标任务承上启下的
重要一年，也是市中医院跨越赶超、争
先进位的重要一年。

“护理工作是卫生健康事业的重
要组成部分，市中医院有574名护士，
是一支不可或缺的力量，护理队伍强，
则医院整体强；护理质量高，则医院整
体水平高。”顾月星表示，时代赋予当
今的护士更高的要求，病人托付更大
的责任，医院也寄予更多的期望。

他希望，每位护理工作者都要强
化大局意识。树牢全院一盘棋思想，
将个人的发展融入到医院发展中，全
面推广落实医院以党建为引领，以服
务、医疗为主的战略目标，以患者为
中心、以员工为核心的管理理念，以
医疗、教学、科研、养生、康复、保健、
运动、军抚八位一体的高质量发展方
向，严控质量安全，强化中医特色内
涵建设、提升医院综合能力、提高危
重疑难病人救治水平。

与此同时，要提高服务内涵，加强
基础管理。主动适应新形势，奋力开

创新局面，在工作上更加严谨细致、在
技术上更加精益求精、在服务上更加
主动周到，学好新知识，掌握新技能，
在平凡的护理岗位上创造出不平凡的
业绩，以精湛的护理技术和高尚的职
业道德为病患带来生命的希望，以优
质的护理服务助力医院高质量发展。
树立问题导向、目标导向、结果导向，
全面推进6S管理，进一步优化工作环
境，提高工作效率，将精细化管理理念
渗透到护理工作的方方面面。

诗颂健康，歌咏生命。活动现场，
市中医院护理人员们精心编排、倾情
展演了《本草纲目之魅力中医》《息息
相“冠”》《不一样的我们》《手机旅行
记》《敬业阵线联盟》和手语《听我说谢
谢你》等精彩节目，展现了护理工作者

“赞美生命、珍惜生命、燃烧自己，照亮
别人”的精神风貌和职业风范，令这个
属于护士们的舞台更加璀璨夺目。

当天下午，市中医院党委副书记、
纪委书记黄万春主持会议，市中医院
领导班子、相关职能科室及临床科室
负责人、全体护士长、护士代表与会。

杏林春暖绽芳华

聚力前行向未来


