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新闻速递

□肖素娴

《感悟》新书分享会在市图书馆举办
为深入推进全民阅读，营造爱读

书、读好书、善读书的良好氛围，由市
哲学社会科学联合会、市全民阅读促进
会、市图书馆主办的《感悟》新书分享会
近日在市图书馆举行。该馆馆长黄兴
港主持分享会，主办单位嘉宾、驻盐高
校师生代表以及市民读者参加活动。

“一个人没有感悟，人生就不会精
彩。”市社科联主席李晓奇对《感悟》一
书表示肯定，并从书名主题内容、社科
角度、语言风格等方面谈了自己的体
会。他指出，这是一本青少年思政课
的案例书、是行政管理学的案例书、是
企业管理学的案例书、是领导科学的
案例书、是社会学特别是家庭社会学
的案例书，用朴实的语言将人生经验
讲得富有感染力。106 个故事短小精
悍，作者以小见大，深入浅出，提高了
该书的可读性，对于每个人的人生道
路都有着深刻的指导意义。

“这是一部说真话、接地气、正能
量的压卷之作、上乘之作，很有个性特
色。对于读者，特别是年轻读者，定能
从中见世面、长知识、增才干。”市全民
阅读促进会会长季德荣表示，2024“盐
渎风”全民阅读主题宣传活动已全面
启动，《感悟》新书分享会是市全民阅
读促进会在活动期间推出的阅读重点
活动之一，以《感悟》为题，讲人生故
事，宣扬正能量。

“我希望该书可以为刚走出校门
的年轻读者树立正确的人生观、走好
人生的每一步，输入一些积极向上的
正能量。”《感悟》的作者沈康生向与会
人员分享出版创作体会，并在活动现
场举行新书捐赠仪式。

据悉，作者沈康生是一位经历丰
富、勤于思考、善于提炼的人，在一线

工作几十年，心有所思，思有所得，通
过文字记录一个探索者、奋斗者、成功
者的心路历程。该书内容丰富，资料
翔实，历史跨度长，涉及范围广，夹叙
夹议，生动形象。书中所写的 106 个
小故事都是他的亲身经历和体验，从
家乡情怀、校园生活、基层锤炼、机关
工作、企业管理、领导艺术、家庭情
缘、乐享天年八个方面，讲述了他 70
年的人生阅历。

语言朴实、叙事生动、入情入理，
寓教于往事讲述中，句句入目、声声入
耳，读来十分亲切，是一本不可多得的
人生成长的“指导教材”。在座谈发言
环节，“《感悟》中的关于团结协作的故
事让我深有感触，把哲学变成人民的
哲学，用接地气的小故事让哲学道理

深入人心。”盐城工学院马克思主义学
院院长包雅玮说，“一个人可能走得很
快，但一群人可以走得更远。”

“悟是一场心的修行。”市网络作
家协会主席管国颂发言，以事说理，
以理论事，深入浅出，以情感人；既有
亲历的事实例证，也有自己的独特感
悟与反思，还有不少理论的升华，这
就是《感悟》一书能够形成共鸣的关
键所在。

阅读启迪智慧，书香润泽人生。季
德荣表示，要大力推进书香盐城建设，
积极拓展阅读阵地，持续开展各类主题
鲜明、内容丰富的全民阅读活动，推介
优秀作品，推广全民阅读，促进全民阅
读走深走实，引导全市上下形成“爱读
书、读好书、善读书”的良好风尚。

阅读明智 感悟人生

为传承发扬中华优秀传统文化，
涵育全社会阅读风尚，营造“书香盐
城”全民阅读氛围，由市全民阅读促进
会、市文化产业商会、市图书馆等单位
指导，亭湖区图书馆等单位主办的“传
承地域文化 分享阅读感悟”读书分享
活动日前在城北社区文艺馆举办。市
城市历史文化顾问、《盐城市志》副总
编于海根应邀以“书香人生 文化传
承”为题分享几十年来的读书治学传
承地域文化的感悟。

“互联网、自媒体日趋发达的今
天，忙忙碌碌的我们还要不要在生存
与发展的夹缝中，挤出时间走进书斋，
埋头捧读呢？以我个人的感悟和体
会，不管是老板企业家、老师家长，还
是社会公职人员等，都应当沉下心来
走进书房，捧读经典非常有必要。因
为书籍是人类了解世界丰富多彩文化
的渠道。在座的各位都是热心阅读、
勤学好问的书友，更应该积极倡导引
领读书学习活动，熟悉了解地域文化
历史，深刻理解家乡城市文化的根与
魂。”于海根的开场白说出读书学习、
传承地域文化的意义，“如果说城市之
魂在于文化，那么海盐文化就是盐城
的灵魂。那古老的范公堤和有‘母亲
河’之称的串场河以及散落在盐阜大
地上至今仍在使用的盐地名，就像时
代的记录者，见证了盐城过去的灿烂
和平淡，构筑了盐城独特的城市文化
和人文精神，这就是海盐文化和盐城

的城市精神。”
作为市级机关退休干部，于海根

发挥余力，退而不休。十多年的军旅
生活，让他锻造了勤敏进取执着坚毅
的人格与品性；三十余年史志学海耕
耘，让他养成了慎思细研述录历史的
习性与喜好。通过对地方历史文化的
回顾和解读，于海根认为，绵延数千年
的海盐生产发展史折射出中国海盐文
化的缩影，咸卤浸泡过的地域文化符
号彰显了中国海盐文化的积淀，风格
独特的盐城城市精神传承于中国海盐
文化的精髓。

于海根谈及对“书香人生 文化传
承”的感悟时说：“作为城市文化学者，
我将敬业勤为，借助社会各种平台，唤
醒城市文化记忆，激活古老地名符号，
留住千年沃土咸味，传承城市人文精
神，积极做城市发展轨迹的记录者，做
地方人文保护的守望者，做文化自觉
自信的传导者。”

在场的几十位书友对于海根的精
彩分享报以热烈掌声，大家纷纷表示
参加这样的活动受益匪浅，既学到了
知识，又交流了经验。

力言

“传承地域文化 分享阅读感悟”活动在盐举行

《感悟》新书分享会现场。 黄一琪 摄

5月4日，位于东台市许河镇四
仓村境内的南沈灶镇退休干部袁平
家迎来一位红色文化志愿者，他叫
夏一栋，在五四青年节到来之际，他
来到袁平哥哥袁廉浴烈士故居当文
化志愿者。

自2021年以来，平时工作一直
较繁忙的夏一栋，坚持每年在“五
四”青年节之际，来到袁廉浴烈士
故居，努力当好烈士故居的文化志
愿者，为烈士故居的建设和完善贡
献绵薄之力。

他曾经免费为烈士袁廉浴塑
像，并策划安装好，义务布置烈士
故居展室，安排烈士故居外部环境
设计。

这次来，他久久伫立，向烈士
塑像表示崇高敬意，对目前烈士
故居展室的布置提出了自己的建
议。同时向故居赠送了铜质雕塑
海春轩塔和收藏证书，赠送两幅
字画，并现场题写了“光荣烈属，
劳动兴家，青春力量，挺膺担当”
的留言。

夏一栋坚持来袁廉浴烈士故居
当文化志愿者并为建设好烈士故居
作贡献的行动，充分显示了当代青
年的勇于担当，不仅受到了袁廉浴
烈士家人的赞扬，还获得社会的赞
誉。

夏一栋，中国盐雕创始人发明
人，国际A级商业美术设计师、江苏
省美术馆一级美术师，江苏省青联
文体界别副主任，中国国家画院访
问学者，中国美术家协会会员、中国
雕塑家协会会员、中国雕塑学会会
员，中国工艺美术学会高级会员。

周志荣 徐良观

雕塑家夏一栋

甘当红色文化志愿者
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