
膏方门诊就诊流程
门诊1-6楼、医研楼3楼挂号收费处挂号


门诊2-6楼、医研楼3楼相应科室就诊开方

门诊1-6楼及医研楼3楼挂号收费处、
自助机均可缴费

门诊3楼中药房1号窗口交发票

按约定时间到门诊3楼中药房1号窗口取膏

说明:1.如取膏时间变化，电话与您联系
2.成品膏方冰箱贮藏，两月内服完





凭身份证或医保卡及医
生开具的膏方辅料单

➝

登记，预约取膏时
间，领取取膏凭证

➝
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上海龙华医院专家团队为您支“膏”招
继第十六届膏方节启动仪式

后，应广大患者要求，市中医院于
11 月 11 日上午再次开展义诊活
动。届时，不仅有该院省、市名中
医专家，更有上海中医药大学附属
龙华医院张惠勇教授、袁灿兴教
授、徐莲薇教授、陈磊博士等名医
大咖来院为您量身订制膏方，开启

“养生”之路。

预约时间：

周一至周五全天 周六上午

上午：8:00-11:30 下午：2:00-5:30

预约电话：

18805100800 19905100800

11月11日膏方节预约方式

主任医师，二
级教授，博士研究
生导师，现任上海
中医药大学附属龙
华 医 院 脑 病 科 主
任。兼任中华中医
药学会帕金森氏病

攻关协作组副组长，中华中医药学会神
志病分会副主任委员，中华中医药学
会脑病分会常委，中国医师协会中西
医结合分会神经病专业委员会常委，

中国中药学会脑病药物研究分会常
委，上海市中医药学会神经科分会主
任委员，上海市抗癫痫协会副会长。
民盟上海中医药大学委员会主任委
员，第十三届上海市政协委员。

袁灿兴长期从事中西医结合治疗
神经系统疾病的研究，尤其注重名老中
医学术思想和学术经验的传承，结合现
代医学的发展和临床经验的积累，重点
进行神经系统退行性疾病的研究。

坐诊地点：门诊六楼602诊室

袁灿兴

主任医师、教
授、博士生导师，现
任上海中医药大学
附属龙华医院肺病
科主任、肺病学科
带头人、学术委员
会委员。兼任中国
防痨协会中西医结

合分会主任委员（首任），中华中医药学
会肺系病分会副主任委员，中国哮喘联
盟专家组成员等。国家传染病科技重

大专项中医药结核病项目专家，国家食
品药品监督管理局新药评审专家。

张惠勇师从我国著名中西医结合
肺病专家、全国名老中医邵长荣教授，
从事中医药防治呼吸系统疾病的医教
研工作30余年，长期致力于肺部感染类
疾病、急性呼吸道传染病、慢性气道疾
病等中医药有效治疗方法及相关作用
机制研究，对中医药防治呼吸系统疾病
临床及研究具有丰富的学术积累。

坐诊地点：门诊六楼601诊室

张惠勇

主任中医师、江
苏省名中医、南京中
医药大学博士研究
生导师。第二批和
第六批全国老中医
药学术经验继承指
导老师、全国名老中
医药专家传承工作

室指导老师、全国中医儿科学会顾问。
从事儿科临床工作60多年，积累了

丰富的临床经验，逐渐形成了诊断注重
望诊、用药立足祛邪、方法灵活多样的
学术指导思想。擅长治疗儿科各种疑
难杂症和危急重症，创制了20个多名验
方，临床疗效显著，其中痉咳静片获国
家专利。在省级以上刊物发表论文40
多篇，出版儿科专著5部，其中《小儿外
治疗法》一书，获第二届世界传统医学
大会国际优秀成果（著作）奖。

坐诊地点：门诊六楼620诊室

李乃庚

主任医师，医
学博士，上海中医
药大学附属龙华医
院泌尿外科男科主
任。长期从事泌尿、
男科临床医疗、教
学、科研工作三十
年。先后主持国自

然等各级课题十余项，在各类杂志发表相
关论文四十余篇，SCI论文16篇，编写专
业著作8部，编写教材5部。

陈磊从事泌尿、男科临床医疗、教
学、科研工作三十多年。在临床医疗
工作中，擅长运用中医、中西医结合方
法治疗泌尿科男科疾病。他注重辨病
辨证与方药、扶正与祛邪、宏观与微
观、临床与实验相结合，发挥中医、中
西医结合优势，把握病情，选择最佳
的中医和中西医治疗法则，在中医辨
证的基础上调整中西医治疗方法，积
极为患者制定最适合的方案。

坐诊地点：门诊六楼613诊室

陈 磊

主任医师，教
授，博士生导师，龙
华医院名中医，上
海 市 闵 行 区 名 中
医，上海市非物质
文化遗产“陈氏妇
科疗法”第五代代

表性传承人，上海中医药大学三八红旗
手。现任上海中医药大学附属龙华医
院妇科主任、妇科教研室主任、海派陈
氏妇科学术思想研究室主任。

徐莲薇师从国医大师张震教授，全
国名老中医药专家李祥云教授、肖承悰
教授、何嘉琳教授、陆金根教授和上海市
非遗海派陈氏妇科嫡传陈惠林先生以及
博士生导师孙卓君教授等学习诊治经验
和学术思想，兼收并蓄；并注重将中医经
典知识融会贯通，力求“集百家之长，成
一家之言”，逐渐形成个人诊治特色，擅
长诊治月经不调、绝经综合征、不孕症、
内异症、慢性盆腔炎、妇科瘤病等疾病。

坐诊地点：门诊六楼612诊室

徐莲薇

主 任 中
医师、教授、
硕士研究生
导师、国家专
业技术二级、
江苏省名中
医、省名老中
医药专家传
承工作室导

师、全国老中医药专家学术经验继
承工作导师、国家临床重点专科（中
医儿科）学科带头人。市“科技拔尖

人才”，有突出贡献的科技专家。曾
任市中医院儿科主任，院长。

从医 40 多年，积累了丰富的
临床经验。擅长治疗小儿发热、
急慢性咳嗽、顿咳（百日咳、百日
咳综合征等）、哮喘、急慢性及重
症腹泻、厌食、汗证、腹痛、遗尿、
发疹性疾病、病毒性脑炎、多动
症、抽动症以及多种疑难和急危
重症。主研的“痉咳静”获国家发
明专利。

坐诊地点：门诊六楼610诊室

李志山

江苏省
名中医、南京
中医药大学
硕士研究生
导师、教授，
主任中医师，
享受市政府
特殊津贴专

家，市劳模。原大内科主任，省重点专
科（消化内科）首任学科带头人。

从医 40 多年，专攻内科，擅
长消化脾胃肠胆胰疾病的中西医

治疗和胃镜肠镜检查及治疗。主
持研制了“管炎灵”“舒胃丸”“整
肠宁丸”“健脾茶”等中成药。对
消化道炎症、糜烂、溃疡、功能紊
乱、胆汁反流、结石、息肉、肿瘤
引起的疼痛、腹胀、食少、嗳气、
烧心、呕吐、口苦口臭、便秘、腹
泻、出血、消瘦、虚弱以及老年体
虚、内伤发热、血虚、失眠、汗多、
湿病、久咳、肿瘤术后调理等颇
具心得。

坐诊地点：门诊六楼616诊室

黄福斌

主任中
医师，江苏省
名中医，南京
中医药大学
兼职教授。

从事中
医内科、消化
内科临床工
作 40 多 年 ，

积累了丰富的临床经验。如提出慢
性结肠炎从肝脾肾论治，胆汁反流
性胃炎胆(肝)胃同治的观点等，对

临床诊疗有较大的指导意义。是省
级重点专科脾胃病(消化性疾病)学
科的带头人之一。

擅长治疗胃脘痛、胁痛、呕吐、
呃逆、腹痛、泄泻、便秘(胆汁反流
性胃炎、消化道溃疡性疾病、炎性
肠病、功能性便秘等)。发表学术
论文“慢性结肠炎从肝脾肾论治”
等 10 余篇，获省市优秀论文奖多
次，编著或参编专著3部，获市科技
进步奖3项。

坐诊地点：门诊六楼636诊室

陆生勤

主任中
医师、江苏省
名中医、南京
中医药大学
硕士研究生
导师、兼职教
授，盐城市中
医院原针灸
脑病科主任、

江苏省中医脑病重点专科学科带头
人、盐城市中医脑病重点学科带头
人，国家级名中医吴中朝工作室负责

人，中国致公党党员、中国致公党盐
城市卫生支部主任委员。

从事中医针灸脑病科临床科教
研工作30多年，积累了丰富的临床经
验。擅长于发挥中医辨证论治特色，治
疗神经内科各种常见病多发病，善于采
用中西一体化方案综合救治疑难杂病
和急危重症。擅长发挥中医药优势与
特色，治疗中风、头痛、眩晕、面瘫、失
眠、肌痹病、面痛等针灸脑病科各种
疾病。

坐诊地点：门诊六楼611诊室

郭锦华

主任中
医 师 、盐 城
市 名 中 医 、
省妇科学术
委 员 会 委
员 、市 中 医
学会妇科专
业学会主任
委员。

有丰富的临床经验，在妇科
常见病及疑难杂病治疗中取得
满意效果，特别对“不孕症”“盆

腔炎性肿块”“顽固性痛经”“月
经失调”“宫颈癌晚期出血”“面
部 黄 褐 斑 ”用 中 药 辩 证 治 疗 效
果 显 著 。 总 结 临 床 经 验 ，撰 写
的 论 文 在 省 级 、国 家 级 刊 物 刊
登 论 文 数 十 篇 ，获 市 政 府 科 技
进步奖多项。获得广大患者的
一 致 好 评 ，年 门 诊 量 达 1 万 多
人 次 ，就 诊 覆 盖 面 遍 及 省 市 内
外 ，在 妇 科 领 域 中 享 有 一 定 的
影响。

坐诊地点：门诊六楼630诊室

郭红艳

主任中
医 师 、盐 城
市 名 中 医 、
南京中医药
大学兼职教
授 、曾 任 江
苏省针灸学
会 常 务 理

事、江苏省针灸学会急症专业委
员会副主任委员。

擅长运用中医药、针灸和现代
医学神经内科手段治疗神经内科常
见病及各种疑难杂病，尤其对中风、
各类脑血管疾病、面瘫、头痛、颈椎
病、眩晕、失眠、抑郁、焦虑有较好的
疗效。主持研制专科制剂2种，参编
医学专著1部，多项科研项目获市科
技进步奖二等奖，先后在省级以上
杂志发表学术论文20余篇。

坐诊地点：门诊六楼623诊室

冯祯钰


