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90岁的“文化青年”周耀群

周耀群先后花去 7 万
多元打造自己的“文化庭
苑”，他每天为花草浇水、
除草，为鸟雀虫鱼添料，
为展品区域打扫卫生，忙
得不亦乐乎。“文化庭苑”
名 气 逐 步 远 扬 ，远 在 上

海、北京、南京、徐州等地
的干部、群众、学生纷纷
来此参观，累计 340 多批，
5300 多人次，留下美好的
评价。

周耀群的执着追求获
得了干部群众的赞许，也

得到了上级相关部门的肯
定，他先后被东台市委、市
政府授予“关心下一代先
进工作者”“东台市最美家
庭标兵”“尊老敬老先进个
人”等荣誉称号，还被许河
镇授予“十佳好人”。

每天凌晨五点半，在江苏农垦淮海
农场社区职工休闲体育运动广场上，一
支由20 多名退休人员组成的健身操队
伍，以其热情洋溢的舞姿，形成一道亮
丽的风景，队员们用健身操表达出幸福
的生活。

在城南居委会的裴素芹今年60岁，
每天凌晨5点左右，她都会带着小型音
响设备，来到广场上与姐妹们一起跳健
身操，这是她多年来一直保持的习惯，
也是她一天中最快乐的时光。“我很喜
欢这样的健身氛围，身体锻炼好了，人
也格外精神！”

早上五点半左右，舞蹈队员们就基
本到齐了，大家互相打着招呼，摆好队
形，随着音乐响起，大家以整齐的动作、
微笑的表情，彰显着舞蹈队员的自信。
队员王秀芳说，组织这支健身操队伍，
源于去年一名姐妹因身体不适而参与
的集体体检和疗养，联想起退休后身体
出现各种各样的状况，与其看病吃药，
不如拉起一支健身操队伍健身，同时让
愿意健身跳舞的居民也参与进来，大家
在一起既锻炼了身体、增强了体质，又
建立了友谊、集聚了人气，更享受着愉
悦的精神生活。

为了增强健身操的健身功能和美
观性，她们还特地邀请了农场社区的资
深教练缪士美参与执教，很快，这支队
伍就呈现在农场社区的广大居民面前，
同时也吸引了越来越多的居民参与进
来。77 岁的姚奶奶笑着说，“有了这支
舞蹈队，我晨练健身操，晚跳广场舞，身
体健康了，浑身有劲了，生活更有奔头
啦。”

据悉，在江苏农垦淮海农场有限公
司工会等部门的推进下，像这样的健身
操队有好几支活跃在农场社区不同的
区域，让爱好健身、钟情舞蹈的大妈们，
就近享受着运动带来的快乐。
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农场健身操队舞动风景
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已九十岁高龄，其精神却胜过“90后”青年人，老友们都亲切地称他为“90岁的年轻
人”，因其对文化的执着追求，又被称为“文化青年”。10月4日中午，家住东台市许河镇
的周耀群在镇上的一家酒店举办了热闹的祝寿宴，来自镇内外的130多名60岁以上的退
休干部、教师、职工、农民等有着文化活动一技之长的老人们在这里欢聚一堂，为从教40
载、金婚50年、下放60秋、高寿90岁的周耀群老师举行祝寿活动。

坚定信心，扎根农村发挥文化特长

祝寿宴现场，许河镇关
工委、老龄委主任丁同林授
予周耀群“老有所为楷模”
的牌匾，周老演唱的一曲

《红星照我去战斗》赢得满
堂喝彩。

20 世纪 60 年代初，周
耀 群 由 东 台 城 区 下 放 农
村。几经周折，来到许河
公社胡墩大队（现合并为

许乐村）安家落户。当时
生活极度贫困，周耀群虽
有一定文化基础和文艺爱
好，但不熟悉农业生产技
术，加上家庭原因，已经 30
多岁还没找对象。可他坚
定信心，立志扎根农村。
他发挥文化特长，利用农
闲时段，帮助大队为农民
开展扫盲教育，将识字课

本编成顺口溜、三句半、快
板等干部群众乐于接受的
形式，受到夸赞。后来，他
被推荐当上了耕读小学教
师，走上教坛。

周耀群对文化执着追
求的情怀，赢得了一位比他
小 13 岁的姑娘的芳心，在
36 岁那年结婚成家。夫妇
俩不离不弃，相濡以沫。

发挥余热，利用特长和爱好组建团队

从教 40 年里，周耀群
先后被调动至 6 个公社的
十所小学，不管外界环境如
何，他都始终坚持在做好本
职工作的同时，努力做好文
化宣传教育工作。特别是
在退休之后，他利用自己的
特长和爱好，发挥余热，组
建团队。

周耀群通过自己的人
脉关系，联系许河镇以及相
邻的富安镇、唐洋镇喜爱文

艺活动的老年朋友，组建夕
阳红文艺宣传队。他们自
编、自导、自演、自唱，宣传
党的政策，宣传农村发展的
大好形势和新时代的新人
新事。

周耀群利用自家的两
排房子，一个院落，外加院
外空闲地块，运用自己收藏
的有价值的书籍、书画精
品，精心布置，建立家庭“文
化庭苑”。“庭苑”内外，鲜花

夺目，鸟雀齐鸣。房屋里，
领袖堂、将帅馆、诗画斋、阅
览室、娱乐厅、茶酒室等厅
室格调高雅，展品丰富。

关爱青少年是周耀群
始终不忘的职责，他在庭
院中建立关心下一代工作
站，专设老少同乐站、校外
辅导站，他兼任辅导员，运
用领袖堂、将帅馆的红色
资料，对学生进行革命传
统教育。

执着追求，打造“文化庭苑”丰富晚年生活

周耀群（中）被授予“老有所为楷模”称号。

健身操队部分成员。

周耀群在寿宴上唱歌。


