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新华社杭州 10月 6日
电 杭州亚运会马拉松游泳
项目6日在淳安界首体育中
心展开首日角逐，中国队吴
姝彤摘得女子10公里金牌。

马拉松游泳是指任何在
公开水域进行的距离为 10
公里的比赛项目，此次是该
项目首次亮相亚运会。

当天比赛初段，日本选手

虾名爱梨、中国队孙嘉珂、吴
姝彤三人牢牢占据领先位置，
与其他选手拉开距离，期间虾
名爱梨大部分时间占据第一
位。进入最后一圈，三人展开
激烈比拼，最终吴姝彤成功超
越虾名爱梨，以 2 小时 03 分
36秒4的成绩夺得金牌。虾
名爱梨获得银牌，孙嘉珂获
得铜牌。 记者 马剑 孙哲

亚运赛场

10月6日，在杭州亚运会
举重项目男子109公斤级A组
比赛中，中国选手刘焕华以抓
举185公斤、挺举233公斤、总
成绩418公斤获得冠军。

新华社记者 杨磊 摄

据新华社杭州10月6日电 杭州亚运
会摔跤比赛6日决出了自由式男女共5个
级别的奖牌归属。30 岁的中国老将周凤
在女子68公斤级比赛中卫冕成功，收获了
她的第三枚亚运金牌。王娟当天摘得女
子76公斤级铜牌。

周凤在女子68公斤级比赛中，充分展
现了她在这个级别目前世界排名第五的
实力。首轮她以技术优势速胜柬埔寨选
手进入四强，半决赛 5 比 0 淘汰日本选手
松雪成叶，决赛更以13比2的技术优势将
金牌收入囊中，这是她在2014年仁川亚运
会75公斤级和2018年雅加达亚运会68公
斤级加冕之后，第三次在亚运会夺冠。

吉尔吉斯斯坦选手努尔塔耶娃获得
该级别银牌，松雪成叶和目前世界排名第
二的蒙古国选手恩赫赛汗并列摘铜。

“我没想过自己是前两届亚运会冠军
这事，只是想着一场一场打，能站到最后，
就是最棒的。”周凤赛后说，这场比赛她最
大的收获是从9月底的世锦赛失利中重拾
起信心，战胜了自己。“接下来我会努力先
拿到巴黎奥运会入场券，争取在奥运会有
好的表现。”

女子62公斤级比赛中，中国选手龙佳
首轮不敌朝鲜选手明亨颖，复活赛中以技
术优势击败乌兹别克斯坦选手，但争铜赛
负于印度选手索娜姆。

2022年世锦赛该级别冠军、日本选手
尾崎野乃香状态极佳，第二轮就击败了该
级别目前世界排名第一的卫冕冠军、吉尔
吉斯斯坦选手特尼别科娃，之后半决赛又
快速以双肩着地胜出。然而决赛中她在
最后1分钟被明亨颖“反杀”无缘金牌。特
尼别科娃获得该级别另外一枚铜牌。

女子76公斤级比赛中，中国选手王娟
首轮就遭遇该级别目前世界排名第三的
吉尔吉斯斯坦选手克济。以1比2告负之
后，她在复活赛中以技术优势战胜越南选
手，争铜赛击败中国台北选手张惠慈，收
获一枚铜牌。克济决赛中战胜哈萨克斯
坦选手巴克别尔格诺娃摘金，另一枚铜牌
由印度选手基兰获得。

记者 朱青 程大雨 赵建通

摔跤项目

老将周凤收获三连冠

吴姝彤（中）、虾名爱梨（左）和孙嘉珂在颁奖仪式上。
新华社记者 胡虎虎 摄

马拉松游泳亚运首秀

吴姝彤获女子10公里金牌

中国田径19金收官延续“霸主”地位
□新华社记者 吴俊宽 黄垚 陈晨

新华社杭州10月6日电 6日，杭州亚
运会龙舟比赛进行最后两个项目角逐，中国
队获女子组1000米直道竞速金牌和男子组
该项目银牌。中国队本届赛事共获得5枚金
牌和1枚银牌，创亚运会该项目最好成绩。

当天，温州气温较前两个比赛日有所
降低，赛道上略有逆风。小组赛阶段，中
国男、女队均位列小组第一，直接进入决
赛。而未能直接晋级决赛的队伍，要经过
半决赛比拼，这对于龙舟长距离项目来
说，队员体力将经受考验。

男子组决赛中，中国队出发顺利，在中
前段取得领先。但在后半程，龙舟长距离项
目传统强队印度尼西亚队开始发力冲刺，在
尾段反超中国队，最终以0.047秒的优势获
胜。中国队获得银牌，缅甸队收获铜牌。

女子组决赛中，中国队出发后便处于
领先，并一直将优势保持到最后，包揽本
届亚运会龙舟女子组比赛3枚金牌。印度
尼西亚队和韩国队分获银牌和铜牌。

中国龙舟队主教练陈重在赛后表示，
中国队在本届亚运会取得好成绩关键是有
一个坚强的团队，团队做好一切后勤保障，
而且团队的凝聚力体现出龙舟精神。尽管
集训时间不长，但队员们都有使命感，这是
队伍取得成功的最大秘诀。 记者 魏一骏

龙舟赛收官

中国队收获5金1银

据新华社杭州 10月 6日电
杭州亚运会田径项目比赛5日结
束，中国队在48个比赛项目中取
得19金11银9铜的成绩，金牌数
和奖牌数均排在首位，延续了自
1986年汉城亚运会以来在连续10
届亚运会上的“霸主”地位。

创造历史创造历史
本届亚运会上，中国田径队

在取得佳绩的同时，一些项目上
也获得了历史性突破。5 日的男
子马拉松比赛中，赛季初创造全
国纪录的何杰以2小时13分02秒
的成绩夺冠。这是中国队在亚运
史上首次获得男子马拉松金牌。

上届雅加达亚运会上，藏族
选手多布杰排名第三，摘得中国
亚运会历史上的首块男子马拉松
奖牌。如今，何杰再创历史，在国
内马拉松热潮发展十余年后，中
国男选手终于在国际大赛中站上
最高领奖台。

赛后，24岁的何杰激动地说：
“今天站在起点前的一刻，我就把
这场比赛当作自己竞技生涯的最

后一场，要竭尽全力。”
和何杰一样竭尽全力创造历

史的还有中国队的短跑运动员
们。9月30日晚，钱塘江畔的“大
莲花”内欢呼如潮，掌声雷动。随
着葛曼棋、谢震业先后赢得杭州
亚运会女子和男子100米“飞人大
战”的金牌，中国田径在国庆节前
夜创造历史。这是中国选手首次
在亚运会上包揽男、女 100 米金
牌，也是亚运会历史上首次由同
一个代表团的选手包揽男、女“飞
人大战”冠军。

10月3日，中国短跑继续扩大
“战果”。谢震业、葛曼棋带领中国
男、女4X100米接力队双双收获金
牌，将男、女 100 米和 4X100 米接
力四枚金牌全部收入囊中。在杭
州，“中国速度”屹立亚洲之巅！

优势延续优势延续
女子竞走和投掷一直是中国

田径的传统优势项目，在杭州亚
运会上，上述优势得以延续。

田径比赛开赛首日，中国队
包揽男、女 20 公里竞走冠亚军。

此后在首次设立的男女混合 35
公里竞走团体比赛中，中国队在
名将切阳什姐的带领下赢得冠
军。三枚竞走金牌全部归属中
国队。

女子 20 公里竞走比赛中，中
国队的世界冠军杨家玉和青奥会
冠军马振霞在最后一公里中上演
惊心动魄的巅峰对决。杨家玉在
途中左脚鞋后跟不慎被踩下，被
迫停下脚步进行调整，随后她奋
起直追，在经过一系列的反超与
被反超后，在终点线前超越队友
夺冠。自 2002 年女子 20 公里竞
走项目在亚运会上首次设立以
来，中国选手在6届比赛中从未让
金牌旁落。

女子铅球比赛中，东京奥运
会冠军巩立姣以19米58的成绩，
连续第三届亚运会登上最高领奖
台，同时也帮助中国女子铅球连
续12届亚运会收获金牌。此外，
女子链球的金牌被中国选手王峥
摘得，上届世锦赛冠军冯彬收获
女子铁饼冠军，女子投掷四个项
目中，唯有标枪的金牌旁落。

5日，中国队球员李月汝（右一）在比赛
中上篮。当日，在杭州亚运会篮球项目女
子决赛中，中国队以74比72战胜日本队，
夺得冠军。 新华社记者 潘昱龙 摄


