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佳作8

游中山陵
本报小记者 徐鸣泽

我游览过堪称“人间天堂”的杭
州西湖，攀登过树木葱郁的青城山，
游玩过香港奇妙的海洋世界，但令
我最难忘的还是那庄严肃穆的中山
陵。

汽车奔驰了三个小时，我们终
于来到了中山陵的入口，映入眼帘
的便是孙中山先生在博爱坊上镌
刻的“博爱”二字，仿佛在告诉人们
要用大海般的胸怀去关爱每一个
人。

穿过博爱坊，只见青松、翠竹簇
拥着宽阔的石阶。这石阶有392级，
象征着当时全中国 3 亿 9200 万人。
随着人流，我踏上了石阶，来到陵墓
前。陵墓前的平台上，两侧列着庄

重威严的铜鼎。陵墓的门额上镌刻
着“天下为公”，四个大字在阳光的
照耀下熠熠生辉，我心中的敬仰之
情油然而生。

紧接着，我们走进祭堂。只见
孙中山先生的雕像端坐在大厅中
央，绕过坐像，我们走进了环形墓
室。我久久地站立着，此刻，时光仿
佛流转，孙中山先生就站立在我面
前。

走出祭堂，回到陵墓前的平台，
只见紫金山上下一片翠绿，南京城
一片生机。孙中山先生如果能看到
这些，他一定会很欣慰的。

盐城外国语学校四（2）班
指导老师：李静

我迷上了烧菜。最近看见大
人眨眼间就烧出让人“飞流直下
三千尺”的美食，我认为：烧菜很
简单。洗菜、切菜、开火、调料、翻
炒——出锅啦！

一天中午，妈妈正想烧饭，我从
房间里一个箭步冲出来，一骨碌偷
走炒菜的铲子，塞到了一个角落。
等她开始找铲子时，我装作正在帮
她找的样子，一把抓住了铲子，欣喜
万分地拎了出来：“妈妈，我找到了，
我找到了！”当妈妈刚伸手时，我把
铲子藏在身后，不怀好意地嘿嘿一
笑：“要不，今天让我烧饭？”妈妈无
奈地说：“好吧！”

我立刻起锅烧油，生怕妈妈反
悔，我决定做一道番茄炒蛋来当午
饭。我一手操起一只盆，一手拿上
一只鸡蛋，左右开弓，不一会儿就打
好了蛋。妈妈早已帮我切好了番
茄。油锅里滋啦滋啦作响，我把手
伸到锅上方想试试温度，那溅起的
油沫子一下子跳到我手背上，幸好
我缩得快，不然今天得改吃“烧鸡

爪”了。妈妈赶紧把锅盖盖上去，过
了一会儿油不滋啦了。妈妈告诉
我，油锅里有水就会出现这种情
况。嘿嘿，我又学到一招。

揭开锅盖，我慢慢把蛋液倒进
去，用铲子翻炒均匀，然后把控干
水分的番茄块加进去翻炒，操起调
料，一勺生抽，一点盐，再翻炒几
下，哈哈！那锅里金黄的蛋、通红
的番茄块交织在一起，真让人食欲
大开。接下来，我盛到碗里，迫不
及待地想招呼大家来吃。妈妈把
我拦住，切了一点香菜叶子，往上
一洒，哎呀！那零星的绿色落在红
黄之间，真是画龙点睛。哈哈，我
记住这招啦！

这下色香味俱全，全家聚在桌
边，你一筷子我一筷子，边吃边赞。
看来我从前的“黑暗料理大王”的头
衔可以摘除啦。下一次炒菜，我一
定要把学到的烧菜招式用起来，而
且不用别人帮忙！

盐城外国语学校四（5）班
指导老师：顾春霞

我当大厨
本报小记者 郭星妤

学会做西红柿炒鸡蛋
本报小记者 蔡梓熙

我是一个十足的“小吃货”，为
了满足自己的胃，我学会了做许多
菜，如：鱼香肉丝、小酥肉、番茄鸡
蛋汤……

这次做的是西红柿炒鸡蛋。
先把鸡蛋在碗边一磕，鸡蛋就像
调皮的孩子一样滑入碗中，打散，
再将西红柿洗净，切好放入碗中
备用。

在妈妈的指导下，我小心翼翼
地往锅中倒入少许油，一下子，噼
里啪啦，油像炸开了一串串鞭炮，
吓得我连忙向后退了好几步，心里
十分紧张，好在妈妈出手相助，这
才控制住了油花。油热后，锅里放
入打散的鸡蛋，快速搅拌，心里总
担心会炒煳了，待鸡蛋成形后，装

入盘中备用。
再次热锅倒油，这次有了经

验，油在锅里安静多了，放入西红
柿，顿时，只听“哗啦”一声，我连忙
抓起锅铲，笨手笨脚地在锅里胡乱
扒拉两下，妈妈又在一旁提示：“该
放鸡蛋啦！”放入鸡蛋，翻炒几下，
加 入 调 味 品 便 出 锅 啦 ！ 撒 上 葱
花。就这样，一盘色香味俱全的西
红柿炒鸡蛋便完成了。

看着自己做的西红柿炒鸡蛋，
我迫不及待地用筷子夹了一口，细
细咀嚼，酸甜可口，十分满足。妈
妈也在一旁不停地夸赞我手艺好，
别提多开心啦！

盐城外国语学校四（5）班
指导老师：顾春霞

我曾经学会过很多东西，比
如：学会了打架子鼓，学会了使用
电脑，学会了下五子棋等。在学这
些本领的过程中，我懂得了很多道
理，其中最令我难忘的是我学会了
做菜！

我学会做的第一道菜就是粉丝
煮鱼。先用水把粉丝洗一洗并浸泡
一会儿，等浸泡松软后再用剪刀剪
成一条一条的；接着给鱼做一个“净
身”工作，然后用夹子把鱼刺挑出
来，使其“骨肉分离”；最后把葱、姜、
蒜切好备用，这样准备工作就完成
了。

接下来就要进入正题了。先在
锅中倒入少量色拉油，开小火，放少
许盐，再把葱姜蒜倒入锅中爆炒出
香味，香味瞬间弥漫整个厨房。我
光顾着闻这香味，以至于手忙脚乱，
不知道接下来要干什么。在妈妈的
指导下，鱼顺利地下锅了。看着妈
妈娴熟的动作，我被深深地吸引，跃

跃欲试。接过妈妈手里的铲子，我
也开始学着慢慢翻炒起来，瞬间觉
得这样的自己还挺帅。

眼看鱼在锅中煎至两面金黄，
接着我依次倒入料酒、生抽、老抽和
蚝油，然后倒少许凉白开把鱼煮熟，
盖上锅盖静静地等待。

看着锅里“咕嘟咕嘟”冒着热
气，我内心感慨万千。水开后把粉
丝放进去，再盖上锅盖焖5分钟，最
后再开大火收汁，一道粉丝煮鱼就
做好啦！此刻看着热气腾腾的菜，
我内心的自豪感油然而生！

一把刀、一把铲、一口锅，陪伴
了我 7 年 5 个月 15 天。直到今天，
我还在不断尝试新菜谱，有时酸、有
时甜、有时辣、有时苦。虽然会有一
次次的失败，但俗话说得好“失败乃
成功之母”，我一定会不懈努力，继
续挑战新菜式的！

盐城外国语学校四（5）班
指导老师：顾春霞

学会做菜
本报小记者 韩哲

有人喜欢“宝剑锋从磨砺出，梅
花香自苦寒来”的梅花，有人喜欢

“唯有牡丹真国色，花开时节动京
城”的牡丹，而我最喜欢那娇艳欲滴
的牵牛花。

早晨，那温暖的春风和阳光犹
如母亲般叫醒了可爱的牵牛花宝
宝。它伸了伸懒腰，打了个哈欠，睁
开了睡眼惺忪的双眼，望了望这美
妙的大自然。牵牛花有着好似翘裙
一样的花瓣，它的花瓣早晨盛开是
迷人的蓝色，中午它竟然又挑选了
一件紫红色的裙子穿上，开始收
拢。傍晚，它的裙子又变成了令人
看了如痴如醉的红白色。

牵牛花的花茎总是绕着一个物
体向上爬，好似一条调皮的小青蛇，
而且它那碧绿的茎叶上还有柔软且

细短的毛，好似爸爸的胡子一样。
远远望去，那大片大片的牵牛花好
似一朵朵美丽的粉色云霞，光彩夺
目。一阵微风吹来，我仿佛听到了
小喇叭发出了滴滴嘟嘟声，十分悦
耳；走近闻了闻，一阵淡雅脱俗的清
香传进了我的鼻尖，令人陶醉；摸了
摸，牵牛花软软的，似白云。

人们说牵牛花的生存能力特别
强，只要有水，它就可以向上攀爬，
努力使自己绽放。我想起我的生日
愿望，虽然那个愿望很难实现，但我
要像牵牛花一样，向着我的生日愿
望去努力，做更好的自己。

我喜欢牵牛花，喜欢它的娇艳
欲滴，喜欢它的超凡脱俗，更喜欢它
那坚强不屈的精神。我爱牵牛花！

市第一小学三（1）班

我的植物朋友
本报小记者 孙锐泽

我家的小狗
本报小记者 葛明赫

不久前，我家迎来了一位新成
员——一只可爱的小狗，我们给它
取名“奶油”。

“奶油”是柯基犬，它的脸有点
像狐狸，身上的毛黄白相间，脖子
雪白雪白的，看着好像系了一条大
大的围巾。它最大的特点是四条
腿特别短，加上一出生就被断尾
了，所以走起路来好像一个小煤气
罐，显得可萌啦！

“奶油”才 3 个月大，但是适应
能力特别强。刚到我们家没多久，

就会定点上厕所了。更神奇的是
它已经学会按照好多口令做，比
如：坐下、握手、趴下……

小狗的耳朵特别灵，每天我一
放学到家，还没进门，它就趴在栏
杆上朝着门口叫，好像在说：“小主
人，欢迎回家！”

狗是人类忠诚的朋友。我希
望“奶油”可以陪伴我一起健康成
长，给我们全家带来更多的欢乐。

市第二小学一（3）班
指导老师：王慧
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