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□郭开国 见习记者 苏新辉 记者 陆荣春 文/图

耄耋老人照顾病妻50多年不离不弃——

“我养你一辈子！”

有了张正光的悉心照料和心理疏导，谢华
的病情渐渐稳定。可紧接着又发现了新的问
题，不知是先天还是因病用药所致，谢华被查
出患有不孕不育症。谢华对此很敏感，时刻害
怕张正光为此离她而去，看出端倪的张正光也
在努力寻求打消她内心顾虑的办法。

得知哥哥为了嫂子心理康复，想抱养一
个孩子，在老家陈洋小街上生活的二弟张正
明与妻子一商议，便带着两岁的小女儿晓琴，
到了县城哥嫂家。特殊的亲情，使得晓琴进
入新家全无陌生之感，一会要吃，一会要玩，
让停班在家养病的谢华整天累并快乐地围着
晓琴转。就这样，晓琴留了下来，给张正光、
谢华夫妻俩带来不尽的温馨与欢乐。忙碌的
日子总是过得飞快，不知不觉晓琴渐大，抱定

“学医为母治病”理想的她大学毕业，为就近
照顾父母，放弃在大城市就业的机会，回到家
乡县皮防所工作。

2000 年初，谢华因意外摔倒导致腿部骨
折。住院期间，张正光日夜陪伴在医院，有时
女儿女婿过来替换，都被他以“你们还要上班”
为由而劝回，出院后更是耐心细致照顾。经过
大半年的治疗调理，虽说谢华能拄着拐杖下床
短距离走动，但家中的一切事务仍压在了张正

光身上。2018年，身体虚弱、持续多病的谢华
又不幸瘫痪。张正光每天给妻子喂饭、翻身、
洗澡、照料大小便等。多少次，因谢华控制不
了身体，大小便不慎弄脏衣服被褥，张正光总
是第一时间换洗，没让妻子生过一个褥疮。

张正光与妻子住在县城旧小区里的老平
房，室内湿气相对较重，尤其寒冬季节格外阴
冷，这对久卧在床的老年人来说非常不适。
在与社区、住建等单位申请对接之后，张正光
为妻子搭建了一个 10 多平方米的玻璃阳光
房，每天用轮椅车将妻子推进去晒晒太阳。
因为妻子喜欢花草，张正光又特地购买十多
盆花卉来培育，四季青绿，花香扑鼻，令家中
充满生机活力。

精诚所至，金石为开。就在命运多舛、坎
坷不断的张正光、谢华老两口迎来金婚之时，
原本瘫痪在床不能动弹、不能言语的谢华，竟
奇迹般地既可扶着床下地，又能简单通过语言
表达意思。

五十多年风雨同舟，五十多年真情相待，
八旬老人张正光默默地用行动践行着五十多
年来深藏心底对谢华的那份诺言：“我养你一
辈子！”他用最为朴素的方式，诠释了对爱人的
忠贞和责任，也感染着身边的人。

“大姐夫，若不是有您
这几十年的陪伴照料，我大
姐或许早就……”近日，在
射阳县城庆祝姐姐、姐夫一
起生活50多年的酒桌上，
谢仁成情绪激动。

“兄弟，你什么也不用
说了，既然当初选择了你姐
姐，那我就应该对她一辈子
负责。”张正光拍着妻弟的
肩膀安抚道。

“您是我们谢家老小最
值得尊敬感谢的人。这第
一杯酒，我们首先敬您！”谢
仁成向全桌人提议。“干！”
大家惊讶地发现，坐在轮椅
上，正咧着嘴、盯着他们看
的大姐谢华，竟第一个响
应，颤抖着捧起面前的饮料
杯，不禁眼中湿润。

为爱坚守！从青年、壮
年到老年白首不相离，张正
光不离不弃照顾患病妻子
的故事在乡间广为流传。

1941年10月，张正光生于射阳县陈洋镇，
是兄弟姊妹中的老大，从小就肩负起协助父
母、照顾弟妹的责任。1959年12月，他积极响
应国家参军卫国的号召，到河北保定成为一名
有线电技术兵。

勤奋好学的张正光很快便得到部队首长
的青睐，随后安排他到北京系统学习有线电及
电传机维修技术，三年后留在了北京。1965年
6月，张正光加入了梦寐以求的党组织，“八一”
前夕又被提拔为技师。

虽在部队发展得很好，但张正光不想在北
京找对象，父母就帮他在老家县城找个合适的
姑娘。经亲戚介绍，张正光与谢华结识。

据张正光回忆，当年是谢华先写信到部队
给他，后来他们才有了长达两年多的书信交
往，两人的感情渐浓，慢慢到了谈婚论嫁的程
度。1970年元月，张正光回家结婚。尽管那天

新郎张正光没有当众许下诺言，但他已在心中
默默作出“一次牵手，终身相伴”的承诺。为了
这个承诺，张正光坚守了半个世纪。

婚后第二年，谢华遭人袭击导致大脑受
伤，经多方治疗仍留下偏执型精神分裂的后遗
症。原本善解人意的谢华，竟变得不可理喻。
心疼不已的张正光特地将她接到北京边治疗
边调理，可收效甚微。张正光于是向组织提出
转业照顾病妻的请求。

1972 年 12 月，部队批准了张正光的转业
申请。他回到家乡，成为县五金机械厂一名普
通工人。他谦虚好学、工作踏实，不久即走上
车间副主任、生产总调度岗位。1980年进入县
手工业管理局，1984年开始任县乡镇企业局生
产科、人秘科长兼工会主席，其间因成绩突出，
多次得到省、市、县表扬，被县委、县政府授予
三等功。2001年10月到龄退休。

为妻转业回家乡

相濡以沫写传奇

一万元存款被老人遗忘
邮政员工细心帮“捡”回

■ 图说新闻

近日，大纵湖旅游度假区新时代文明实践所组织志愿者
走进景区、车站、敬老院，开展“弘扬雷锋精神”志愿者服务活
动。图为志愿者在敬老院为老人梳头、剪指甲、打扫卫生，送
去党和政府的温暖和关爱。 刘庆宝 记者 谷健 摄

2月26日，亭湖区新洋街道圩洋村党委组织网格员开
展经济网格化管理活动，网格员上门对辖区内各市场主体企
业、个体户基本信息进行全面摸排调查登记，同时听取企业
诉求，搜集闲置资产信息，为新洋经济区招商引资做好准备
工作。 花艳 摄

推着老伴出来晒太阳推着老伴出来晒太阳。。

日前，曾奋不顾身冲入火海救人和多年坚持志愿服务奉
献行动，获评“盐城市劳动模范”、荣获第八届“最美射阳人”
称号的射阳烟草公司职工蒋恒山，自费购置生活日用品慰问
敬老院孤寡老人。图为蒋恒山在新坍敬老院向42位老人分
发慰问品。 郭开国 记者 陆荣春 摄

盐城晚报讯“多亏邮政员工细心，这一万元真是‘捡’到
的，太感谢了！”2月27日上午，一位老奶奶专程来到东台市
邮政分公司东亭路支局，送来一面印有“为民服务显真情 热
情周到暖人心”的锦旗。

事情还要从三天前说起。2月23日，东台市邮政分公司
东亭路支局理财经理王慧娟从客管系统中发现有一笔2016
年开户、金额为1万元的存款，存款人张奶奶至今没有支取
或挂失。会不会是张奶奶忘记有这笔存款了？王慧娟本着对
客户负责的态度，决定通知张奶奶前来转存。2月24日，张奶
奶携带身份证来到东亭路支局，她说记不起是否有这笔存
款，家里翻遍了也没找到存单。经过详细查询，确认了张奶奶
名下的存单信息并成功挂失补办。张奶奶表示，这几年，孩子
结婚买房用钱多，老两口将积蓄都交给了孩子，得知自己名
下还有一万元存款，感到非常惊喜，就像捡到了一万元。

近几年，东台市邮政分公司东亭路支局以文明服务为基
础，全面提升服务水平，先后获评“全国交通运输行业五星级
现场”、盐城市“工人先锋号”、东台市“五一巾帼标兵岗”“五一
文明示范岗”等荣誉，赢得了群众的一致好评。

向云芳 记者 宋晓华


