
陪伴
本报小记者 汪星妤
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孝顺是中华民族的传统美
德，古人云：“百善孝为先。”中华
民族自古就有像介子推救母、香
九龄为父暖被、王祥卧冰求鲤等
孝心故事，当然不仅只有人才会
孝亲敬老，动物也会，如羊羔跪乳
之恩、乌鸦反哺之义等，而我们就
更要拥有一颗孝心。

我想起了一件事，那是一次外
婆生病，妈妈一刻不停地守着外
婆，一夜基本上没合过眼，我很疑
惑妈妈为什么要这样，妈妈则说：

“你看，你小时候是谁细心呵护你，
生怕你出事？是我，那我小时候
呢？当然是这些长辈，你们老师不
是说要知恩图报吗？那么现在就
应该孝顺长辈了。”听完妈妈的话，
我若有所思地点点头。

有一次，爷爷生病了，我和爸
爸一起悉心照顾。每天我都会给
爷爷洗脚，也会督促爷爷喝药。爸
爸看我太辛苦了，便偷偷夹了鸡腿
给我，我立马夹给了爷爷，爷爷乐
呵呵地说：“我看出了你的孝心，爷
爷很感谢你，但爷爷牙口不好了，
吃不了这鸡腿，给你吃。”我急忙
说：“爷爷，你现在生病了就该多吃
一点，补充营养，我身子好着呢，不
要吃！”于是爷爷把鸡腿吃了，这
时，我的心里比吃了蜜还甜。

孝顺是中华民族的传统美德，
我们要努力把它发扬光大，就从为
长辈倒杯热水来表达孝心吧！

亭湖小学六（3）班
指导老师：温琳

幸福之花开在感恩枝头
本报小记者 沈峻熙

我的爸爸是一名退役军人，他
有许多优秀品质，但我觉得他最大
的特点是孝顺。他常常和我说：

“孝，是中华民族的传统美德。”
我的爸爸，中等身材短短的头

发，一双不大不小正合适的眼睛。
有时候，他像一个调皮的孩子问
我：“你看爸爸这样帅不？”我总会
回答他：“你真自恋！”他总会和我
聊聊他小时候当兵时的趣事，时常
把我惹得哈哈大笑。我的爸爸总
是会在餐桌上说一些关于健康饮
食的方法，惹得奶奶向我吐槽我爸
可真唠叨。不过爸爸也是为了我
们一家人的身体健康着想，希望爷
爷奶奶健康饮食。

今年过完年没多久，爷爷突然
生了一场病，我看着床上不能自理
的爷爷，内心非常悲伤。没过多久
爷爷便住进了医院，爸爸在医院照

顾生活不能自理的爷爷，没有睡过
一个安稳觉，黑眼圈成了爸爸眼眶
上的常客，他的头发也掉了不少，
脸上也多了许多皱纹。自从爷爷
住院后，原本充满欢声笑语的家里
也变得异常安静。

后来，爸爸又带爷爷奶奶去了
南京，给爷爷寻找更好的治疗方
案。爸爸每天在医院里照顾爷爷，
给爷爷用最好的药，终于在南京医
院的治疗下爷爷康复了！我看着
坐在轮椅上的爷爷以及推轮椅的
爸爸忍不住泪流满面。

爸爸因小时候从事体育运动，
自己身体也有伤病，他却支撑起了
整个家。我为有这样一位孝顺的
爸爸而感到骄傲与自豪，他是我最
好的，最独特的爸爸。

亭湖小学六（2）班
指导老师：成中灿

孝顺的爸爸
本报小记者 潘姝彤

俗话说，百善孝为先，从古至
今，晚辈都要孝顺长辈。孝，可以
有很多种方式，哪怕是一件小事，
一个细节也可以感动亲人。

世上有千千万万的孝，那我就
来说说我的孝吧。

一天晚上，妈妈刚下班回到
家，她换上拖鞋，向我看了看，便朝
卧室走去。我与她那疲惫的目光
对视，就知道她又加班了，我赶紧
拿起她的杯子，往里面倒上一杯温
水递给她。妈妈说：“没事，快去写
作业吧。”“我作业都写完了，我帮
你去热饭吧。”我回答。

我上楼热饭的时候，觉得妈妈
今天又加班了，这样也太辛苦了，
怎样才能帮她减轻负担呢？我将
饭从微波炉里拿出来，下楼端给妈
妈。我努力掩盖脸上的不高兴，是
的，她看出来了，问道：“怎么了，不
高兴？”“嗯……是的，你不应该这

么辛苦的，这样我们会担心你的。
我该怎么帮你减轻负担呢？”“我上
班虽然辛苦，但是要挣钱啊！挣钱
给你们吃喝玩乐。上班赚钱，是每
个成年人都应该做的事情。至于
是否辛苦，那就取决于你，学历高，
就不用很辛苦。所以说你要好好
学习，不要我下班回家每天督促你
写作业，不要我推你一把，你才肯
在学习上前进一步，这就是对我最
好的安慰了。你能在我下班后端
给我一杯水，给我热饭吃，就已经
非常好了。”妈妈对我说的话，既有
深远的意义，又是对我的鼓励。这
使我很开心，我也终于知道了妈妈
的用心良苦。她上班十分辛苦，只
是不想让我们担心罢了。

这就是孝顺，被孝顺的人很开
心，实施孝顺的人也很开心。

亭湖小学六（3）班
指导老师：温琳

感恩
本报小记者 侍天翊

中华民族的传统文化源远流
长，其中孝亲敬老更是精髓所在，
更应该继续发扬下去，这是每个
人应尽的义务。在《孝经》中，孝
被开宗明义地肯定为“德之本”和

“教之所由生者”，并被儒家学派
视为“仁之内核”。孝亲敬老贵在
日常生活的点点滴滴。

我的老太今年已经八十岁
了，她年纪大了，手特别抖，抖得
厉害的时候连碗都很难端稳，有
时候都把碗打碎了，可家里没有
人责怪她。我们家是个大家庭，
外婆姐妹四人都很孝顺，每天轮
流陪着老人，没有一点抱怨。

妈妈告诉我，百善孝为先，让
我在暑假里也去陪陪老太。我想
陪她说话，因为平时我只有放三
天以上的假日时去看看她，就匆
匆走了，她知道我这次要和她待

一天，可高兴了。老太虽然八十
岁高龄了，但耳聪目明，是个健谈
的人，她告诉我以前和太爷怎样
在艰苦的日子里抚养大了五个孩
子，太爷是个多么好的人……

老太毕竟年纪大了，讲完时
已经气喘吁吁，我连忙倒了一杯
水给老太。坐的时间久了，老人
身体也会酸痛，我帮老太捏捏臂
膀，捶捶腿，她连声夸我是个好孩
子，我说是自己应该做的。

中午吃饭的时候，我主动要
求喂她，她很开心，一家人在欢声
笑语中度过了一天。

时间很快过去了，妈妈说孝
亲敬老的人都很幸福，经历了这
一天，果真验证了妈妈的说法，我
虽然很累，但心情格外好。

亭湖小学六（3）班
指导老师：温琳

我的榜样
本报小记者 谢明轩

每个人都知道孝亲敬老，而我
的奶奶也十分孝顺，十分孝敬我的
老太和老太爷。

因为我的老太已经89岁了，年
龄大，所以经常会身体不舒服，我的
奶奶一旦听到老太身体不舒服或不
想吃饭时，总会放下所有事情，去老
太家中照顾她。

记得是今年暑假快结束的时
候，老太突然什么都不想吃也吃不
下，急得老太爷立马打电话给奶奶，
而奶奶那时候正想和朋友出去玩，
可一接到老太爷的电话，就立刻骑
上电动车前往老太家。一到那里，
奶奶先是给老太洗了个澡，让老太

身上舒服点，接着奶奶就钻进厨房，
烧老太最爱吃的菜——炒肉丝和红
烧鱼，不一会儿，色香味俱全的菜就
烧好端了上来。奶奶考虑到老太岁
数大，特地把鱼的刺全挑出来，老太
看到这般美味和用心的食物，立马
来了食欲，坐到餐桌前，享受起这美
味佳肴。老太爷看着吃得津津有味
的老太和忙得满头大汗的奶奶，笑
着说：“还是女儿懂妈妈的心啊！”

我们每个人都要孝亲敬老，像
我的奶奶那样，孝顺亲人父母，奶奶
是我的榜样，我要向她学习。

亭湖小学六（1）班
指导老师：赵娟

孝顺的妈妈
本报小记者 陶婉煜

爷 爷 生 日 那 天 家 里 人 都 去
了，爷爷格外高兴，不停地说：“其
实不用你们大家全过来，你们还
要跑来跑去的，多不好意思！”别
看他说不要，其实不知道有多想
我们全回去呢！我们一家也去
了，妈妈说：“爸，我来请客呀！”爷
爷立马就说：“多吃，我管我妮儿
吃饱！”

他几次给妈妈看他那包里厚
厚的一沓钱，这次人多，包间贵，菜
也贵，我爸几次想去劝爷爷，可都
被妈妈拦住了：“所谓孝顺，很多时
候是重在‘顺’字，这样会让他们开
心。”吃完后，妈妈的确让爷爷结了
账，只花了三百多元，妈妈对服务
生笑了，感谢他们的配合。这顿饭

花了妈妈一个月工资，可这次妈妈
却比任何时候都开心。

吃完饭到了晚上，我们也要回
去了，奶奶早上给我们买了一袋玉
米面，因为妈妈早上说：“城里买不
到乡下的玉米面！”于是，奶奶早上
六点就起床到街上给我们买玉米
面，可走的时候忘带了。等到想起
来的时候汽车已经行驶了五六公
里，妈妈想到奶奶六点起床帮我们
买玉米面，立马倒车转弯回去，开
门的瞬间，奶奶的眉头还皱着，见
到我们，眉头舒展开了。

妈妈经常笑着对我们说：“不
为别的，只为孝顺。”

亭湖小学六（2）班
指导老师：邵存华


