
本报讯（裴银川）为全面推进
2026年度城乡居民基本医疗保险
参保缴费工作，进一步提升群众对
医保政策的知晓率和参与度，切实
打通医保服务“最后一公里”，2月
11日下午，盐城市医保局在盐南高
新区伍佑街道伍北社区成功举办

“幸福团圆年，医保伴你行”主题宣
传活动，将医保政策、便捷服务与
新春祝福送到群众家门口。

活动现场暖意融融、人气十
足，工作人员身着统一工装，向前
来咨询的居民递上宣传单页，围
绕医疗保障待遇政策、报销病种
范围、参保申请流程等核心内容
逐一讲解。同时，活动现场还设
置了礼品发放环节，让群众在收
获实惠的过程中，加深对医保政
策的理解和记忆。此外，工作人
员还重点介绍了“手机上三分钟
完成参保”的便捷操作流程，手把
手演示线上参保步骤，打破了群
众对医保参保“流程繁、跑得多、
耗时长”的固有认知，让“足不出
户、掌上参保”的便捷理念深入人
心，切实为群众省时省力。社区
居民浦先生说：“现在参保真的是
太方便了，我用手机三分钟就搞
定，不用跑窗口、不用排队，跟着
提示点一点就好了，国家政策是
越来越好了，越来越贴心了，对我
们老百姓来说，有了医保心里就
踏实了。”

医保为民，守护安康；民生为

本，枝叶关情。医保是民生之基、
健康之盾，承载着群众对美好生
活的向往。一直以来，盐城市医
保局不断优化经办服务流程、提
升服务质效，让每一位参保群众
都能享受到高效、便捷的医保服
务，以及医保政策带来的温暖与
保障。

盐城市医疗保险基金管理中
心盐南分中心工作人员刘倩倩说：

“春节期间是外出务工人员返乡，
阖家团聚的好日子，我们根据市
局，市中心统一部署，开展‘幸福团
圆年，医保伴您行’参保扩面专项
行动，重点聚焦返乡人员、老人、儿
童等群体，把医保政策宣传搬到老
百姓家门口，手把手指导参保登
记、参保缴费，解答医保政策问题，
这个春节期间医保不缺席，团圆更
暖心！”

此次“幸福团圆年，医保伴你
行”宣传活动，不仅向群众普及了
医保惠民政策，更重点推广了线
上便捷参保服务，切实解决了群
众参保过程中的操心事、烦心事，
进一步提升了群众对医保服务的
获得感、幸福感和安全感。下一
步，盐城市医保局将持续开展更
多形式丰富、贴近群众的医保宣
传活动，不断拓宽政策宣传覆盖
面，让便捷参保、优质医保服务惠
及更多群众，以实际行动践行医
保为民初心，守护好群众的“健康
幸福年”。

市医保局开展主题宣传活动

织密医保宣传网 传递惠民“心”温度

本报讯（张月影）近日，市第一人
民医院胃肠外科秦呈林专家团队为82
岁高龄患者成功切除直径达30厘米的
腹腔内巨大肿瘤。该手术的成功实施
标志着医院在高龄复杂病例的综合救

治能力上取得重要突破。
82岁的唐奶奶平时身体硬朗，但

近两年来腹部逐渐隆起、发胀。起初家
人与老人都以为是消化问题或自然“发
福”，未予重视。然而随着腹部日益膨

隆，唐奶奶陆续出现腹胀、呼吸不畅等症
状，甚至连走路都变得气喘吁吁。在当
地医院检查发现腹腔内存在巨大肿瘤，
但因患者高龄、肿瘤体积巨大且与重要
血管关系密切，手术风险极高，当地医院
建议转往上级医院。几经周折，唐奶奶
一家抱着一线希望来到市一院胃肠外科
门诊。

接诊医生秦呈林为唐奶奶完善了
相关检查，增强CT结果令人震惊：患
者腹腔几乎被一个巨大肿瘤“霸占”，肿
瘤很可能起源于横结肠系膜，直径达
30厘米，胃、肠等脏器被挤压至角落，
已导致消化道梗阻。更棘手的是，肿瘤
与肠系膜上静脉、Henle干等重要血管
紧密粘连，界限不清。

“为高龄患者施行此类巨大肿瘤切
除手术，挑战极大。”秦呈林坦言，“患者
器官功能衰退，代偿能力弱，对麻醉耐
受差，手术创伤、出血、感染等风险都会
显著增加，随时可能危及生命。”

面对高风险病例，医院迅速启动多
学科会诊，胃肠外科联合麻醉手术科、
心血管内科、呼吸与危重症医学科、营

养科、影像科，共同制定周密治疗方案，
保障手术安全与术后预后。做好充分
术前准备后，手术如期进行。术中探
查发现，肿瘤占据大半个腹腔，胃肠
等脏器被推挤移位，正常解剖结构改
变，操作空间极其有限。手术团队细
致分离肿瘤与周围组织，成功保护胰
腺、肠系膜上静脉、Henle干等关键结
构。历经2小时，肿瘤被完整切除，术
中出血约50毫升。术后在医护团队精
心照护下，唐奶奶恢复良好，一周后顺
利出院。

随着人口老龄化进程加快，高龄合
并复杂疾病的患者日益增多。“年龄本
身不应成为手术的绝对禁区，关键在于
开展严谨、全面、个体化的多学科术前
评估与围手术期管理。”秦呈林表示，

“现代外科技术、麻醉管理与重症监护
的进步，使得为高龄患者实施高难度手
术成为可能，我们的目标不仅是延长生
命，更是改善患者的生活质量。”此次手
术是医院多学科团队精诚协作的典范，
也体现了医院勇于破解医学难题、全力
守护患者生命健康的责任与担当。

直径达30厘米巨大肿瘤“占据”腹腔

市一院为八旬老人成功“拆弹”

本报讯（徐改兰 顾晶霞）金马迎
春，福满东亭。当家家户户沉浸在团圆
喜悦之中，东台市人民医院神经外科二病
区的医护人员，用坚守与担当诠释医者初
心，以精湛医术为新春安康保驾护航。

腊月二十九，春节的脚步愈发临
近，东台市人民医院神经外科接诊了一
位因外伤导致慢性硬膜下血肿的患者，
该患者入院时头晕、头痛症状明显，还
伴有一侧肢体乏力，临近佳节，患者与
家属满心焦急。为让患者能够安心过
年，科室团队迅速反应，第一时间启动
急诊救治预案，无影灯下，医护人员通
力协作，成功为患者实施手术，让悬在
家属心头的石头落了地。

本以为能稍作喘息，正月初一傍
晚，病区又收治了一位同病因的急症
患者，且伴有中线结构移位，病情十分
危急。面对节日期间人力调配的压
力，医护团队没有丝毫退缩，麻醉、手

术、护理各环节高效衔接，第二台急诊
手术顺利完成，为患者抢回了宝贵的
生命时间。

术后，经过精心照料，两名患者恢
复效果显著，头晕头痛症状明显缓解，
肢体乏力情况完全改善，拔除头部引
流管后已能正常下床活动，顺利实现
康复出院、健康过年。从除夕到春节，
两天时间里，神经外科二病区的医护
人员放弃与家人的团圆时光，始终坚
守在救治岗位，用责任与爱心构筑起
守护生命的坚固防线，成为新春里最美
的坚守者。

新年新起点，东台市人民医院始终
聚焦医疗服务品质提升，持续深化服务
改善工作，不断强化急诊急救能力，优
化诊疗救治流程，以更专业的医疗技
术、更贴心的人文服务，守护全市人民
的生命健康，用医者坚守践行守护百姓
安康的庄严承诺。

东台市人民医院

新年坚守践使命 精准救治暖人心

□记者 姜琰 杨扬

基层医疗机构是守护群众健
康的“第一道防线”。2025年，新兴
镇卫生院在亭湖区卫健委领导和
镇党委政府支持下，紧扣健康亭湖
建设中心，以提升基层医疗卫生服
务能力为主线，统筹推进基本医
疗、公共卫生、人才建设等工作，在
医疗服务提质、筑牢公卫网底、民
生服务暖心上持续发力，用实实在
在的工作成效为辖区群众的健康
保驾护航。

党建引领强根基
筑牢服务红色堡垒

新兴镇卫生院始终坚持党建
与业务深度融合，把党建引领贯穿
医疗卫生服务全过程。全年开展
支部主题党日活动12次、专题党课
2次，夯实思想建设根基。同时，狠
抓作风行风建设，严格落实医药反
腐工作要求，建立临床用药预警机
制，规范设备药品耗材管理，对群
众身边不正之风及腐败问题开展
专项整治“回头看”，从严规范医保
资金使用、医疗收费等行为，以严
实的作风为医疗服务工作保驾护
航，让基层医疗服务更有温度、更
守底线。

医疗服务提质效
夯实民生健康根基

聚焦主责主业，新兴镇卫生院
以“强能力、提效率、优服务”为目
标，持续推动医疗服务能力提档升
级。2025年全院门诊量达7.77万
人次，同比增长8.75%，医疗服务覆
盖面持续扩大。针对人口老龄化
需求，卫生院将二楼病区改建为20
张床位的医养结合专区，成功纳入
长护险定点医疗机构并正式运营，
已收治康复治疗、临终关怀病人13

人，医养结合服务效益初步显现。
为让群众“少跑腿、看好病”，卫生
院与区人民医院打通远程医疗服
务通道，全年完成远程会诊24人
次、远程检验1532人次、远程影像
诊断7611人次，让辖区群众在“家
门口”就能享受优质医疗资源。此
外，卫生院通过引育并重建强人才
队伍，新招聘乡村医生、新增执业
（助理）医师，选派骨干医师外出进
修，为医疗服务提质增效提供坚实
人才支撑。

公卫服务织密网
守护群众健康平安

坚持“预防为主、防治结合”，
新兴镇卫生院全面落实14类国家
基本公共卫生服务项目，让公卫防
护网越织越密。慢病管理实现闭环
推进，高血压、糖尿病规范管理率分
别达73.69%、70.30%，依托慢病筛
防中心实现慢病医疗与公卫管理深
度融合。重点人群健康管理实现全
覆盖，全年完成65岁以上老年人健
康体检4478人、肿瘤筛查1374人，
0至6岁儿童、孕产妇系统管理率分
别达99.22%、100%，为1014名适
龄妇女开展两癌筛查。同时，组建
11 支家庭医生团队，签约居民
17436人，重点人群签约率超85%，
通过定期随访、健康干预、复诊复查
等举措，把健康服务送到群众家门
口。辖区传染病报告率、及时率均
达100%，为辖区群众筑牢公共卫
生安全屏障。

民生无小事，健康是大事。
2026年，新兴镇卫生院将继续以

“强基固本、提质增效”为主线，深
化党建引领、升级医疗服务、精细
公卫服务、强化人才队伍等重点工
作，全力推动基层医疗卫生服务能
力再上新台阶，为保障辖区群众健
康、助力乡村振兴作出更大贡献。

筑牢基层健康防线 绘就民生幸福底色
——新兴镇卫生院2025年医疗卫生服务提质增效

□记者 姜琰 杨扬

2025年，亭湖区黄尖中心卫生
院以党建为引领，锚定群众健康需
求，统筹推进医疗服务、公卫保障、
设施升级、廉政建设等各项工作，
全院上下凝心聚力、实干笃行，在
提升医疗质量、优化民生服务、筑
牢安全防线等方面取得显著成效，
用实际行动为辖区群众的健康保
驾护航，交出了一份亮眼的基层医
疗民生答卷。

提质增效 筑牢健康防线

该院始终将医疗质量作为发
展生命线，开展医疗质量安全专项
整治行动，通过病历质量评比、手
术分级动态管理、危急值闭环处置
等举措，推动医疗质量指标持续优
化。2025年全年完成门急诊诊疗
68463人次，出院1983人次，手术
191台次，平均住院日7天，医疗服
务效率与质量双提升。院前急救
体系高效运转，全年完成急救任务
529人次，为危急重症患者打通生
命通道。同时，该院聚焦群众就医
体验，完成病房全面升级改造，增
设单人病房、更新诊疗设施、完善
安全体系，让患者住院更舒心，康
复更安心。

精准施策 织密公卫网络

围绕国家基本公共卫生服务
项目，该院精准发力、精细服务，让
公卫保障覆盖辖区每一位群众。
目前已为辖区33170人建立电子
健康档案，建档率达90.38%；规范
管理高血压患者4952人、Ⅱ型糖
尿病患者1698人，规范管理率均
达80%以上；为6183名老年人开
展健康体检，同时完成农村妇女两

癌筛查712人次，为189名严重精
神障碍患者提供规范管理与健康
体检服务，实现重点人群健康管理
全覆盖。慢病防控是基层医疗卫
生服务的重中之重，关乎辖区群众
的健康福祉。亭湖区黄尖中心卫
生院作为集医疗、预防、保健为一
体的基层综合性医疗机构，2020年
率先创建了糖尿病筛查工作站，并
于2021年通过了省级验收。2025
年，该院全面启动慢病筛防中心建
设项目，并于同年12月全面建成，
为辖区居民打造全流程慢病筛查、
诊断、干预、管理服务体系，让基层
慢病防控更精准、更高效。

守正笃实 夯实发展根基

该院坚持党建与业务深度融
合，狠抓政治思想建设，引导全院
职工树立“人民至上、生命至上”的
服务理念，同时以打造“五好清廉”
医院为目标，纵深推进廉政建设。
压紧压实党风廉政建设“两个责
任”，切实维护群众利益。安全生
产工作常抓不懈，构建全链条安全
防控体系，推行“日巡查、周排查、
月调度”隐患排查机制，开展多场
景应急演练，完善技防设施，同时
建立健全医患沟通机制，及时化解
矛盾风险，全年医院运行平稳有
序，为各项工作开展提供了坚实的
安全保障。

回望2025，黄尖中心卫生院在
基层医疗赛道上步履坚实；展望
2026，该院将锚定“健康在亭湖”

“善育在亭湖”双品牌建设目标，不
断提升医疗服务水平和公共卫生
保障能力，以更实举措、更优服务
深耕基层医疗，为全面推进中国式
现代化亭湖新实践贡献基层卫生
力量。

深耕基层强服务 守牢健康第一线
——黄尖中心卫生院让群众更有“医”靠
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