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人民健康是社会文明进步的基石，是民族昌盛和国家富强的
重要标志，更是广大人民群众的共同期盼。党的二十届四中全会
吹响“加快建设健康中国”的奋进号角，为新时代卫生健康事业发
展锚定航向。

回望2025 年，市第一人民医院在市委、市政府和市卫健委的
坚强领导下，紧扣高质量发展主题，统筹推进学科建设、质量安全、
运营管理、科研教学等重点工作，以精湛
医术守护群众安康，以责任担当诠释医者
仁心，为健康盐城建设注入强劲动能。全
年门急诊总诊疗229.12万人次、收治住院
病人16.8万人次、完成住院手术5.42万人
次……一组组厚重的数据，镌刻着医院踔
厉奋发的坚实足迹，彰显着区域性医疗中
心的责任担当。

“坚持勤学善思，在提升能力水
平上作表率；坚持聚力发展，在勇于
担当作为上作表率；坚持同心同德，
在筑牢廉洁底线上作表率。”市第一
人民医院党委书记支云峰的“三个表
率”，精准诠释了医院高质量发展的
核心密码。

医疗质量是立院之本，专科能力
是强院之基。医院聚焦临床专科能
力提升，系统推进学科建设提质工
程，成功创成省骨科区域医疗中心
建设单位，呼吸与危重症医学科获
评全国首批“全院肺功能建设中心”
达标单位，学科建设迈上新台阶。
2025年 1月，心血管内科孙仁华专
家团队开展盐城地区首例智能温控
超高功率房颤射频消融手术，以国
内前沿技术为心律失常患者带来精
准治疗；9月，介入科联合重症医学
科、影像科等多学科，以精准介入技
术成功救治危重疑难血栓患者，彰
显多学科协作优势；10月，胃肠外
科与泌尿外科团队联合实施全盆腔

脏器联合切除术，攻克高难度盆腔
肿瘤治疗难题，标志着医院复杂手术
能力实现重大突破。

学科实力的跃升，源于对亚专科
建设的精耕细作。医院完成37个亚
专科方向规划设立，新增脑脊髓血管
专病、体重管理内分泌等专科专病门
诊34个，构建起“大病能治、专病专
治”的诊疗体系。肿瘤诊治中心全年
完成多学科联合诊疗2616例，“五大
中心”成功救治急危重症患者6366
名，区域医疗辐射力持续增强。

人才是发展的源头活水。医院
大力实施人才强院战略，2025年引进
医学人才92人，其中博士4人、硕士
58人，新考取在职委培研究生16人，
申报省双创博士3人，4人享受盐城
市新引进博士科研津贴。重症医学
科主任穆根华获评首届江苏省“最美
医务工作者”，儿童保健科孙一方获
省健康科普大赛一等奖，一支结构合
理、素质优良的人才队伍，成为医院
发展的核心力量。

学科筑基强内涵 筑牢发展硬支撑

“妙手仁心祛病痛，医德高尚
暖人心”“医术精湛显神威，贴心服
务如亲人”……2025年，医院医疗
服务办公室收到 1106 面锦旗、
119封感谢信，每一份赞誉都承载
着患者的信任与感恩，是医院践行

“以病人为中心”理念的生动写照。
聚焦群众就医痛点，医院持续

优化服务流程，门诊预约诊疗率达
66.7%，预约后平均等待时间缩短
至19分钟，让就医更高效。牵头
规范运行全市会诊转诊服务中心，

服务人群突破8万人次，双向转诊
2586 例，办理医保服务事项超
5000 例，切实减轻患者就医负
担。6月1日，市儿童医院（市一院
儿童医学中心）二期工程正式启
用，作为盐城地区首家儿童专科医
院，这里构建起集医疗、教学、科
研、急救、康复于一体的专业化儿
童医疗空间，以人性化设计和完善
功能配置，为患儿打造温馨舒适的
就医环境。

在应急救治领域，医院构建起

覆盖院前急救、急诊处理、ICU救
治、康复指导的全链条服务体系，
守护群众生命安全。急诊中心应
用REBOA技术成功救治股动脉
破裂休克患者，实现该技术本地首
次临床应用；ECMO团队完成盐
城地区首例婴幼儿VA-ECMO
救治，为23个月溺水患儿赢得生
机；面对误食50片高锰酸钾片的
急性中毒患者，药学部在全国范围
紧急寻药，以高效协作诠释医者担
当，让医疗服务充满温度。

惠民利民践初心 服务群众零距离

创新是引领发展的第一动
力。医院坚持科研创新与技术革
新双轮驱动，多项新技术实现区
域突破，为医疗事业发展注入
新活力。关节与运动医学科徐
磊专家团队开展全市首例膝
关节后交叉韧带保残三明治
式解剖双束重建手术，通过关

节镜微创手术保留患者自身韧
带残端，精准模拟天然韧带双
束结构，让交通事故致伤患者
从轮椅代步重获行走能力，标志
着本地膝关节运动损伤修复技术

迈上新台阶；静疗学组运用3CG
磁导航技术，为29岁卵巢恶性肿

瘤患者成功实施经外周置入中心
静脉导管术；神经外科郭俊团队完
成我市首例脊髓内肿瘤切除手术，
填补区域技术空白。

借力高端合作平台，医院技术
水平持续提升。王学浩院士团队
工作站挂牌以来，肝胆胰外科运用
ICG分子荧光影像技术结合术中
超声引导，开展复杂肝胆胰手术近
30例，完成疑难病例MDT诊疗近
200例，让群众在家门口就能享受
院士级医疗服务。与苏州大学附
属第一医院共建省级区域医疗中
心，通过手术指导、远程会诊等形
式，实现优质医疗资源共享；城市
医疗集团建设扎实推进，专家下沉
基层服务超1.3万人次，促进优质
医疗资源均衡布局。

科研成果转化取得零的突
破。医院开设“专利转化咨询门
诊”，成功推动消化内科“连续套扎

器”专利进入转化流程，实现从临
床创新到产业应用的跨越。全年
举办省级继续教育项目12项、市
级48项，开展学术活动百余场，为
医学人才培养搭建优质平台，形成

“临床促科研、科研助临床”的良性
循环。

2026年是实施“十五五”规划
的开局之年，也是全市推进公立医
院改革与高质量发展示范项目的
关键之年。“我们将以建立健全现
代医院管理制度为目标，以改革创
新为根本动力，聚力实施学科能
力、安管能力、科研能力、融合效
能、品牌影响力、人文内涵六大提
升行动，奋力开创高质量发展新格
局，在示范项目中走在前、作表
率。”支云峰表示，医院将持续以人
民健康为中心，筑强区域性医疗中
心高地，为健康盐城建设作出新的
更大贡献。

创新驱动破难题 激活发展新动能
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医心为医心为民民 聚力向聚力向““新新””
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