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健康

7

本报讯（杜文）为扎实推进医
防协同医防融合，实现临床医生预
防理念再提升，诊疗过程预防措施
再细化。近日，盐都区出台《医防
融合“接诊六件事”工作方案》，以
临床医生免费“多测一次、多问一
句、多提一嘴、多开一张、多给一
份、多看一眼”的诊疗服务意识，实
现维护群众健康成本“多省一点”
的目标。

“多测一次”适龄人群血压。
为所有18岁以上门诊就诊人员测
量血压，并在电子病历系统中准确
记录。对于血压异常人员给出进
一步确诊或治疗建议。对于新发
现的血压异常人员简要记录基本
信息，及时反馈“慢病管理科”进一
步跟踪管理。

“多问一句”流行病学史。加
强传染病监测预警，严格执行疾控
部门下发的传染病防控风险提示，
根据重点传染病的流行特征，在询
问和检查病例体征和临床表现的
基础上，进一步询问境外及国内重
点地区旅居、疑似病例和动物接
触、危险因素暴露等流行病学史。
一旦发现疑似病例，立即报告医院
公共卫生科（处），配合做好采样、
流行病学调查、患者转运等工作。

“多提一嘴”肿瘤筛查建议。
根据患者的临床表现、辅助检查结
果，结合家族史、生活习惯和职业
暴露等高危因素契合情况，提出

“肺、胃、食管、肝、肠”等常见恶性
肿瘤机会性筛查建议。根据辖区
内肿瘤筛查项目实施情况，对符合
要求的人员积极动员参加妇女“两
癌”筛查、消化道肿瘤筛查、肺结节
人群甲基化检测等项目。对筛查

出的高风险人群提出进一步精筛
建议。

“多开一张”健康教育处方。
依据患者病情出具个性化健康教
育处方，为所有患者特别是慢性病
患者（高血压、2 型糖尿病、慢阻
肺、肿瘤、心脑血管疾病以及高脂
血症、肥胖症等）提供个性化膳食、
运动指导建议，强化健康生活方式
指导。健康教育处方根据电子病
历系统中嵌入的模板，结合患者的
具体病情进行调整，做到个性化、
实用化。

“多给一份”疫苗接种建议。
根据传染病流行季节特点，结合患
者的身体状况和生理特征，提供流
感、肺炎、带状疱疹、乙肝、HPV等
疫苗接种建议，开具一份疫苗接种
建议处方，减少女性患人乳头瘤病
毒感染和老年人、慢性病人患感染
性疾病的风险。

“多看一眼”电子健康档案。
利用诊疗间隙，调阅就诊患者的电
子健康档案，浏览其基本信息、既
往就诊信息和健康管理信息，动态
进行信息更新和健康信息查漏补
缺；对于新发现的本地常住未建档
人口及时新建电子健康档案。

为确保“接诊六件事”落地落
实，盐都区多次举办“临床医师学
公卫”交叉互训活动，提升临床一
线医务人员疾病防控意识和技能；
进一步完善医疗机构“疾控监督
员”制度，对协同融合情况定期开
展现场质控与指导；推进医疗机构
信息化建设，及时更新医疗机构电
子病历医防协同功能模块，真正实
现将疾病预防措施融入疾病诊疗
全过程。

盐都区

务实推进“接诊六件事”

岐黄传薪火，杏林绽芳华。70年
来，市中医院始终以开放姿态拥抱时
代变革，立足特色、发挥优势、勇攀高
峰，在传承传统中医精髓的同时，积
极融入现代医疗技术，医院综合实力
和核心竞争力不断提升。“从当初的
小诊所发展为全国百强三级甲等中
医院，门诊量近百万，出院人次近5
万，专（学）科建设成果显著。”市中医
院党委书记顾月星回顾了医院发展
历程，并代表医院向为医院建设与发

展倾注心血的老领导、老
专家以及辛勤奉献的全体干
部职工致以崇高敬意。

“坚持党的领导是根本保证、坚
持中医特色是核心优势、坚持中西医
结合是强大之本、坚持以人为本是力
量源泉、坚持改革创新是不竭动力、
坚持科学管理是稳健保障。”顾月星
说，医院发展得益于六大核心理念，
这些理念推动医院在时代浪潮中稳
步前行。

面对新
机 遇 与 挑
战，顾月星
表示，医院将
以“建成国内

有影响力的现代
化中医院”为目标，

坚定“八位一体”发展方
向，强化中医特色，推动中西医融

合，加强人才建设，提升服务品质，优
化就医流程，为中医药事业发展贡献
力量，并呼吁全体职工传承奋斗精
神，接续努力，共同创造医院更加辉
煌的未来。

传承是中医药发展的根基，人才
是中医药事业发展的基础。活动由

市中医院院长马勇主持。活动现场，
市中医院党委副书记、纪委书记黄万
春宣读建院70周年表扬名单，院领导
班子成员为获得表扬的同志颁发纪
念奖杯，鼓励全院干部职工传承厚德
尚道、敬业自强的精神，以他们为榜
样，为卫生健康事业和医院发展贡献
自己的才智与力量。

颁奖仪式结束后，市中医院建院
70周年职工联欢会随着护理部带来
的舞蹈《时代浪潮》拉开帷幕。各科
室通过歌舞、诗朗诵、快板、乐器演奏
等多种形式进行演出，表达对医院发
展、美好生活的衷心祝愿。联欢会现
场热情洋溢，几代中医人欢聚一堂，
掌声不断，增强了职工凝聚力和向心
力，打动和激励着现场每一位“盐中
医人”。

本次联欢会不仅充分展现了市
中医院文化建设取得的丰硕成果，展
示了医务人员自尊自信、积极向上的
良好精神风貌，也表达了全体员工对
医院美好明天的祝福和期盼。下一
步，市中医院将持续强化中医特色，
坚持中西医融合，全面深化医教研协
同发展，推动临床型医院向产业研究
型医院转化，以更加饱满的热情和更
专业的技能，在中医院传承创新发展
的道路上阔步前行。

薪火七十载 奋进新征程
市中医院举办建院70周年表扬大会暨职工联欢会

□记者 姜琰 杨扬

为进一步弘扬医院优秀文化，提振发展信心，凝聚奋进合力，

10月19日，市中医院举办建院70周年表扬大会暨职工联欢会。全

体院领导班子成员及院

退休老领导、老专家代

表等出席活动，全院200

余名职工代表参加。
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