
本报讯（记者 程兰霞）近
日，盐南高新区魔力月光商区
商户刘女士向本报反映，她在
商区内“天天一泉”售水机办理
了水卡，目前仍有1000多元余
额未使用。但因商区物业规划
调整，该售水机撤离，导致刘女
士打水不便，她希望退回卡内
余额。

就刘女士提出的退款诉
求，记者联系到该“天天一泉”
区域管理员。对方回应称，用

户可转至附近取水点继续使
用，距离商区仅百米左右。若
顾客坚持退款或不愿转移至新
取水点，公司可提供桶装水上
门配送服务，并承诺“水质有保
证，会让顾客满意”。

尽管管理员提出替代方
案，但对直接退还余额仍表示
为难。刘女士对此解决方案并
不满意，认为送水上门并非原
约定服务方式，且余额处置应
当尊重消费者意愿。

商户购水余额难退
“天天一泉”建议转点或送水上门

身边事身边事

本报讯（记者 程兰霞）近
日，市区两人在试乘非法改装
的电动两轮车时发生事故，万
幸无人员伤亡。经初步调查，
事发时车辆存在超速行驶、闯
红灯、蛇形走位等多项危险驾
驶行为。

该事故再次引发社会对非
法改装车辆及危险驾驶问题的
高度关注。去年我市也曾发生
一起未成年人驾驶改装摩托车
超速行驶撞上护栏致重伤的案
件。非法改装车辆不仅极易引
发制动失灵、自燃等事故，其产
生的噪音也严重扰民，长期高
分贝暴露还会对驾驶人听力造
成损伤。

据警方介绍，《中华人民共

和国道路交通安全法》第十六
条明确规定，任何单位或个人
不得拼装机动车或擅自改变机
动车已登记的结构、构造或特
征。《机动车登记规定》第七十
九条规定，擅自改变机动车外
形和已登记技术数据的，由公
安交管部门责令恢复原状，并
处警告或500元以下罚款。此
外，《中华人民共和国治安管理
处罚法》第二十六条也对追逐
竞驶等危害公共安全行为予以
5日至15日拘留的处罚。

警方提醒，非法改装和飙
车行为是对生命的漠视，更是
对公共安全的严重威胁，家长
和学校应加强对青少年的安全
教育与监管。

非法改装车安全隐患大

在上学放学高峰时段，市
区部分学校周边会出现短时交
通繁忙现象。接送学生的车辆
临时停放，加上来往非机动车、
行人较多，导致道路通行速度
较缓。特别是小学和幼儿园门
口，这种情况较为常见。

我们完全理解家长接送孩
子的必要性。现在路上车辆
多，让孩子独自上下学确实让
人不放心。家长们也都是为了
孩子安全考虑，这份用心值得

体谅。
虽然目前拥堵程度不算

特别严重，但长期来看仍需要
改进。车辆缓行会影响周边
居民出行，也存在一定安全隐
患。

希望相关部门可以优化
学校周边交通组织，比如设置
临时接送专区，完善警示标
志。同时也希望家长们能尽量
即停即走，避免长时间逗留。

市民 陈先生

校门前拥堵难题何解

征 集

为传承发扬“从大众
中来，到大众中去”的优
良传统，盐阜大众报“大
众来信”专版、我言新闻
客户端“大众来信”频道
联合开展群众急难愁盼
问题征集活动，欢迎广大
读者、网友提供问题线
索，提出意见建议。
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□记者 程兰霞

电鱼器具的嗡鸣声划过宁静的
水面，所到之处鱼虾尽绝——这不是
传统的捕捞作业，而是对水生生态系
统的一场“死刑执行”。今年以来，我
市发生多起电鱼违法案件，执法部门
虽迅速出击，依法查处并公开通报典
型案例，但这一破坏性极强的非法捕
捞行为仍难以彻底遏制。为何“电麻
鱼”现象屡禁不绝？其背后究竟是怎
样的利益驱动和执法困境？我们又
该如何守护水域生态的可持续发展？

“电鱼”捕捞：
生态灾难与暴利诱惑

电力捕鱼被《中华人民共和国渔
业法》明确禁止，是一种对水域生态
造成毁灭性打击的灭绝性捕捞方
式。它不仅导致鱼类大规模死亡，还
对水域生态造成不可逆转的破坏，包
括对鱼类繁殖能力的严重损害，以及
对食物链的破坏，最终导致生态系统
的失衡。据市农业农村部门工作人
员介绍，电鱼器释放的瞬间电量甚至
可以电倒一头牛。小鱼往往当场死
亡，被电晕的大鱼即使侥幸存活，也
大多丧失了繁殖能力。这种捕捞方
式直接导致鱼类数量骤减，破坏食物
链结构，严重影响水体生态系统的健
康与稳定。

更令人担忧的是，电鱼还会对水
体中的浮游生物、无脊椎动物等造成
致命伤害，导致水生生态环境遭到全
面破坏。一次电鱼作业，就可能让一
片水域在数年内难以恢复生机，堪称

“断子绝孙”式的生态灾难。
与此形成鲜明对比的是电鱼背

后的巨大利益诱惑。电鱼往往只需
在初期投入资金购置电机与渔船，之
后便近乎“一本万利”。若形成“自捕

自卖”的产销链条，获利更为可观。
与合规守法的传统捕捞相比，电鱼成
了一种“低投入、高回报”的非法作业
方式。正因如此，不少人不惜铤而走
险，一步步走上破坏生态、违背法律
的歧途。

执法重拳：
多地联动打击非法捕捞

面对电鱼违法行为，我市执法部
门始终保持高压态势，群众举报成为
执法部门获取线索的重要渠道。“滨
海一河道，白天就有人在河里麻鱼，
太猖狂了，希望相关部门好好管管。”
9月3日，读者王师傅向本报反映的
情况并非个例。

近期，东台市相关部门通过夜间
巡查和群众举报等方式，在泰东河、
头富河、红星河等水域相继查获3起
电力捕鱼案件，现场收缴电捕鱼设备
3套、非法渔获物60余公斤。执法
部门对4名当事人进行立案处罚，有
效震慑了违法行为人。

在盐都区尚庄镇，当地派出所迅
速出警处理一起电鱼案件，现场查获
电鱼工具和渔获物11.445千克。据
执法人员介绍，当事人使用电瓶、逆
变器等工具，电击河中鱼类，使鱼致
晕致死后进行捕捞。执法人员依法
没收全部作案工具，并将渔获物当场
放归自然。

同样在盐都区大冈镇，执法人
员也查获一起电鱼案件，没收电瓶、
逆变器、电捞海等工具，1.15千克渔
获物被放归，当事人被处以3000元
罚款。

警渔协作：
构建长效治理防护体系

为有效遏制电鱼等非法捕捞行

为，我市多部门协同发力推进水域生
态保护，建立执法护渔长效机制，形
成常态化打击合力。市农业农村局
按照《“中国渔政亮剑2025”系列专
项执法行动方案》部署，会同公安部
门深化联合检查；市公安局组织开展
为期三年的全市公安机关打击长江
流域非法捕捞犯罪专项行动，以“打
电捕鱼团伙、清查非法捕捞人员、端
非法交易野生水产品窝点”为重点，
发动人民群众参与，公布举报奖励办
法，广泛接受群众举报。专项行动
中，已查处多起案件：射阳县公安局
海通派出所民警在清查时，发现辖
区村民杨某在六中沟河内擅自安装
电网麻鱼，当场将其查获；今年3月
1日中午，阜宁县公安局沟墩派出
所民警在海通河水域，发现有人撑
船使用改装麻鱼机非法捕鱼，当场
缴获电麻鱼工具，两名当事人均已
被处以行政处罚。

“行刑衔接”：
零容忍严惩犯罪行为

据介绍，电鱼行为依据《中华人
民共和国渔业法》第三十八条进行
处罚，包括没收电鱼工具、渔获物及
违法所得，同时还要处以罚款；情节
特别严重的，还可能构成刑事犯
罪。《中华人民共和国刑法》第三百
四十条规定了非法捕捞水产品罪，
对在禁渔区、禁渔期或使用禁用工
具、方法捕捞水产品，情节严重的，
处三年以下有期徒刑、拘役、管制或
罚金。《中华人民共和国治安管理处
罚法》第三十七条规定，未经批准安
装使用电网的，处五日以下拘留或
五百元以下罚款；情节严重的，处五
日以上十日以下拘留，可以并处五
百元以下罚款。

市公安机关按照“犯罪案件一

律溯源追查、顶风作案一律从严处
理、案件办理一律快侦快诉”的要
求，相继侦办多起挂牌督办非法捕
捞案件，继续以“零容忍”的态度重
拳出击、打防并举，依法严惩非法捕
捞水生生物资源违法犯罪行为，严
密水上治安防控网络，有力维护了
水上治安秩序和社会稳定，有效保
护了渔业资源和生态环境安全。
市、县公安机关还加强与涉渔执法
部门“行刑衔接”，完善案件移送、信
息共享、联席会议等工作机制，联合
法院、检察院、农业农村局、交通运
输局、水利局等部门召开执法协作
会议，并邀请江苏省淡水水产研究
所专家，围绕内河渔具、渔网等的识
别与保护开展专业知识培训；公安、
农业农村、交通海事等涉水执法部
门还加大联合巡航联动执法力度，
查处扣押三无船舶，清缴非法渔具，
有效挤压涉渔违法犯罪空间。

保护水域生态环境需要全社会
共同参与。市农业农村局相关人员
表示，将持续加大执法力度，严惩非
法捕捞行为，同时也呼吁广大群众携
手同行，为子孙后代留下鱼翔浅底的
美好家园。群众可以通过举报电话、
市长信箱等多种方式向执法部门提
供线索，形成打击非法捕捞的人民战
争。只有全社会共同努力，才能有效
遏制电鱼等非法捕捞行为，保护水生
生物多样性，维护水域生态平衡。

市公安局相关人员表示，电鱼
这种捕捞方式是以牺牲子孙后代的
利益为代价，是对国家和其他人利
益的非法侵害。面对这一严峻挑
战，我们每个人都应成为水域生态
的坚定守护者，携手捍卫我们赖以
生存的蓝色家园。随着执法力度的
不断加强、技术手段的持续创新和
公众环保意识的提升，电鱼这一“绝
户”捕捞行为终将得到有效遏制。

“电麻鱼”屡禁不绝

我市多方联动守护水域生态

□记者 姜琰 张咪

最近，有读者来信，反映不少家
长面对孩子常见病症时往往手足无
措，询问是否所有身体不适都须立
即就医。对此，市妇幼保健院新生
儿科主任蔡志勇表示：“很多家长因
为缺乏基本的育儿知识，孩子一有
不适就往医院跑，其实很多情况完
全可以在家处理。”

衣着调节：
科学添衣，灵活调整

现在正值季节交替时期，蔡志
勇特别提醒家长要注意新生儿的保
健护理。“换季时节温差大，新生儿
体温调节能力较弱，家长要注意适
当增减衣物。通常比成人多穿一件
单衣即可，不要过度包裹，以免影响
宝宝散热。”

专家解释，婴幼儿的体温调节中
枢尚未发育完全，因此在换季时更需
要细致护理。家长可以通过触摸宝
宝的后颈或背部来判断冷暖，如果这
些部位温暖干燥，说明衣着合适；如
果出汗，则表示穿得过多；如果发凉，
则需要添衣。

医生建议采用“洋葱式穿衣
法”，即多穿几层薄衣服而不是一件
厚衣服，这样可以根据温度变化灵
活调整。

科学喂养：
回归自然，避免误区

在营养喂养方面，门诊中经常

遇到两种极端：一种是过度喂养，导
致孩子肥胖；另一种是盲目追求高
端食品，反而造成营养不均衡。蔡
志勇表示，婴幼儿的喂养最重要的
是遵循自然规律。

“母乳是婴儿最理想的食物，特
别是换季期间，母乳中的抗体能帮
助宝宝增强抵抗力。”蔡志勇强调，
世界卫生组织建议纯母乳喂养至6
个月，之后在添加辅食的基础上继
续母乳喂养至2岁或更久。

添加辅食时，家长完全可以自
制辅食。“蒸熟的南瓜、土豆捣成泥，
既新鲜又营养。不要被市场上各种
昂贵的儿童食品迷惑，普通食材经
过合理搭配，完全能满足孩子的营
养需求。”蔡志勇说。

疾病护理：
理性应对，别过度治疗

在日常护理方面，很多家长一
看到孩子发烧就紧张，其实发烧是
机体免疫系统在工作的表现。蔡志
勇建议家长学会基本的家庭护理技
能，比如物理降温、喂药方法等。

“不是所有发烧都需要立即就
医，38.5℃以下可以在家观察护
理。”蔡志勇详细解释道，“家长可以
采取温水擦浴、减少衣物等物理降温
方法，同时保证宝宝充足的水分摄入。
特别是换季期间，宝宝容易出现轻微
流鼻涕、咳嗽等症状，如果没有发热，
精神状态好，可以先在家观察。”

该专家特别强调要科学看待抗
生素使用：“其实大部分儿童常见病
都是病毒感染，抗生素不仅无效，还

会破坏孩子肠道菌群平衡。”他指
出，滥用抗生素会导致细菌耐药性
增加，将来真正需要时可能无效。

换季时节更要注意保持室内空
气流通，建议家中每天至少开窗通
风两次，每次15分钟至30分钟，保
持室内空气新鲜。

早期发展：
日常互动，胜过早教班

在促进发育方面，蔡志勇认为
最好的早教不在昂贵的早教中心，
而在日常生活中。“家长多与孩子进
行面对面交流，陪孩子阅读、游戏，
这些都是促进儿童认知发展的有效
方式。”

他分享了一个观察：“我发现一
个有趣的现象：经常和父母一起做
家务的孩子，手眼协调能力和责任
感都更强。这些看似平常的活动，
都是很好的教育机会。”

对于0至3个月的宝宝，可以进
行俯卧抬头训练，使用摇铃等发声
玩具刺激听觉发育；4至6个月的宝
宝可以练习翻身和抓握能力；7至9
个月的宝宝鼓励爬行和模仿发音；
10至12个月的宝宝训练站立和简
单指令的理解。专家强调，这些训
练都可以在家庭环境中自然进行，
不需要特殊器材或昂贵课程。

心理关怀：
陪伴回应，建立安全感

在心理关怀方面，他告诉记者：
“儿童心理健康往往被忽视，但其实

这比身体健康更重要。建议家长要
多陪伴孩子，及时回应孩子的需求，
帮助孩子建立安全感。”

“特别是父亲的角色很重要。
我发现那些经常和父亲互动的孩
子，通常更自信、更有探索精神。”
蔡志勇解释道，父母不同的互动方
式对孩子的发育有互补作用。母
亲更多地提供安全和情感支持，父
亲则更倾向于鼓励冒险和探索，这
两种影响对孩子的全面发展都至
关重要。

父母的陪伴是给孩子最好的礼
物，这是任何昂贵玩具都替代不了
的。他建议，即使工作忙碌，每天也
应该保证至少1个小时的高质量陪
伴，全身心地与孩子互动。

疾病预防：
定期体检，防患未然

在疾病预防方面，专家指出：
“很多家长只在孩子生病时才来医
院，其实定期体检更重要。”他建议
家长按时带孩子进行健康检查，及
时接种疫苗，做好疾病预防工作。

“换季时期要特别注意保持室
内适宜的温湿度，使用加湿器维持
50%～60%的湿度，有助于保护宝
宝的呼吸道。”蔡志勇补充道，干燥
的空气会使呼吸道黏膜干燥，降低
防御能力，容易引发感染。

除了物理环境调节，他还强调
洗手的重要性：“正确洗手是预防感
染最简单有效的方法。家长和孩子
都应该养成饭前便后、外出回家后
立即洗手的好习惯。”

科学育儿 安稳换季
听医生讲述家庭儿童保健经济实惠方案


