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8月19日下午，盐城市中医院规培楼三楼

会议室内掌声如潮。在《义勇军进行曲》的激昂

旋律中，全院医师齐聚一堂，以“德馨于行，技精

于勤”为主题，共同庆祝第八个中国医师节。这

场融合传统拜师仪式、从医年限表扬、科教成果

展示的医师节庆典，不仅是致敬过去的里程碑，

更是面向未来的宣言书。

“医师是推动医院高质量发展的主力军，
一个好的医生能撑起一个科室，一个好的科
室能撑起一个医院。在医院70年的发展历
程中，医师队伍始终是最坚实的依靠，医院每
一项工作的推进、每一次突破的取得，都离不
开医师们的担当与付出。可以说，医师的水
平决定着医院的整体能力，医师的职业素养
代表着医院的整体形象，医师的奋斗姿态关
乎着医院的未来发展。”

市中医院党委书记顾月星表示，医院医
疗服务能力的快速提升背后，是患者对服务效
率的更高期待。要聚焦中医特色优势发挥及
疑难危重症救治能力提升，让“能治病、治好
病”成为患者选择我们的第一理由；要优化诊
疗流程，从挂号、检查到取药，让患者少等一分
钟、少跑一步路；要严控医疗成本，把每一分钱

花在刀刃上，用更优的性价比赢得患者信任。
“‘敬佑生命、救死扶伤、甘于奉献、大爱

无疆’的职业精神，在每一位医师身上都有着
生动体现，要始终把患者利益放在首位，在诊
疗中严谨细致、精益求精，以专业能力为患者
的健康保驾护航；要主动担当作为，面对疑难
杂症敢于攻坚，面对紧急情况勇于冲锋，在关
键时刻站得出来、顶得上去。”顾月星希望全
体医师向前辈们学习，要恪守职业操守，坚守
廉洁从医底线，不以医谋私，维护医者的纯洁
与尊严；将职业情怀转化为科教创新的动力，
研读最新医学文献，持续更新知识储备、精进
专业技能，始终让诊疗技术与时代同步，以过
硬的专业能力回应患者期待，以“终身学习”
的姿态跟上医学发展步伐，让“德馨于行，技
精于勤”的主题真正落地生根。

获批国家级继续教育项目3项、省级继
续教育项目4项；加强专科建设、拓展中医药
服务能力、门诊量持续增长；儿科、心内科、肛
肠科等专科入选全市临床专科能力提升重点
培育项目；高质量、高标准通过三级中医医院
现场评审；与上海市肺科医院、上海市儿童医
院签订合作协议；28项国自然申报创历史新
高，42名规培医师结业考核通过率100%，创
历史最佳；已获批省卫健委课题1项、省中医
药学会科研课题6项、南京中医药大学自然
科学基金4项……

“医疗是我们的根，科教是我们的翼，而

百姓的笑容，永远是衡量医者价值的最高标
尺。”院长马勇在报告中亮出上半年成绩单，
他表示，科研是医院核心竞争力的“发动机”，
医院将双向发力学科建设与人才培养，持续
加大投入，完善制度体系，为科研工作提供更
全面、更坚实的保障，打造高水平人才梯队。
深化重点学科建设、保障人才项目质量、高效
推进科研项目、建强中心实验室、加速建设生
物样本库、全力冲刺国自然立项。以高质量
医疗服务成为患者安康的“压舱石”，让高水
平科教创新成为医院发展的“强引擎”，用岐
黄薪火照亮更多生命的希望。

今年恰逢市中医院建院70周年，活动特别
设置从医整十年倍数人员表扬环节，为从医整60
年的阮宗武医师、整50年的胡建萍医师，以及整
40年的张滨农、阳启进、徐兆山医师等30多名医师
颁发荣誉证书，当阮宗武、胡建萍等老中青三代医
师从院领导手中接过证书时，全场手机闪光灯连成
星河。“年近八旬的阮老从医整整60年，至今仍坚
守临床一线，他开的方子总是药简力专。”顾月星
说，他们的从医经历，就是一部部鲜活的“医者教科
书”，是对职业精神最深刻的诠释与践行，正是这样

一代代医者的接力传承，让医院的口碑深入人心，
让中医特色诊疗的火种生生不息。

“双手递拜师帖，行鞠躬礼，敬茶赠书。”在古
琴伴奏下，四批师承仪式庄重举行，银发前辈与
青年才俊同台，师承弟子依次递拜师帖、行拜师
礼，全国老中医药专家学术经验继承工作指导老
师李乃庚、陈福来、李志山及顾月星、宋峻、王宗
荣、李荣良、范广峰、张侃、朱红林、郭乃刚、祁兆
建等12位指导老师，接受弟子敬茶、赠书。

年轻医师“跟师”，能领悟前辈“望闻问切”的

深厚智慧。在耳濡目染中传承严谨的治学态度
与高尚的职业操守，这种“以师带徒”的传统模
式，正是市中医院七十年来传承岐黄之术的“基
因密码”，师承弟子们不仅要学好诊疗技术，更要
悟透大医精诚，让中医特色技术得以延续，让宝
贵的临床经验代代相传，在传承中不断提升自身
本领，为医院发展注入了持久动力。年轻医师张
晗从老师朱红林手中接过中医典籍时激动表示：

“老师递来的不仅是医书，更是‘见彼苦恼，若己
有之’的医道传承。”

“我宣誓：我自愿献身人类的健康事业，自觉
维护医学的尊严和神圣，敬佑生命，救死扶伤，
平等仁爱……”在马勇院长带领下，全场医师
重温《中国医师宣誓誓词》。这份誓言，从阮宗
武老医师抽屉里泛黄的承诺书，延伸到“90后”
医师凌晨三点的病程记录，变的是形式，不变的
是精神。

会上，各科室负责人还郑重签署递交了科教
综合目标管理责任书。市中医院科教工作的突
破对医疗的“赋能效应”正在显现，科研攻关硕果
累累，中心实验室培育20名“科研种子”；生物样
本库启动肛肠疾病标本收集；国家自然科学基金
项目申报实现“预实验+封闭集训”双保障；教学
培训提质增效，420名在培学员（规培生、实习生、
研究生、床边班学生、进修生等）创历史新高；人
才梯队日益完善，给青年博士“压担子”“搭梯
子”，让“科研新苗”长成“参天大树”，呈现出“重

点专科引领、特色专科跟进”的发展格局。
大会集中表扬了“三甲复评优秀科室”“优秀

规培师承指导老师”等先进集体和个人。先进个
人代表江苏省名中医徐兆山表示，“从‘一根针、
一把草、三根手指、一个脉枕’到今天的智慧中医
院，变的是技术手段，不变的是这颗悬壶济世的
医者仁心。”

当《盐城市中医院院歌》响起时，老中青三代
医者共同唱响“传承创新，大爱无疆”的旋律。这
场活动恰如医院70年发展的缩影：既有阮宗武
老先生“一张方子守一生”的坚守，又有青年医师
的中医创新；既延续着师承教育的古老传统，又
迸发着科研攻关的现代活力，恰如中医药发展的
生动隐喻——根，深扎在《大医精诚》的竹简里；
叶，已舒展在5G时代的云端上。

70年风雨兼程，靠的是“医疗立院”的坚守，
凭的是“医者情怀”的传承，赢的是“科教兴院”的

突破。在会议总结时，院党委副书记、纪委书记
黄万春提出：新征程上，希望全院医师们做“有本
事、有激情、有追求、有境界”的医者，以医疗为根
本，筑牢生存之基；以情怀为底色，守护医者初
心；以科教为动力，提升核心能力。

长期以来，市中医院一代代医务工作者始终
以造福人民健康为宗旨，以发展中医药事业为己
任，以崇高无私的精神、夜以继日的付出、兢兢业
业的奉献和勇于拼搏的态度，不断提升医疗技术
水平，持续优化医疗服务流程，着力强化科教创
新赋能，推动医院发展实现新的跨越。站在建院
70周年的新起点，市中医院正以“传承不泥古，创
新不离宗”的魄力，绘制高质量发展新蓝图。当
《中医药振兴发展重大工程实施方案》的暖风吹
拂，这群扎根黄海之滨、传承岐黄薪火的中医人，
将继续用仁心仁术守护百姓健康，以科教创新谱
写新时代中医药高质量发展的壮丽篇章。
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