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打卡：黄海森林公园

踏入林海，瞬间被无边无际的绿意包围，租
一辆自行车在林间小道自由穿梭，或与好友在林
间欢笑奔跑，享受纯粹的森林乐趣。

在“森林乌托邦”拍一组森系照片，清新脱
俗。满目苍翠、负氧离子爆表，心旷神怡的绿是
青春最活力的底色。

打卡：九龙口湿地公园

九条河流汇聚于此，形成独特的“九龙戏珠”
景观，这里是鸟类的天堂，生态环境绝佳。

漫步湿地栈道，看芦苇摇曳、白鹭翩飞，感受
大自然的宁静与和谐，纯净的湖水蓝与湿地绿交
织，构成一幅静谧而生动的生态画卷，抚慰心灵。

当阳光穿透云层，金沙湖便化作一块“液态蓝
宝石”，湖水清澈如璃，蓝得深邃而通透。

沙岸绵延似金，与天际线交融成一道渐变的
蓝金色绸带。躺在沙滩看云影掠过湖心，仿佛整
片蓝色宇宙倾泻而下，将毕业的离愁与憧憬都融
化在这片无垠的湖泊蓝里。

嫌黄海森林公园太安静？长乐水世界翻腾
的浪花正等着与你拥抱，拍走燥热，甩出尖叫，太
阳越烈，水越凉，笑声越大，人越high！

打卡：长乐水世界

打卡：金沙湖旅游景区

踏入中华麋鹿园，满眼是充满生命力的麋鹿
棕，远眺鹿群奔腾的壮观景象。与温顺的麋鹿合
影定格，与自然和谐的瞬间在这里，捕捉一场生命
与自然交织的浪漫奇遇。

打卡：中华麋鹿园

这里是黄（渤）海候鸟栖息地、世界自然遗产
的核心区，拥有壮观的滩涂和一望无际的“潮汐森
林”。

傍晚时分，夕阳西下，将天空、滩涂和潮水染
成一片醉人的金色，站在海堤上，与好友并肩看一
场盛大的海上日落，鎏金的色彩是青春最辉煌的
注脚。

打卡：条子泥景区

清晨，当第一缕阳光洒在海面上，整个海湾都
被染成了金黄色。你可以约上好友提前一晚在海
边的帐篷里露营，以便在日出时分第一时间目睹
这美丽的景色。

站在观海廊道上，迎着微凉的海风，看着太阳
慢慢升起，你会发现所有的疲惫都在这份宁静与
美好中消散无踪。

打卡：大丰日出海湾

用圣洁的鹤羽白，为毕业之旅增添一份仙气
与诗意。这里是丹顶鹤重要的越冬地，也是它们
繁衍生息的家园。

优雅的丹顶鹤，头顶丹砂，身披白雪，是湿地
最灵动的精灵。丹顶鹤象征着吉祥、忠贞与高
远。在这里，许下对未来的美好期许，愿你们如丹
顶鹤般志向高远，前程似锦。

打卡：丹顶鹤湿地生态旅游区

青砖黛瓦、木雕砖雕，雕花窗……跨越匆匆
时光，这里的一街一坊、一桥一路都蕴藏着独特
的文史脉络。

在古镇中漫游，一步一景皆能感受到浓浓的
厚重历史，千年沧海桑田，带不走珠溪承载的美
好记忆。在东西大街上，一回头便是往日喧嚣、
繁华的街景重现。

打卡：珠溪古镇

打卡：安丰古镇

漫步青石板路，两旁是保存完好的明清古建
筑群，黛瓦灰墙、飞檐翘角，展示着古镇温润的魅
力在古街巷弄里。

寻找特色小吃，体验慢生活，为热闹的毕业
之旅增添一份沉稳与怀旧感。

这里是董永与七仙女爱情传说的发源地，穿
上汉服，在古色古香的街区拍照打卡，体验穿越时
空的乐趣。

夜晚的《天仙缘》实景演出不容错过，灰墙古
塔与现代光影艺术结合，传统与时尚交融，带来独
特的视觉与文化享受。

打卡：东台西溪旅游文化景区

当夕阳西下，漫天晚霞橙浸染天际，园内蜿蜒
的水系与千亩海棠林被镀上温暖的金橙色。湖面
倒映着流云与霞光，美得令人窒息。

入夜后，灯光悄然点亮，必看《船说海棠》水上
实景演出，自然天成的晚霞橙与人工雕琢的灯光
秀完美融合，视觉冲击力MAX。

打卡：中华海棠园

华灯初上，欧式建筑在灯光映衬下格外迷人，
霓虹闪烁，音乐流淌，充满异国情调的夜晚就此拉
开帷幕。

打卡：欧风花街

享受美食，畅谈未来，在街头艺人的表演中，
感受夜的活力与浪漫。别等啦，趁晚风还带着热
气，去撸最后一顿露天烧烤，去看一场星星没被秋
凉吓跑的夜空，把夏天的甜再嚼几口吧。

打卡：大纵湖

盐城“水乡明珠”湖面开阔，碧波荡漾。租一
艘小船，与好友泛舟湖上，看水鸟掠过水面，感受
微风带来的清凉。

湖水湛蓝，天空澄澈，水天一色间，烦恼随波
而去，只留下畅快与欢笑。

资 讯
秋老虎发威？退！退！退！

盐城宝藏避暑地“一键降温”

立秋已过，但夏天拒绝退场！最近几天的气温仍超过35℃，实在是热！热！热！但别慌——在盐城，自有100种方式，把夏天

玩出花样。在森林里感受低五度的凉爽，去水世界掀起翻涌的浪花，泛舟湖面感受微风带来的清凉……

这场热辣辣的狂欢，还没谢幕。快揣上你的小风扇，一起接着嗨呀！

□记者 程伟

本报讯（宗合）近日，亚洲-太平
洋广播联盟公布2025年“亚洲-太平
洋广播联盟奖”终评入围名单，由江苏
省广播电视总台和中共盐城市委宣传
部、中共东台市委、东台市沿海经济区
联合拍摄的纪录片《连接世界的中国湿
地》获2025年“亚洲-太平洋广播联盟
奖”视野奖提名。

迄今，《连接世界的中国湿地》纪录
片已获得国家广电总局2024年国产优
秀纪录片推优、“印象中国”征集展示活
动2024年度最佳作品、第十五届北京
国际电影节短视频单元创优作品、入选

国家广电总局2024年度优秀国产纪录
片选集、入围中国纪录片学院奖等多项
国际国内奖项。

“亚洲-太平洋广播联盟”成立于
1964年，是世界上最大的广播电视国
际组织。亚广联奖以严格的评选机制、
覆盖全亚太的竞争范围及官方权威性，
成为亚太广电行业含金量最高的奖项
之一。其获奖作品不仅代表专业领域
的顶尖水平，更具有文化输出与国际传
播的战略意义。2025年度获奖名单将
于 9月中旬在蒙古乌兰巴托举行的
ABU颁奖典礼上公布。

本报讯（常维）8月16日，《央视
网》《人民网》同时刊载了一组湿地美
图，将镜头聚焦于东台条子泥湿地立秋
时节的候鸟天堂和麋鹿家园，展开了一
幅流动的生态长卷。

时下的条子泥湿地，因季节更迭呈
现出了极其斑斓的色彩：浅绿的碱蓬
草、深褐的滩涂、碧蓝的水道，国家一级
保护动物——麋鹿在其间自由穿行。
它们涉水觅食，鹿角掠过水面，荡起碎
银般的波光；它们跃入草丛，与候鸟共
享着这片潮间带的馈赠。

风景如画的条子泥湿地不仅吸引
了广大游客，更吸引了远道而来的麋
鹿在此安家。自从 2020 年以来，50
多头野化的麋鹿来到条子泥湿地后，

工作人员在惊喜之余开始了新的野生
动物保护工作，不断平衡候鸟与麋鹿
的生活区域。短短几年时间，种群数
量也从最初的50多头上升到1000余
头，麋鹿和候鸟一起成了条子泥湿地
的形象代言人。

近年来，条子泥湿地通过湿地修
复、互花米草防治等工程，重现“潮涨成
海、潮落为洲”的原始风貌。滩涂上的
巨大风车群不仅能提供能源，也成了麋
鹿嬉戏时的独特背景。如今，当鹿群奔
跑过湿地滩涂，风车、候鸟、鹿影共同构
成了流动的生态画卷，人与自然和谐共
生的理念在此具象为一幕幕生动场
景。期待更多人走进湿地，聆听生态奏
鸣，守护这份自然的馈赠。

本报讯（郑荣丹）8月15日至17
日，第七届大运河文化旅游博览会在苏
州国际博览中心盛大举办。射阳文化
广电和旅游局携安徒生童话乐园与泊
心黄沙港，应邀亮相，魅力绽放，引燃射
阳文旅新热度。

本届运博会延续“融合·创新·共
享”主题，汇聚运河沿线的璀璨文化，为
运河沿线省市及全国文旅行业搭建一
个文旅融合发展、文旅精品推广、美好
生活共享的综合平台。

开幕式当天，盐城主舞台推介会更
是精彩绝伦！震撼的文旅大片带大家
秒穿海洋、湿地、森林，领略绿色湿地、
白色海盐、红色铁军和蓝色海洋的“四
色”文旅魅力。

展会现场，射阳剪纸、农民画及安徒
生童话乐园与泊心黄沙港的冰箱贴、帆
船、玩偶、帆布包等非遗文创产品吸引众

多游客前来拍照、打卡、购买。“这些冰箱
贴特别有地方特色，既能当装饰又能留
作纪念，很有意义。”游客李女士拿着射
阳展位上刚入手的冰箱贴赞不绝口。兼
具文化内涵与实用功能的文创产品，成
为游客争相选购的“文化伴手礼”。

此外，前来咨询射阳手绘地图、美
食地图、景区宣传折页等旅游宣传品
的游客、旅行社及文旅企业代表接踵
而至，不少人当即表达出计划前往射
阳游览的热情，以及期望有更多合作
机会的意愿。

运河水流淌千年文脉，黄海滩孕
育万物生灵。下一步，射阳文旅将继
续以生态为基、文化为魂、创新为翼，
通过“走出去、引进来”的模式推广射
阳文旅产业发展成果，拓宽行业交流
渠道，进一步擦亮“追光而遇，最美射
阳”文旅品牌。

本报讯（记者 赵亮）8月 16日，
盐城市级机关第十三届职工运动会棋
类比赛圆满收官。比赛得到了广泛关
注和棋类运动爱好者的积极参与，来自
市级机关41支代表队的127名参赛选
手，在方寸间展现智慧与风采，赛出了
水平，取得了丰硕的竞技成果。

此次赛事由中共盐城市委市级机
关工作委员会主办，盐城市市场监督管
理局协办，亭湖区棋牌运动协会承办。
比赛共设象棋、围棋、五子棋三个项目，
执行国家体育总局最新审定的竞赛规
则，采用电脑积分编排比赛。

“将军！”在象棋比赛现场，楚河汉
界间战况激烈，选手们凝神静气，端坐
棋盘前，时而眉头紧锁思索对策，时而
奇兵突袭步步为营。围棋和五子棋比
赛现场，同样精彩纷呈。只见选手们在

“黑白世界”里，或以攻为守，或招招紧

逼，展现了选手们缜密的策略和快速的
反应能力。观战者则屏息观摩、探讨技
艺，现场氛围既紧张激烈又充满智慧碰
撞的酣畅。

棋盘三分阔，智谋万丈深。这场高
水平的交流不仅为市级机关职工提供
了切磋棋艺、交流心得的平台，更旨在
通过传统智力运动，丰富职工精神文化
生活，培养大家沉着冷静的处事能力和
统筹全局的思维方式，同时增进各单位
职工间的沟通与友谊。

经过一天的角逐，象棋组、围棋
组、五子棋组分别产生一、二、三等奖，
赛事主办方为获奖选手举行颁奖仪
式。亭湖区棋牌运动协会会长刘学军
表示，“今后将积极承办和组织更多高
水平的赛事活动，进一步推动智力体
育的普及与发展，助力盐城棋类运动
再创新辉煌。”

本报讯 （金缘）近日，2025济南
中酒展在山东国际会展中心盛大举
行。展会期间，今世缘酒业斩获多项
荣誉：企业荣膺“2025中国酒业智能
酿造灯塔企业”，旗下产品国缘V3获
评“中国酒业名酒之星大单品”，国缘
四开荣获“2025中国酒业最具代理价
值产品”“中国酒业最受消费者欢迎单
品”两项大奖，从企业到产品层面全面
彰显品牌在品质与市场认可度上的双
重优势。

作为“智能酿造灯塔企业”，今世缘
酒业以技术创新重新定义新时代“品
质”内涵。企业依托行业领先的智能化
生产体系，通过量化与精准控制影响酒
体风味的关键因素，实现从原料种植、
酿造工艺到成品储存的全流程智能化
管理，确保每一瓶酒风味独特且品质稳
定。同时，企业构建的“从种子到酒杯”
全流程数字化质量溯源系统，让每瓶酒
的生产轨迹可追溯，为消费者筑牢品质
信任的“防护墙”。

今世缘闪耀2025济南中酒展

棋逢对手 乐在“棋”中

市级机关127名选手同台竞技

射阳文旅亮相第七届运博会

央视镜头聚焦东台条子泥

“亚广联奖”提名

盐城湿地走向国际舞台


