
许多人不喜欢长江一带的梅雨
天，一旦下起来，便连绵个没完没
了，一切都潮乎乎的。我却偷偷喜
欢。喜欢的理由说起来可笑得很，
就是梅雨来时，荷花也开了。宋人
赵师秀有应景诗句：“黄梅时节家家
雨，青草池塘处处蛙。”我很想把它
篡改成：

黄梅时节家家雨，青草池塘朵
朵花。

说不清是梅雨先来报到的，还
是荷花先来报到的。或者，两者是
结伴而来。霏霏的梅雨中，一朵两
朵的荷，悄然开了。这个时候，如
果你刚好经过某个池塘边，一眼瞭
见青波碧叶之上，一朵两朵的红润
娉婷，心头就那么颤动了一下，惊
喜啊，实在太惊喜了！你仿佛揭破
天机般的，偷取到一个秘密，一个
关于荷花盛放的秘密。那徐徐舒展
的花瓣，如胭脂上了少女的脸，那
么明艳，那么鲜妍。又自带小莲
房，把数颗缜密的心事，藏在里头，
周围用金丝细细缠绕。这样的花
朵，袅娜于一池青碧之上，浑身上
下，荡漾着可爱和温柔，在雨天里，
闪闪发光。

再找不到比荷更具奉献精神的
物种了。古书上记载：“荷，芙蕖。其
茎茄，其叶蕸，其本蔤，其华菡萏，其
根藕，其中菂，菂中薏。”它的根、叶、
茎、花、果等都各具名字，各有千秋。

人类食用莲藕与莲子的历史相
当久远。早在西周时期，人们已懂

“薮泽已竭，既莲掘藕”了，荷成为日
常种植的农作物之一，低洼水泽处，
皆能见到它。北魏的贾思勰在《齐
民要术》里，还专门介绍了“种藕
法”：春初掘藕根节，头着鱼池泥中
种之，当年即有莲花。

除了食用价值颇高外，荷的观
赏价值也极高。“览百卉之英茂，无
斯华之独灵。”曹植曾发出这样的
慨叹。细想想，百卉之中，也确实
没谁的风华能超过荷去。“田田初
出水，菡萏念娇蕊。”是它天真年少
时，很美；“接天莲叶无穷碧，映日
荷花别样红。”是它风华正茂时，很
美；“秋阴不散霜飞晚，留得枯荷听
雨声。”是它花凋叶残时，也很美。
它就没有不美的时候。即便成残荷
了，骨子里的那份孤傲、萧索和孑
然也屹立不倒。那时候，水映荷，
荷映水，每一枝枯荷遗世独立，大
有古代圣贤的风骨。让人联想到屈
原，想到他的理想化的装扮：“制芰
荷以为衣兮，集芙蓉以为裳。”他投
江而去，该是做荷衣去了。

一些久远的光景，和眼前的光
景倏然重叠，你仿佛听到谁在低吟
浅唱：

山有扶苏，隰有荷华。不见子
都，乃见狂且。

年轻的姑娘出了门，乍见到洼
地里开得好好的荷花，心头一喜，随
即却泛溢出满满的委屈：这么美的
荷花啊，这么美！偏偏你不在。她
真的好伤感，荷花惹动了她的情思
和愁绪。彼时，能和心上人一起共
把荷花赏，该是她最大的心愿。

宋人李重元不用如此伤感了，他
已然走进婚姻中，过起老夫老妻的日
子。小小院落，旁有小池塘，塘里有
蒲有荷。晌午下过一场雨，雨停后，
一塘的荷香，顺风潜入，灌满小院。
刚摘下的李子和瓜，搁在井水里，散
发出清凉的气息。他和妻在一院的
荷香里用过午饭，开始铺纸研墨。妻
坐在一旁的竹床上做针线陪他，困倦
上来，她眯起眼睛打盹：

风蒲猎猎小池塘，过雨荷花满
院香，沈李浮瓜冰雪凉。竹方床，针
线慵拈午梦长。

这里的荷，有着满满的岁月静

好。是我们从前
都曾拥有过的慢
时光啊。

一个夏天，
总要去看过几次
荷花才叫完美。

看荷花，宜
清静。最好是小
小的池塘，花也
无须多，就三五
朵娉婷。突然怀
念 起 小 时 的 乡
下，几家人共用
一个小池塘，平
日的吃喝洗涮全
在里头。塘里面
长 菱 角 ，也 长
荷。荷花开的时
候，三五朵不等，
撑 着 一 张 粉 艳
的大脸庞，静静
凌 步 于 水 面 之
上。它美，美得
有 些 邪 乎 。 在
我 们 小 孩 的 眼
里，那是很奇怪
的 事 。 我 们 一
度叫它魔鬼花，不敢去碰它。

荷叶我们却喜欢。我们摘下它
来，当帽子顶在头上。祖母还用荷
叶做过粉蒸肉，真是天底下最好吃
的东西。

午时，我走过小池塘，荷花在池
塘的一角，站着，红艳艳的。我静静
看它，它也静静看我。天地间没有一
点儿声响，鼓噪的蝉也停了鼓噪，小
麻雀们也不闹了。我很希望它变成
一个仙女，走上岸来。但到底没有。
直到有大人走近，吓唬我：“你这小丫
头，一个人在这里犯什么傻呢？当心
塘里的老鬼把你拖下去哦。”我突然
地害怕，转身就跑。现在回忆起来，
我那时害怕什么呢？是害怕到河里
去，变成一朵花吗？小小的心里，大
约是害怕着发生变故的。你做你的
花，我做我的小孩，这才是最好的。

朋友在小缸里养荷，三年了，终
于打苞苞了。他欣喜得不得了，从
小荷才露尖尖角，到花瓣儿慢慢绽
放，他一一记录下来。这成了他每
日里最大的欢喜事。

终一天，他热烈地宣布：“我家
的荷花已过人头了。”

我在他的这句话上打转，喜
极。“荷花过人头”，多好。只这一
句，尘世的活，就透出无限的芬芳
来。荷花与人，俱美好。

看荷花，也要选对时辰。我以
为有几个绝佳时辰不容错过：

一是清晨。
七月，我在南京玄武湖附近逗

留了几日，天天起大早跑去看荷
花。晨光熹微，湖里的荷花像刚刚
睡醒的美人，一夜好梦养精神，它们
的“肌肤”嫩得能掐出水来，且鲜且
艳，且艳且鲜。薄雾似有若无，荷花
亭亭玉立，全开的，半开的，含苞的，
一律吞雾含露，吐气喷香，灵动恬
静，美得让天空都低垂下来。晨跑
的人经过它们身边，都不由得停一
停脚步，看它们两眼，脸上有了笑
意。一种芳香的愉悦弥漫全身，他
们的脚步变得轻盈。

一是黄昏。
黄昏时，我在西园的荷塘边上，

一边绕塘散着步，一边等着日落。
“西园”是我给小城的植物园取

的名字，因它在我家的西边。植物
园离中心城区有段距离，里面植物
繁多，还有成群的野鸭和白鹭，平时
人极少，是我爱去的一个地方。我
从大门口进去，一路的浓荫（道旁植
有高大的樟树、银杏、栾树和枫树）
把我直接送到荷塘边了。这真是一

口好塘，是专为荷花而挖的。一进
夏天，荷花便层出不穷冒出来，一朵
接一朵地开着。到夏至节气，满塘
的繁华气象已令人目眩。

好，我终于等到落日消融。这
时，好似谁打开了藏酒的地窖大门，
草莓味的落日，化作橘红的佳酿，朝
着荷塘，兜头兜脸泼下来。再看塘
里的荷花，一朵朵不胜酒力般的，俏
脸上染上酡红。“柳叶鸣蜩绿暗，荷
花落日红酣”——王安石如是写。
真是神来之笔！

如果这时，塘里能泊来一叶小
舟就更有意思了。“小桥划水剪荷
花，两岸西风晕晚霞”，宋代诗人白
玉蟾面对此景，忍不住轻轻吟哦起
来。有人越过小桥，从荷花深处荡
舟而来，微风送香，晚霞红透，那人
怀里抱着一捧刚剪下的醉醺醺的荷
花。彼情彼景，怎一个销魂了得！

月夜去看荷花，也顶合宜，会得
另一分真趣。天上有月亮，水里有
荷花，这景象单单想想，也足够迷人
的了。

苏轼于这样的月夜，在西湖泛
舟，留下诗句：“菰蒲无边水茫茫，
荷花夜开风露香。”黄庚于这样的
月夜，泊舟水边，写下诗句：“万顷
波光摇月碎，一天风露藕花香。”夜
色过滤掉白天的芜杂，变得纯粹、
干净，让人的听觉、嗅觉都比白天
要灵敏得多，人走回来做他自己
了，花开得心跳都能听得到。彼
时，月影波光，风露虫声，无一不浸
染着荷花的清香。

倘若逢着下雨，荷花就更有看
头了，一朵朵沐浴着天水，清纯、透
澈、明媚。周敦颐痴迷它的“出淤泥
而不染，濯清涟而不妖”。无论身处
何种境地，它都能守住初心，失意时
不自轻，得意时不猖狂。

这时候，你还可以顺便听听雨
打在荷叶上的声音，大有“大珠小
珠落玉盘”之妙。再赏赏“池荷跳
雨”，也极有意思，你眼瞅着那些调
皮的雨珠，如玉珠般在荷叶上蹦蹦
跳跳、跳跳蹦蹦，不一会儿，诗人笔
下所描绘的“散了真珠还聚。聚作
水银窝，泻清波”那般景象，就活灵
活现出现在你面前了。我单等那个

“泻清波”的瞬间，眼睛盯着荷叶中
间的“水银窝”，它越滚越大，大得
荷叶快撑不住了，摇摇晃晃起来，
激动人心的一刻终于到了，只听

“哗啦”一声，“水银窝”化作清波倾
泻下来。

生命如此活泼，真叫人愉快。

池荷跳雨
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充沛的阳光火辣辣地砸下来，开启烧
烤模式，夏天的朝阳和夕阳唯一的不同是
傍晚更热，火烤般的炙热，蒸得人汗流浃
背，只能足不出户地避暑

幼时那样怡然惬意的避暑早已远去
了。如今，有空调和手机的陪伴，我们已经
无法彻底宁静，大部分时间在不停地浏览
信息，刷短视频，也制造信息和短视频，希
望获得别人的点击和点赞，夏天好像是要
被虚度了。

不想虚度这迢迢夏日，那么静静地在
家读书吧。宜读闲书，手倦抛书午梦长的
那种，读到杨万里“竹深树密虫鸣处，时有
微凉不是风。”才知心静自然凉的妙趣，羡
慕蔡确“纸屏石枕竹方床，手倦抛书午梦
长。”的悠然心态，而陶渊明酷爱北窗的阴
凉“北窗下卧，遇凉风暂至，自谓是羲皇上
人”，真是令人好不惬意。

暑热躁心，读一读诗词中的荷花也令

人赏心悦目，“惟有绿荷红菡萏，卷舒开合
任天真。”“叶上初阳干宿雨，水面清圆，一
一风荷举。”“波静翠展琉璃，似伫立、飘飘
川上女。”这些飘逸清爽、灵动溢香的文字
与荷花一样经历岁月依然鲜活如初。

不知不觉中，人民公园的荷花盛开了，
满池层层叠叠的荷叶中有的荷花娇羞欲
语，有的含笑伫立，有的轻轻摇曳，给宁静
的荷塘增添了一份生机。若有急雨袭来，
荷叶微微颤动，晶莹的雨珠在荷叶绿幕上
滚动如一粒粒珍珠，又别是一种风姿。

机缘凑巧，我来到了一派烟渚柔波、物
润天泽的瘦西湖，看到了镶嵌在绿水之上
如画铺展的荷塘。

甫上游船，万顷碧波自天边荡漾而
来，远处岿然不动的二十四桥，近处成群
嬉戏的野鸭，都在这绵绵不绝的荡漾里。

踏上小金山西麓的湖上草堂，堂下楹
柱挂联“莲出绿波，桂生高岭；桐间露落，
柳下风来”，足以涤荡尘嚣；堂前三面围以
白石矮栏，塘内荷叶莲蓬连成一片，层层
叠叠，粉红色的荷花零星点缀在成片荷叶
中，薄妆粉面、轻裙碧罗、脉脉流香，属于
夏天的限定浪漫如约而至。

有那么一支挑出水面、含苞未开的
荷花，宛如饱蘸浓稠红紫的毛笔尖，欲向
琉璃一般蓝的天空描摹出尘的高洁。

唯有它，在水中央亭亭而立，孑孑于
世，而炎炎夏日，再也没有任何花能够夺
走它的半分颜色。邂逅了它，气格高雅深
入肺腑，久久不能散去，周遭的一切仿佛
宁谧下来，有如孟浩然所言“看取莲花净，
应知不染心”。无论外界如何嘈杂，在这
儿，让自己浸染荷的宁静、纯粹、随缘，得
人世间一份大自在。

等到夏日将近之时，满池的莲蓬和肥
美的藕，又都是时光最好的馈赠。
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前途村的荷花开啦！
前途村，是我年轻时曾工作过的一个小

村庄，曾经是盐碱地，旧时称“板土”，农作物
仅以生长棉花为主。如今，居然长荷花了？

跟着导航前往，一进村庄，空气里到处弥
漫着花香。路边一个又一个的指示牌：前途
荷花园欢迎你！车子一直开到主人家的院子
门前。车门一开，一片荷花的世界，大片的
荷，在蓝天白云下，争奇斗艳，风姿绰约。

主人家的院子外有大小各式花盆，陶缸
里一汪汪碧水中，开着不同品种的荷花。有
的小巧玲珑，有的大开大合。它们在门外两
侧，列队般迎接八方来客。

短发方脸，皮肤黝黑，身着深色底里点缀
着小碎花衬衫的她，50多岁，一看就是荷花主
人，正笑意盈盈向游客介绍荷花品种。等她
得闲，我主动上前自我介绍。

怎么就想到长荷花了？我问。她说：“我
就爱荷花啊。高中时，我们都学过朱自清的

‘荷塘月色’吧。你别笑，种棉花几十年，但
‘荷塘月色’一直是我心中的那个情结。这
不，孩子们也大了，我们条件也都比以前好多
了。现在就想着种荷花，用有点诗意、有点
情调的生活，来美化我们的村庄。”

她曾在村里任过书记。她说，一次偶然
的机会，在外学习，看到有个村庄，处处荷花
开，当时就挪不开步子了。一回到家，就动了
自己长荷花的念头。但要让这“板土”长荷花
谈何容易？开垦土地，研发土壤酸碱成分，引
水，混污，常常弄得浑身泥污。“我跑科研究
所，走访各地的荷花市场，寻找不同品种的荷
花种子，找老师学习研究培育长荷花的技
巧。刚培育时，不是种子出不了苗，就是太矮
小，不开花。半年下来，费尽心血，没开出一
朵花来，那时，我站在田头，哭了。擦干眼泪
后，我继续不停地反复揣摩，试验，终于成功
地培育出了一株又一株的荷。”

我跟着她徜徉在荷园中，红、粉、白、绿、
墨等各色荷花，竞相绽放。这里种植了30多
亩400多个品种的荷花，她指着一朵粉色花
瓣簇拥而密集碗形的荷对我说：“这是太空
莲，我昨天才数过，有260多瓣呢。”又指着另

一朵盛开的：“这是宋木，130多瓣。”她轻轻抚
摸着，像看着自己的孩子。红粉莲、宋木、太
空莲、瓢城红、鸟巢、杏黄、白玉盘、爱江南、金
苹果、艳阳天、子夜等。一个个诗意的名字，
在她嘴里如数家珍地脱口而出。

悠扬的乐曲《出水莲》吸引了我，原来，几
位女子正在田头演奏古筝，围观者有游客和
村里的孩童。

“现在这里可热闹了”，她接着说，“拍照
的、拍抖音的、画画的、跳舞蹈的、弹琴的……
人来人往，我把美呈现给了大家，大家也把文
化和艺术带到了我们小村庄。现在我们村的
夏天，因为这些盛开的荷花，像节日一般热闹
起来。我喜欢这热闹。”

因为她，因为这片荷塘，我一趟趟地奔赴
前往。她和她的花农们，不是在施肥、浇水，
就是在育苗、收种子。她常常站在淤泥里，弄
得一双泥腿子，那黝黑脸上笑成了花。恍惚
间，我觉得她就是朵最美的荷花。

最美的荷花

□
郭
玉
霞

本版绘图本版绘图 周茗沁周茗沁


