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□记者 陶秋凤 周创

随着端午佳节临近，我市大街小
巷弥漫着浓浓的节日氛围。作为历经
千年传承的传统节日，端午不仅承载
着深厚的文化底蕴，更催生出蓬勃的

“节日经济”。各式节令食品、多样非
遗体验以及丰富多彩的假日文旅活
动，共同勾勒出一幅充满活力的消费
新图景，让传统节日绽放别样光彩。

粽香漫卷南北味

粽子是端午节餐桌上当之无愧的
主角，而每逢农历五月，社交媒体上“甜
咸之争”的年度大戏总会如期上演。

作为一名掌厨30多年的老师傅，
在八大碗餐饮管理有限公司副总经理
史金明的记忆里，清水粽蘸白糖的传统
吃法承载着他的童年记忆。“目前盐城
市面上粽子总体口味偏甜，豆沙粽、蜜
枣粽、绿豆粽等甜粽是主力军，但来自
沪浙的蛋黄肉粽以咸香流油的独特风
味颇受市民青睐。”史金明表示，这种甜
咸交融的味觉版图，恰如地处淮河流域
的盐城，天然融合着南北风味。

“近期粽子销售迎来高峰。”5月
25日，雅家乐超市日配业务经理成伟
伟忙着统计缺货产品，他表示，今年粽
子消费市场又有了新变化，除了传统
口味，含有健康食材的“养生”粽子持
续走红。

“家里老人肠胃不太好，糯米粽子
难消化，这种粗粮粽子吃着更安心。”在
亭湖区榆河路雅家乐超市，市民朱女士

的挎篮里放着好几盒以黍米替代糯米
的大黄米粽子。此外，她还购买了不少
新鲜的粽叶和蜜枣，“一家人包粽子是一
种必不可少的节日仪式感，虽然包得
不多，但节日团圆的氛围更浓。”

传统与创新的碰撞在这个端午格
外明显。元祖、星巴克等品牌推出的
冰粽子，凭借Q弹造型和清凉口感，成
为年轻人的“新宠”。“不用蒸煮直接
吃，冰冰凉凉像甜品。”在星巴克柜台
结完账的“00后”小陈展示着他的战利
品，“198元有五种口味，办公室不少
同事买了尝鲜。”这些裹着椰奶、酒酿、
榴莲等新式馅料的冰粽，为传统节令
食品注入时尚活力。

指尖绣出新“艾”意

“端午节前是最忙的。”5月26日，
盐都区首届乡村振兴工匠、布艺制造
技艺非遗传承人韩友红指尖翻飞，一
丝不苟地将艾草填入绣着莲蓬纹样的
香囊。工作台上，粽子、石榴、布老虎
等造型的艾草制品琳琅满目，既有传
统纹样的庄重，又不失萌趣设计。这
些香囊，以每只数十元至百元的价格，
成为商场店庆、企业定制的“文化伴手
礼”。“4月以来订单超百单，手工制作
虽慢，但精致度是机器无法替代的。”
韩友红话语里藏着匠人的骄傲。

在韩友红的巧手下，艾草正经历
一场华丽的蜕变。从门楣装饰到养生
产品，传统智慧正被赋予现代解读。

“我做的香囊和艾草锤，里面的艾草都
是老父亲在乡下种的。”她拿起一把艾

草锤，轻轻敲打，“10斤新鲜艾叶才产
出1斤干艾叶，10斤的干艾叶才能搓1
斤干艾绒。而每把艾草锤要填一两纯
艾绒，得耗用10斤新鲜艾叶。”这串数
字背后，是父女两代人对传统的坚
守。这种将中医经络理论融入日常生
活的创意，精准切中都市人群的亚健
康痛点：“敲打肩颈能疏通经络，艾草
香气还能安神理气。”在社交平台，艾
草养生锤被年轻白领称为“办公室解
压神器”，月销量突破千单。

城市的另一端，79岁的朱奶奶依
旧在菜市场买一把菖蒲艾草，用红绳
系起挂在家门口，“和往年一样，图个
平安。”目前，端午艾草消费呈现明显
代际分层：老一辈守着“几块钱一把”
的菖蒲艾草，延续驱邪纳福的质朴寓
意；年轻人则更青睐“花式组合”。

“00后”女孩小王在花店选购的艾
草花束，巧妙融入粽子挂件、葫芦、香
囊等多种时尚元素。她认为，菖蒲如
剑祛邪，铃铛寓意好运，龙舟象征乘风
破浪，既有仪式感又符合现代审美。
这种“颜值经济+文化符号”的混搭，让
传统习俗焕发社交货币属性。

文旅融合绘新卷

今年端午小长假恰逢“六一”国际
儿童节，亲子出游需求显著升温。“3天
假期不长，带孩子出远门太折腾，家门
口的景点正合适。”家住盐南的杨先生
正谋划着端午“遛娃”计划。

针对“双节”热点，我市各旅游景
区结合本地资源，纷纷推出适合短途

家庭出游的特色项目，结合民俗文化
打造系列主题游园会、亲子互动体验
等活动。东台黄海森林生态旅游度假
区推出“粽享童林”主题活动，以红、
黄、蓝、黑、白五色丝线为引，串联起制
作香囊、饮雄黄酒、驱逐“五毒”等五大
主题互动区，共邀游客参与一场充满
传统韵味与欢乐氛围的端午之约。

文化场馆也在端午玩出新花样。
市美术馆筹备的“一举高‘粽’·端午艺
术游”趣味集章行活动，在展区长廊设
置5个民俗体验点，市民可通过集章
的形式，沉浸式体验端午特色习俗，打
卡美术馆里的中国节。

除了前往主题园区、文化场馆体
验端午民俗，亲子运动也成为不少家
庭的热门选择。大丰野鹿荡的亲子皮
划艇趣味赛，将邀请家长与孩子共同
划桨穿越趣味关卡，在协作中增进感
情，在竞技中收获欢笑。“不少家长咨
询如何报名。”景区负责人说。

专业赛事也为盐城文旅添了把
火。6月1日开赛的2025年江苏盐城
大纵湖生态铁人三项赛吸引全国500
多名专业选手及爱好者报名参赛。
来自南京的参赛选手张先生准备
带着家人自驾来盐：“凭参赛手环能
免费游大纵湖，比完赛正好带孩子去
逛逛。”

从舌尖到指尖，从市井到景区，我
市的“端午经济”画卷既承载着历史传
承，又涌动着创新基因。这份融合了
南北风味、古今智慧、文体旅创意的端
午多元消费场景，正为城市经济发展
注入汩汩活水。

节令商品、非遗技艺、文旅活动……

“端午经济”持续升温 激活多样消费场景

本报讯 （记者 曾浩然） 5 月 26
日，市政协组织委员围绕“规范涉企监管
执法，持续优化营商环境”开展民主监
督，视察市行政执法质量提升工作专班，
并召开座谈会，为助力优化法治化营商
环境建言献策、凝聚共识。

委员们认为，法治是最好的营商环
境，是推进高质量发展的根本保障。近
年来，市委、市政府高度重视优化营商环
境工作，坚持将打造法治化营商环境作
为推动高质量发展的突破口和着力点，

取得了明显成效。委员们建议，要以法
治思维优化营商环境，认真贯彻落实优
化营商环境各项工作部署，不断深化政
策措施、行政执法、法律服务、矛盾调解
等“法治惠企四项供给”营商品牌建设，
为经济高质量发展构筑起长效制度支
撑。要坚持问题导向，聚焦企业反映强
烈的突出问题，精准施策、强化监督，提
升执法监督质效，切实维护经营主体权
益，不断提升行政执法满意度和企业获
得感。

市政协开展规范涉企监管执法民主监督

（上接1版）优化跨境电商业务的日
常监控、参数设计、前置审核流程以及
仓储物流的预警布控等内控机制，探讨
研究平台风险防控机制如何与海关监
管政策进行融合，形成监管合力。支持
在特殊监管区域内试点网购保税进口
商品与非保税商品“同仓存储、同包发
货”，鼓励出口企业通过特殊监管区域

开展组货拼箱，通过出口海外仓零售等
方式开拓国际市场。

跨境电商作为数字贸易新业态，成
为经济发展、外贸转型的新引擎。下一
步，盐城海关将不断深化跨境电商监管
改革，持续提升监管效能，优化对企服
务，全方位支持跨境电商企业开展业
务，助力地方经济高质量发展。

（上接1版）
建筑技术革新者宋峰：这位江苏明

华建设有限公司工程师，扎根建筑行业
25年，专注技术改进与新产品推广。他
主持研发的桩连接装置通过省级鉴定，
参与项目获2项国家优质工程奖、6项
省优工程奖。累计完成 16项技术改
进，获7项国家级奖项、13项专利，被评
为“盐都工匠”，用创新推动建筑行业提
质增效。

守护民生

在基层一线传递温暖的“使者”

外卖骑手的榜样王敏：阜宁县美团
外卖骑手王敏，从事配送工作6年，始终
文明骑行、礼让行人，连续三个月斩获

“单王”称号。工作中，他曾冒雨保护餐
品，脱下雨衣裹住外卖箱；及时救助醉酒
顾客、送受伤骑手就医、扑灭商家火灾。
作为“盐小哥”先锋服务队队长，他带领
队员参与基层治理，疫情期间为一线人
员送餐，用真诚服务温暖千家万户。

法律援助的“小草”曹磊：作为响水
县法律援助机构骨干，她投身法律援助
事业9年，带领“小曹120团队”开展60
次帮扶活动、100余场法治宣传，承办
38件涉未成年人案件，为农民工追回
800万元报酬，63次为家暴受害女性维
权。首创“线上+线下”服务模式，法律
援助案件群众满意度达98%，用法律守
护弱势群体权益。

基层治理“老黄牛”陈迁：现为大丰
区三龙镇综合办公室主任，他扎根基层
28年，从大学生村官到公务员，始终心
系群众。在东红村解决土地承包难题，
在龙南村推动特色产业发展；担任党政
办负责人后，高效处理危化品泄漏事故，
疫情期间坚守岗位确保信息零差错，用
实干赢得群众口碑。

数控加工“技术大拿”李鹏：作为立
铠精密技术主管，他从事数控加工20
年，入职后多次攻克新产品研发难题。
2022年通过优化工艺，在不新增设备的
情况下达成产能目标；自主研发新工艺
获得两项专利，带领团队自制消耗品降
低成本。曾获市“数控铣”竞赛冠军，用
匠心推动制造业升级。

创新先锋

在改革浪潮中勇立潮头的“弄潮儿”

投资领域的开拓者刘伟：任职盐城
东方投资开发集团投资发展部以来，他
十年如一日深耕投资领域，参与主创

“333”投资决策机制，提升投资成功率
至行业领先水平。带领团队管理380亿
元产业基金，推动8家企业登陆科创板，
拓荆科技投资获14.5倍收益。2023年
引进中联即送等项目，形成超60亿元年
开票规模，用资本杠杆撬动产业升级。

巡特警的“尖刀利刃”龙腾：市公安
局盐南分局巡特警大队副大队长。入警
12年来，龙腾注重提升综合体技能，2次
参加全省比武竞赛，被评为警务实战教
官。他牵头组建战鹰突击队，完善“1、
3、5快反机制”，今年带队处置16起突
发警情。曾救助迷路老人，用行动践行

“人民公安为人民”的誓言。
智能装备的创新者滕长海：入职江

苏高和智能装备以来，他参与超级虚拟
轨道快运系统多项设计，获得四项专
利。他勤奋好学，专升本考入盐城工学
院，在中车株洲公司学习后完善生产工
艺，保障产品100%一次交检率。2022
年获市CAD技能大赛一等奖，用技术创
新助力企业发展。

发电领域的“领头雁”仇汉东：作为
江苏射阳港发电公司发电部主任，他主
导两台百万机组生产准备，实现双投发
电并创连续运行记录。他推进经济煤种
掺烧，三年掺烧688万吨降低成本1.5
元；组织深度调峰1206台次，获收益7.2
亿元。撰写多篇技术论文，获多项省级
创新成果奖，用担当推动绿色低碳发展。

唱响盐阜大地爱岗敬业之歌

后记：这些新晋爱岗敬业劳模，是
我市千万劳动者的缩影。有扎根一线
的技术能手，有守护民生的基层先锋，
有勇闯市场的创新尖兵，他们用爱岗
敬业的精神点亮了盐阜大地的每一个
角落。在全面建设社会主义现代化国
家的新征程中，他们的故事如同闪耀
的星辰，照亮着更多人在平凡岗位上
书写不平凡的人生，共同为盐城高质
量发展注入澎湃动力。

盐阜大众报报业集团党委书记、社长周劲在主流媒体系统性变革论坛上作题为《AI时代“数智大厦”建设图》的系统性
变革成果分享。 记者 王焱 摄

本报讯（记者 殷俊杰） 5月26
日至27日，由中共中央宣传部主办的
2025文化强国建设高峰论坛在深圳
举行。在27日举行的主流媒体系统
性变革论坛上，与会嘉宾聚焦“深度融
合 系统变革”分享真知灼见，深入探
讨主流媒体系统性变革经验举措。中
宣部副部长、国务院新闻办公室主任
莫高义作主旨演讲，中央广播电视总
台副台长王晓真、上海报业集团社长
李芸等作主题发言。盐阜大众报报业
集团党委书记、社长周劲作为论坛受
邀发言的唯一市县主流媒体代表，以
《AI时代“数智大厦”建设图》为题分
享了集团系统性变革成果。中央电视
台《新闻联播》栏目对论坛进行报道，
画面聚焦盐阜大众报报业集团分享构
建合纵连横技术生态的内容。

“推进主流媒体系统性变革”是党
的二十届三中全会部署的重大改革任
务。与央媒省媒相比，市县主流媒体
作为基层舆论传播的“最后一公里”，
面临更多挑战。近两年，盐阜大众报
全面启动内部改革，通过以顶层设计
为指引、中层架梁为支撑、底层筑基为
保障的三层协同式推进，精心绘制“数
智大厦”建设图，成功开辟出一条具有
复制价值的实战路径。

在顶层设计方面，报业集团推动出
台三年行动计划和“1+16”全面深化改
革方案，对媒体转型进行系统性谋划；
在中层架梁方面，创新实施“三三制”

组织架构，构建了“技术中台+数据中
台”双轮驱动体系；在底层筑基方面，
加强与头部科技企业合作，重点打造
数字人、智能体、数字化视频等AI时
代核心产品，推出“科技+传媒”八朵云
产业计划，有力助推区域经济社会高质
量发展。相关改革案例入选《习近平
文化思想实践案例选编（2024年）》，成
为全国地市级媒体中的唯一入选者。

作为目前国内最高水准、最高规
格、最高层次的文化论坛，本届论坛以

“深化文化体制机制改革 激发文化创
新创造活力”为主题，搭建交流平台，引
领文化风向，进一步凝聚起推动文化强
国建设的强大合力。活动现场，盐阜大
众报报业集团系统性变革“六边形模
式”精彩亮相，引发会场内外广泛关注。

“主流媒体已成为充满活力的创

新平台，需深化创新成果转化运用，持
续深耕人工智能、5G、超高清等优势
领域，提升内容穿透力，进一步推动构
建多维度、全产业链的‘全域传媒’新
生态。”周劲在会后接受媒体采访时表
示，盐阜大众报将继续秉持创新精神，
以系统性变革为引领，不断探索主流
媒体发展的新路径，为文化强国建设
贡献更多力量。
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盐阜大众报报业集团分享系统性变革探索成果


