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近日，市区王先生吃了“现场宰
杀”的河鲀后，出现头晕、呼吸困难等
症状，幸亏抢救及时并无大碍。记者
了解到，早在2016年，国家有关部门
就对销售制作河鲀出台了明确规定，
但仍有少数商贩或明或暗销售活体
河鲀。河鲀制作过程中，一旦处理不
当，容易给食客带来危险。

王先生：
吃河鲀“中了毒”

王先生是辽宁人，在盐城从事药
品销售工作。他喜食河鲀，以往也多
次品尝美味河鲀。4月17日中午，王
先生在市区一家菜市场海鲜店购买
了3条河鲀。“河鲀是现杀的，带回家
自己做。我下午2时许吃完，20分钟
后就感觉头晕、呼吸困难，手也不听
使唤了。”王先生强撑着打车到市第
一人民医院南院区就诊。

下午3时左右，医生对王先生实
施抢救，洗胃、灌肠。医护人员建议
他住院观察。王先生觉得没有大碍，
就提前出院。但王先生总觉得有点
晕晕乎乎，感觉记忆力差了些，容易
犯困。王先生吃河鲀“中了毒”，医疗
费和妻子来盐城陪护的路费，总计花
了8000元。他认为，这笔钱应由出
售河鲀的商家承担。

医生：
吃河鲀中毒有可能危及生命

河鲀毒素易导致呼吸衰竭、心脏
骤停等。市第一人民医院南院区急
诊内科姚洁医生说，一旦出现河鲀中
毒症状，有条件时要及时催吐，并紧
急前往医院救治。

据介绍，河鲀毒素主要集中在皮
肤、内脏以及头部等部位，毒性比较
强烈。如果不慎摄入，轻度发作可能
引起口唇、手指麻木等症状，中度可
能出现运动麻痹、麻木感加重等现

象，重度或极重度甚至出现血压下
降、吞咽困难、呼吸停止。

市民：
人工养殖的河鲀真无毒吗？

专家介绍，通常情况下人工养殖
的河鲀低毒或无毒，但需严格管控养
殖环境和加工环节。河鲀毒素并非
河鲀自身合成，而是通过食物链从含
有毒素的微生物（如某些藻类或细
菌）中积累而来。人工养殖通过遗传
选育及控制饲料、养殖环境等多种手
段，大幅降低河鲀毒素积累能力。但
是，即使是养殖河鲀，毒素仍可能微
量存在于肝脏、卵巢等内脏中。此
外，水温、水质的变化，都有可能影响
河鲀个体的毒素转化能力。

我国对河鲀的监管要求较高，
如加工规范方面，明确要求必须由
专业人员去除有毒部位（如内脏
等），且需高温或碱性条件彻底分解
毒素。在市场准入方面，我国仅批
准特定品种（如红鳍东方鲀、暗纹东
方鲀）的人工养殖河鲀上市，并需通
过严格检测。

商贩：
杀好回家，可以自己做！

4月25日下午，记者来到王先生
购买河鲀的菜场海鲜店，店内鱼虾蟹
等海鲜琳琅满目，原本摆放河鲀的鱼
缸内换成了其他鱼。问及店主是否
有活体河鲀，店主面露难色：“以后不
卖河鲀了。”

随后，记者来到市区一家大型
菜市场，发现有店铺销售活体河
鲀。“活河鲀35元一斤，非常新鲜，味
道鲜美，杀好回家自己做，很简单。”
店主热情迎上来。当问到河鲀是否
有毒时，店主拍着胸脯说：“养殖河
鲀没毒。”

一位养殖河鲀多年的人士说，20
世纪90年代初，国家有关部门明确
规定：“河鲀鱼有剧毒，不得流入市

场。”2016年，国家有关部门发布《关
于有条件放开养殖红鳍东方鲀和养
殖暗纹东方鲀加工经营的通知》，有
条件放开加工经营。同时，禁止经营
养殖河鲀活鱼和未经加工的河鲀整
鱼，禁止加工经营所有品种的野生河
鲀。这位人士表示，即使养殖的河鲀
也会有轻微毒素。市区某饭店厨师
坦言，饭店采购的都是人工养殖河
鲀，但不是所有饭店都能加工，必须
要有相关资质。

特别提醒：
做河鲀生意不能随意

负责处理王先生案件的盐城经
开区市场监督管理局食药处工作人
员陆苏表示，国家明文规定，禁止经
营养殖河鲀活鱼和未经加工的河鲀
整鱼。陆苏表示，经营活体河鲀属于
违法行为，他们已对这家销售活体河
鲀商家进行立案调查。

“食用河鲀中毒时有发生，而且
也禁止不了。”喜爱吃河鲀的食客赵
先生认为，“相关部门应高度重视，开
展调查摸底，建立河鲀养殖常态化监
管机制，制定完善促进河鲀养殖产业

持续健康发展的系列制度和措施，并
开展专项检查，严防活体河鲀流向市
场和餐桌，让大家能吃上放心河鲀。”

新闻链接：

2016 年，国家相关部门发布《关
于有条件放开养殖红鳍东方鲀和养
殖暗纹东方鲀加工经营的通知》（农
办渔〔2016〕53 号）中明确，为规范河
鲀养殖和加工经营，保障食用安全，
有 条 件 放 开 养 殖 红 鳍 东 方 鲀
（*Takifugu rubripes*）和养殖暗纹东
方鲀（*Takifugu obscurus*）的加工经
营，仅允许养殖的红鳍东方鲀和暗纹
东方鲀（经中国水产科学研究院审定
备案的养殖品种）用于加工经营。加
工企业须符合相关法规要求，并取得
河鲀鱼加工经营许可。加工产品须
经专业机构检测，确保毒素含量≤
2.2mg/kg（以鲜品计）的安全标准。
在经营方面，仅允许销售经加工去毒
处理的河鲀产品（如冷冻鱼皮、鱼肉
等），禁止经营活鱼或未加工的河
鲀。产品包装须标注可追溯信息，包
括鱼源基地、加工企业、检测合格证
明等。

河鲀险成夺命毒药
莫贪鲜！不碰、不买未经专业处理的河鲀

身边事身边事

市民李女士：
我是一名小学生家长，孩子最

近总说看不清黑板，视力也明显下
降。经了解，教室电子黑板反光问
题突出。每天上午阳光照射时，屏
幕反光刺眼，孩子只能歪头、眯眼
勉强看板书；课件切换时，反光角
度变化，内容更是模糊不清。中小
学生正处于身体发育关键期，视力
尚未成熟，长期在这样的环境下学
习，不仅影响听课效率，更给视力
健康带来隐患。电子黑板虽能丰

富教学形式，但反光问题亟待解
决。希望学校能调整屏幕角度、安
装遮光帘，或升级防眩光设备，让
孩子在享受科技便利的同时，保护
好视力。
编后语：

电子黑板推动教育信息化升
级，其动态教学、互动功能显著提
升课堂效率。然而，反光问题却给
视力尚在发育的中小学生带来健
康隐患。未成年人视觉系统调节
能力较弱，长期受反光刺激，易加

速近视发展、影响脊柱发育。这一
矛盾折射出教育科技应用中技术
与健康的平衡挑战。

解决问题需多方联动：学校应
结合教室采光优化设备安装，增设
遮光设施；厂商需研发防眩光、智
能感光的显示技术；教育部门要完
善设备采购标准，将光学环境纳入
验收指标。唯有以学生健康为核
心，将防护意识贯穿技术应用全
程，才能让教育科技真正成为助力
成长的工具。

守护少年明亮“视”界

为传承发扬“从大众中来，到大
众中去”的优良传统，盐阜大众报“大
众来信”专版、我言新闻客户端“大众
来信”频道联合
开展群众急难
愁盼问题征集
活动，欢迎广大
读者、网友提供
问题线索，提出
意见建议。

征集

帮办帮办

本报讯（记者 程兰霞）女
儿出生3天被家人偷偷送到原
市纺织厂一张姓人家，后转送
到东台安丰孤儿院，再后来杳
无音讯。5月20日，提起被送
走的女儿时，盐都区龙冈镇的葛
乃琴难过得说不出话：“如果她
过得好，我不打扰她的生活；如
果她过得不好，我可以补偿她。”
葛乃琴希望通过“大众来信”栏
目，帮她找到女儿，了却心愿。

1988年11月29日，葛乃
琴的女儿出生。“我老公是几
代单传，长辈们重男轻女，当
时计划生育抓得紧，一家只能
生一个，家里长辈商量着偷偷
把宝宝送到纺织厂一户人
家。一开始他们不肯告诉我，

后来我才知道。”葛乃琴思女
心切，从家人口中得知消息
后，立即到原市纺织厂张姓人
家寻女。“几经周折，我才知
道，长辈们把孩子送给人家，
当晚就被厂里保卫科的人抱
走了。”再后来，葛乃琴听说，
女儿可能被送到东台安丰孤
儿院，也有可能被人领养。

36年来，这件事如同一块
沉重的石头压在葛乃琴心头。

“我女儿大眼睛、小酒窝、长手
指，穿红黑小花棉衣棉裤，黄底
红花包被子，身上有出生纸条，
包被子里有奶粉、奶瓶，还有两
块钱。”葛乃琴说，她只想找到
女儿，知道女儿过得好不好，还
想当面跟她说声“对不起”。

出生3天被送走，母亲苦寻36年
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本报讯 （记者 程兰霞）
“五一”假期结束后，路面上平
时正常使用的“人民出行”共享
电瓶车所剩无几，扫码后显示
是故障车，无法使用。“麻烦‘大
众来信’栏目帮我了解一下，究
竟是怎么回事？如果是停运
了，我余额里面的几十块钱能不
能退？”市区读者小徐反映道。

近年来，在市区街头都能
看到大量崭新的共享电瓶车
和共享单车。共享电瓶车车
筐内放有安全头盔，车辆座椅
宽厚舒适。从最初的“小鱼出
行”，到后来的“人民出行”“哈
啰出行”“青桔单车”等共享电
瓶车，以智能科技赋能短途出
行，精准覆盖医院、景区、商圈
等民生热点区域，为市民提供

“最后一公里”便捷选择。但
最近市民朋友发现共享电瓶
车突然消失，街头仅剩的几
辆也是故障车，究竟是怎么
回事呢？

记者与“人民出行”客服取
得联系，对方回复说，为了提升
用户体验，目前“人民出行”车
辆正在逐步回收升级维护，在
路面看到的车辆仍可扫码使
用，如果暂时看不到车辆，建议
等待后续使用。

相关人员提醒，一旦出现
上述情况，如果账户有余额，
请抓紧时间立即提现，并及时
联系投资方、运营方、市场监
管局、盐城12345政务服务便
民热线，尽量挽回或避免经济
损失。

“人民出行”共享电瓶车用不了？
客服回复：正在升级维护

回音回音

市民王先生：
节假日开车去大市区，停车都成

难题。路边不少收费停车位位置好、
标识清，适合短时停车，可因收费使
用率不高，周边道路却停满车辆。建
议节假日开放这些收费车位，同时开
放节假日闲置的事业单位车位，既能
提高资源利用率，也能缓解停车难。

若开发手机App，实时显示空余车位
信息和余量，外地游客找车位会更轻
松，还能感受盐城的贴心。
编后语：

停车问题虽小，却关乎市民与游
客的城市体验。王先生的建议，暴露
出城市资源调配的优化空间。开放路
边与事业单位车位，是盘活资源、便民

利民的创新之举，彰显城市开放共享
格局。

实施中，需协调单位管理与对外
服务，规划时段和区域，保障单位运转
与资源利用。加强免费车位引导，除
手机App展示车位余量，还可在交通
路口、商圈设引导标识，多渠道发布车
位动态。此外，联动商业场所、社区

错峰开放车位，整合多方资源；利用
大数据动态调配车位，完善收费制度
平衡供需；结合智能监控与人工巡
查，维护停车秩序；建立反馈机制优
化服务，联合周边城市共享停车信
息；开展文明宣传，提升停车规范意
识。多管齐下，让停车不再难，让盐
城更有温度与活力。

听民声解停车忧

建议建议

本报讯 （记者 程兰霞）
“我们小区物业不声不响地撤
走了，怎么回事啊？”连日来，家
住市区永宁路河畔之星小区的
袁女士、周爹爹等市民向“大众
来信”栏目反映，请本报了解情
况，恢复相关物业服务。

就袁女士反映的问题，记
者与市仁恒物业公司取得联
系，一名工作人员倒起苦水，物
业公司退出服务是无奈之举，
公告里面写得清清楚楚。记者
仔细阅读公告，公告上写道：
2024年9月30日，河畔之星小
区成立物业管理委员会，5名
小区业主代表中有4名业主欠
缴物业费，其中1名业主代表
已有4年未缴纳物业费。物管
会没有做筹备召开业主大会和

成立业委会该做的工作，还逐
户上门宣传并要求业主签字：

“物管会要帮业主们维权，换掉
现在的物业，欠缴的物业费不
用再缴纳。”这种做法造成小区
管理秩序混乱，业主种菜、消防
通道堆放杂物、地面乱停车辆，
难以管理，物业费收取极其困
难，无法提供正常物业服务。
该物业公司经研究决定退出河
畔之星物业服务工作。

随后，记者致电河畔之星
小区所属的亭湖区毓龙街道
洋中社区，工作人员回复，河
畔之星小区属于老小区，该小
区的物业服务相关事宜正在
积极协调沟通，会尽快恢复正
常物业服务，给居民一个满意
的答复。

河畔之星小区物业撤出？
市仁恒物业公司：实属无奈之举

回音回音

菜市场内经营的活体河鲀菜市场内经营的活体河鲀。。


