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本报讯（顾建军 余捷 李海峰）
紧密型县域数字化医共体建设作为
当前深化医改、构建分级诊疗体系
的重要举措和重点任务，为更好满
足人民群众医疗健康需求的重大改
革举措，阜宁县人大常委会通过听
取专项工作报告、视察调研等方式，
多次对紧密型县域医共体建设情况
进行监督推进。旨在通过县域医疗
卫生资源的整合、优化和提升，推动
紧密型县域数字化医共体建设进入

“快车道”。
近年来，阜宁县结合县域实际，

以紧密型数字化医共体“十张网”建
设为载体，打造新时代数字健康阜
宁，实现县域内优质医疗资源普惠共
享，方便群众看病就医。心电图是诊
断心脏问题的重要工具，对心律失
常、心肌梗死、遗传性心律失常等心
脏问题的诊断具有不可替代的价
值。截至目前，区域心电已基本覆盖
县域各镇区村卫生室，心电诊断中心
累计服务0.76万人次，完成15106
次心电检查、950场远程会诊，提供
疑难心电图会诊280余例。“心电一
张网”建设使县域胸痛救治实现“重
心下移，关口前移”，解决了农村心电
检查空白问题，打通了胸痛救治“起
跑第一公里”。

推动优质医疗资源下沉，数据互
通是关键。在阜宁县卫生健康委的
牵头组织下，阜宁县“心电一张网”项
目通过信息化规范建设打通县、镇、
村医疗机构数据壁垒，为村卫生室配
备具有远程传输能力的便携式心电
图机，检查数据统一自动上传至心电
云平台，由远程心电诊断中心医生实
时诊断并出具诊断报告，实现“基层
检查、上级诊断、数据互通、资源共
享”。通过硬件设备的升级优化，村
卫生室平均2分钟即可完成心电检

查，让农村心血管疾病患者实现了早
发现、早诊断、早治疗。这一创新举
措有效提升了基层医疗机构服务能
力，推动优质医疗资源下沉，让村民
足不出村就可以享受到医疗专家高
水平、高质量、高效率的诊断服务，满
足了广大人民群众的就医需求。

提升基层医疗服务能力，强化意
识是重点。为了加强村卫生室医务
人员的诊断救治能力，阜宁县致力于
基层医务人员的培训工作，通过对县
级专家资源进行统筹调度，医疗专家
定期下沉到村卫生室授课及开展健
康教育，让更多基层医务人员了解急
性胸痛及胸痛中心的相关知识，提高
胸痛患者及时救治的意识，普及实用
的快速互救技能，进一步提高急性胸
痛的救治成功率。

提高基层医疗诊断效率，AI赋
能是创新。在县、镇、村医共体的建
设过程中，阜宁县创新引入AI人工
智能技术，利用其分诊调度、危急预
警、辅助诊断、报告质控等功能赋能
心血管健康全周期管理，助力基层医
疗机构提升健康筛查、高危识别及慢
病管理能力，从而提高上下级医疗机
构服务质量及整体效率，助力打造心
血管病患者一体化救治体系，不断夯
实智慧医疗服务基础，持续提升群众
健康获得感和医疗满意度，全力推进
全县卫生健康事业高质量发展。

群众的关切就是调研的“方向
标”，县域紧密型数字化医共体建设
是党和政府为确保民生保障的一项
重大决策，是解决基层群众“看病难、
看病贵、看病远”问题的有效途径，下
一步阜宁人大将聚焦目标要求，切实
保障紧密型县域数字化医共体高效
运行，为全县基层医疗卫生机构建设
注入新内涵、增添新动能，真正打通
群众健康服务的“最后一公里”。

阜宁县人大

力推紧密型县域医共体建设

本报讯（记者 姜琰 周峰华）7月
3日下午，亭湖区人民医院专家团队在
副院长陈佩军的带领下，来到南洋中
心卫生院，开展义诊及巡讲活动。这
是亭湖区医共体专家下基层巡诊系列
活动之一，活动有助于提升乡镇卫生
院（社区卫生服务中心）的医疗卫生服
务能力，为群众提供优质、高效的预防
保健和基本医疗卫生服务，让基层群
众最大限度地享受优质医疗资源，缓
解群众“看病难、看病贵”的问题。

“医生，我血压一直高，吃药不见
降怎么办。”义诊刚开始，67岁的李红
霞就来到心血管内科，向亭湖区人民
医院副主任医师刘刚焦急地讲述自己

的病情。李红霞患高血压近20年，这
次听说专家来，特地到卫生院检查。

“血压确实有些高，给你调整了用药，
好好控制。”一番认真检查问询后，刘
刚医师给老人开了处方药，同时提醒
老人少吃咸菜等食物，李红霞听了医
生的嘱咐后，焦急的心情安定了。

“哎哟，医生，我手疼，不能动。”一
名身着工作服、操着一口浓重的外地口
音的中年男子急匆匆走进医共体专家
工作室外科诊室，主治医师夏斯伟立刻
给他检查。“我是一名电焊工，10分钟
前从工作架上摔了下来，左手肘着地，
疼得厉害。”夏斯伟一边检查，一边让病
人放松，安抚他的情绪，认真而专注。

夏斯伟医师是亭湖区人民医院的一名
骨科医生，被派驻到南洋中心卫生院工
作已经两个多月了。他告诉记者，自己
在这里接诊的病人小外伤不少，自己能
在基层一线为百姓看病很值得。

“你这腿肿得厉害，快坐下。”蔡寿
风在丈夫的陪同下走进了医院门诊，
水肿的双腿立刻引起了亭湖区人民医
院副主任中医师、急诊科主任蔡中文
的注意。“我这腿肿了有半年了，睡不
好，还总是喘。”蔡寿风讲述了困扰自
己长久的问题。“好，不急，深呼吸。”经
过详细的听诊，蔡中文医师告诉蔡寿
风，她双腿的水肿及反映的憋闷等问
题可能是由心脏问题引发的，建议到
区医院做一次系统全面的检查，针对
性治疗。

市民蒋先生的母亲患有高血压，
坐在轮椅上不方便前来，在重症医学
科诊室内，亭湖区人民医院副主任医
师、重症医学科副主任严爱军听了蒋
先生对母亲病情的描述后，仔细询问
病人的症状和病史，给出初步诊断。

“对，对，对，就是这样。”严爱军医师对
患者病情的判断分析，让蒋先生不住
点头，让他信服。

紧张的义诊活动很快结束，亭湖
区人民医院的专家们并没有离开，他
们还就自己的专业所长，针对基层医
疗，给南洋中心卫生院的医护人员进
行了有针对性的巡讲。通过视频教
学、现场操作等方式，让这次巡讲活动

内容丰富，通俗易懂，将理论与实际充
分相结合，具有很强的可操作性及实
用性。南洋中心卫生院的医护人员认
真学习，提出疑问，专家解惑，现场气
氛热烈。大家表示在以后的工作中将
学以致用，不断夯实理论知识水平，掌
握过硬操作技能，更好为百姓服务。

据悉，为进一步提高县级医院和
城乡基层医疗卫生机构服务能力，更
好地满足人民群众看病就医需求，亭湖
区坚持以人民的健康为中心，认真贯彻
落实国家卫健委《关于全面推进紧密型
县域医疗卫生共同体建设的指导意见》
文件精神，逐步建立起多层次、全覆盖、
科学合理的城乡医院对口支援工作格
局，让优质医疗资源下沉，让老百姓享
受更多优质医疗服务。亭湖区人民医
院积极推进这一惠民举措，下派人员到
基层医院驻扎交流，安排专家巡讲培
训，已先后多次进街道、入社区，为基层
医务人员提供了专业上的帮助，也给老
百姓家门口就医带去便利。“专家下基
层巡诊一周一次，我们还会继续将这
一活动进行下去。”亭湖区人民医院副
院长陈佩军表示。
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