
①小朋友在进行“茶艺师”体验。
②小朋友在体验“新生儿”护理。
③小朋友在体验“发型师”工作。
④7月9日，小朋友在体验“消防员”灭

火救援。

正值暑期，一些市民带着小朋友来到
杭州市青少年活动中心的“Do都城”，参与
各类社会职业体验项目，以寓教于乐的方
式欢度假期。

新华社记者 黄宗治 摄
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(上接1版)优化项目推进机制，强
化项目要素保障。今年来持续推进滨
海港片区29个重点产业项目、19个新
建项目建设进度，全县广大干群用奋跃
而上、飞速奔跑的实干开启高质量发展
新篇章。

滨海港区具有港口等级高、腹地广
阔、绿色能源供给充沛等优势，该县高度
重视临港产业项目招商引资工作，树牢
服务理念，优化营商环境，把精气神凝聚
到项目建设上来，围绕相关主导产业，主
动靠前、及时跟进，完善“一个项目、一套
专班、一抓到底”推进机制，全力以赴招
引大项目和产业链中高端环节的好项
目，为港口开放开发增添新动能。

“我们全面融入长三角一体化产业
发展基地（北区）建设，锚定综合能源、
新材料等五大产业，优化服务环境，建
强园区载体，聚力建链补链、强链延链，
建功绿色低碳发展示范区建设。”滨海
港片区统筹发展指挥部项目建设组负
责人在协调项目时介绍，“产业链思维
很重要，通过深化产业链招商，精准招
引大项目、好项目，着力提升招商引资
工作实效。”

夏日炎炎，项目如火如荼。位于长
三角一体化产业发展基地（北区）的江
苏天能新材料项目建设现场热潮涌动，
塔吊将施工材料运送至工地各处，工人

们忙着砌筑……该项目计划总投资30
亿元，建成后预计可实现年利税1.5亿
元，有效延伸滨海动力电池产业链，助力
片区高质量发展。“目前，已完成场地平
整、立项备案、临设搭建等各项前期工
作，预计9月底部分车间可试产。”该公
司常务副总经理甄爱钢介绍，项目通过
无害化处理工艺变废为宝，既解决资源
浪费问题，又为加快长三角一体化发展
和建设环境友好型社会贡献积极力量。

项目是经济发展的主战场。滨海
以项目落地为目标，认真梳理堵点难
点，全力推进项目建设，掀起新一轮以
项目建设助推高质量发展的热潮。“我
们更新梳理在手信息，对重大招商项目
实行一事一议、特事特办，加快推进项
目落地。”滨海港片区统筹发展指挥部
负责人介绍，组建的项目审批服务专
班，为片区产业项目和基础设施配套项
目提供“一站式”服务，由“企业跑”转为

“我来办”，以营商环境的持续优化促进
企业产能的不断释放。一季度，滨海港
片区实现全口径工业开票销售556.02
亿元，同比增长 30.50%，实现“开门
红”。

港城
绿色低碳 沿海旅游亮点频出

绿色是高质量发展的鲜明底色。

滨海依托河海文明，坚持生态优先，建
设美丽海湾，在绿色低碳发展的新赛道
上加快跨越赶超，城市名片不断擦亮，
沿海旅游亮点频出。

蔚蓝的天空映照在浩瀚无垠的海
面上，一排排白色风能发电机接天连
海，巨大的叶片随着海风匀速转动，甚
是壮观……“我们发挥月堤海景、灵龙
湖生态公园、弄潮里商业街区等观光旅
游项目优势，加快推进月亮湾旅游度假
区建设。”海兴集团相关负责人告诉记
者，“提档升级配套设施，完善景区业态
布局，提升运营管理服务，我们以建设
沿海旅游观光百里风光带为抓手，重点
推进沙滩浴场、温泉浴场等一批海滨文
旅项目，充分展现‘人、海、港’生态共
荣、文明发展的主旋律，彰显古黄河、淮
河文化底蕴。”

目前，月亮湾旅游度假区获评国家
3A级旅游景区，总投资约3.5亿元的沙
滩浴场项目将以现有的月亮湾海滨浴
场为依托，通过海水净化、景观提升等
方式，打造融合滨海浪漫、海水运动、唯
美风情于一体的海上乐园，目前正在开
展项目策划及方案设计。黄海新区翻
身河渔港升级改造项目总投资15亿
元，改造后水域面积达30万平方米，设
置泊位74个，可紧急停靠270马力以上
渔船约1000艘。

依海而生、向海而兴。港城安置区
是黄海新区海滨港城建设的重点基础
配套项目之一，也是重点民生工程，建
成后将进一步改善当地群众的人居环
境和生活水平，推动港城融合发展。“我
们抢抓工时、上足机械，在保证工程质
量和安全的前提下，全力加快项目建
设进度，目前水电、消防等设施的安
装，以及外墙涂料粉刷等工作稳步推
进。”港城安置区一期工程项目负责人
告诉记者。

作为盐城绿色低碳发展示范区
建设的主力军，滨海坚持把绿色发展
理念贯穿发展各环节，为绿色低碳贡
献力量，将发展赛道“换”到沿海、招
商重心“转”向沿海、园区载体“融”入
沿海，持续深化“三港联动”，加快打
造江苏沿海高质量发展新增长极：20
万吨级航道等港口基础设施提速建
设，滨海港铁路支线主体竣工，滨淮
高速路基完工51%，淮河入海水道二
期工程完成投入 12 亿元，高端装备
产业园14万平方米标准厂房即将建
成，港城小学、安置区一期等 9 个配
套项目竣工交付，港城能级得到持续
提升。

把“敢”的劲头铆得更足，把“争”的
标杆拔得更高，在高质量发展新征程
上，滨海正以昂扬之姿奋勇前行。

滨海：向海发展当排头 绿色赋能勇争先

(上接1版)带动种业合作社、家庭
农场、种植大户共同发展致富。

以“种”解题，加大良种研发推广力
度是关键。我市在选育盐粳15号、农
麦88等一批当家品种的基础上，推广
南粳5718、南粳9108、盐粳15号、农麦
88、扬麦25、镇麦12号、金丰麦2号等
一批优质多抗品种，推广种植面积均超

3万亩，良种覆盖率达98%，良种对粮
食增产科技贡献率达68%。

据悉，为支持稻麦繁制种产业健
康发展，我市还专门设立种业振兴专
项资金对杂交水稻制种全程机械化集
中连片面积进行奖补。同时，完善种
业生产金融保险，支持种业生产、加
工、仓储所需用地等。

我市稻麦繁制种面积占全省“半壁江山”

新华社酒泉7月 9日电 （李国
利 张艳）7月9日19时0分，我国在
酒泉卫星发射中心使用长征二号丙运
载火箭，成功将卫星互联网技术试验

卫星发射升空，卫星顺利进入预定轨
道，发射任务获得圆满成功。

这次任务是长征系列运载火箭的
第478次飞行。

我国成功发射卫星互联网技术试验卫星

新华社北京7月 9日电 （记者
侠克 陈钟昊）连日来，我国北方大范
围地区进入高温炙烤模式。专家提
示，高温天气要做好防暑降温，谨防中
暑和热射病，同时也要保持心情“凉
爽”，及时给燥热情绪“降温”。

首都医科大学宣武医院急诊科副
主任贺明轶表示，高温环境下，人体的
体温调节、代谢、消化、神经等系统会
出现功能性变化，当超过可承受范围
时，就会产生不良影响，导致急性热损
伤所致疾病，即中暑。高温时，如出现
头晕、头痛、四肢无力、心慌、胸闷、注
意力不集中、动作不协调等症状，体温
正常或略有升高，可能是先兆中暑。

“如果出现先兆中暑迹象，首先要
尽快脱离高温、高湿、封闭的环境，到
通风阴凉的地方，让患者充分休息，可
适当饮用一些清凉的饮品，如淡盐水
或者是一些含盐的饮料。另外，可以
将毛巾或衣物沾湿，擦拭或冷敷额头、
脖颈等部位，此时部分患者的症状会
逐渐改善。若仍未改善或症状持续加
重，应及时送医。”贺明轶说。

专家介绍，当长期处于高温环境
时，不仅会出现身体不适，精神、情绪
也会产生波动，容易产生负面情绪，出

现烦躁、易怒、记忆力下降等，极端情
况下也更容易与他人产生摩擦或争
执。

贺明轶说，处在高温环境时，人体
血液中的含氧量，以及血管的扩张和
收缩能力会发生变化，颅脑供血情况
也有所改变。在体温还没出现变化的
时候，供血就已经发生变化了，而出现
发热等中暑迹象时，人体的调节能力
会下降，进而对情绪和认知产生影响，
也被称之为“情绪中暑”。

专家表示，遇到负面情绪，自己和
周边的人首先要“冷处理”。“可以换到
一个温度舒适的环境中，这样情绪也
容易冷静下来，另外，要进行适当的休
息，让身体进行自我修复，以平复不良
情绪。”贺明轶说。

专家提示，随着暑期旅游旺季到
来，到大城市游玩的游客越来越多，燥
热的天气下，情绪容易暴躁，可能会出
现一些摩擦，建议游客合理安排行程，
保证充分休息，提前查看目的地的温
度和天气情况，并做好防暑降温措施。

贺明轶提示，如果通过自我调节
的方式仍然不能有效缓解不良情绪，
就要及时就诊，通过求助专业医生来
帮助自己纾解。

专家提醒：高温天气要警惕“情绪中暑”

新华社 发 宋博 制图

新华社海牙7月8日电 禁止化
学武器组织7日宣布，随着美国当天
早些时候销毁该国最后一批已申报的
化学武器库存，《禁止化学武器公约》
所有缔约国已申报的化学武器至此已
全部被销毁。

禁止化学武器组织总干事费

尔南多·阿里亚斯当天在一份新闻
稿中指出，这是国际社会取得的一
项重大成就。销毁所有已申报的
化学武器是禁化武组织的一个重
要里程碑，也是向实现永久消除所
有化学武器目标所迈出的“关键一
步”。

禁化武组织：

缔约国已销毁全部已申报化武

□新华社记者 朱基钗 张研

一座姑苏城，半部江南诗。
打开这座“最江南”的城，可以用截然

不同的方式，就像苏绣中的至品双面绣。
“我慕名而来，昨天看了苏州工业

园区，今天又来看了苏州的优秀传统文
化。”6日上午，习近平总书记走进有
2500多年历史的平江路，感受古城之
韵。前一天下午，总书记甫抵苏州，乘
车前往马上“三十而立”的苏州工业园
区，考察创新发展。

在苏州采访，有一种突出的感觉：
过去从未走远，未来无限可能。

平江路入口处的展厅，展板上，一
幅刻制于南宋年间的《平江图》，清晰展
示着八百年前平江府的平面轮廓和街
巷布局。总书记走近前，细细端详。

展厅另一侧，是一幅视野开阔的俯
瞰图——一头是古城最高点，始建于南
朝梁时的北寺塔，另一头是苏州工业园
区拔地而起的城市新地标。

古城，脉络肌理未变；新区，高楼大
厦林立。古今同框、新老对望，这是人
文底蕴与时代潮流兼备的独特风景。

走进苏州工业园区展示中心，一种
科技感、未来感扑面而来。

明亮的展厅里，苏州在高端装备制
造、新一代信息技术、纳米新材料、生物
医药等领域的“明星产品”琳琅满目。

方寸天地、指尖乾坤，在高精尖技
术领域，以有限造无限的功夫被发挥到
了极致，与苏州人“一石代山、一勺代
水，以小观大、含蕴天地”的园林造景艺
术颇有一脉相承之意。

还有这些直观数据展示的产业之
城、创新之城、开放之城的“硬实力”：苏
州2022年GDP达2.4万亿元、全国第

六，规上工业总产值4.36万亿元、全国
第二，高新技术产业产值占比高达
52.5%，科创板上市企业50家、全国第
三，累计实际使用外资超1500亿美元、
全国第三……

考察中，总书记深刻道出他的苏州
印象：“苏州在传统与现代的结合上做
得很好，这里不仅有历史文化的传承，
而且有高科技创新和高质量发展，代表
未来的发展方向。”

正因“结合”，打开了新的空间，创
造了新的可能。

传统与现代、历史与未来、文化与
科技、人文与经济，本就可以共生共
荣。习近平总书记对这一问题进行着
长期深入的思考。

翻开《之江新语》，《文化是灵魂》这
篇文章中说：

“文化赋予经济发展以深厚的人文
价值”；文化的力量“总是‘润物细无声’
地融入经济力量、政治力量、社会力量之
中，成为经济发展的‘助推器’、政治文明
的‘导航灯’、社会和谐的‘黏合剂’”。

另一篇《“文化经济”点亮浙江经
济》，则深刻阐释了“文化经济”的概念：

“所谓文化经济是对文化经济化和
经济文化化的统称，其实质是文化与经
济的交融互动、融合发展。”

党的十八大后，从指出“满足人民
日益增长的美好生活需要，文化是重要
因素”，到强调“推动高质量发展，文化
是重要支点”，再到要求做好经济工作
必须“敬畏历史、敬畏文化、敬畏生
态”……经济发展和文化繁荣相融互
促、相得益彰的发展之道，更加鲜明。

观乎人文，以化成天下。苏州，是
读懂人文经济学的绝佳样本。

在平江路，当地负责同志自豪地向

总书记细数苏州的文化遗产：
苏州园林、大运河苏州段，昆曲、古

琴、宋锦、缂丝、香山帮传统建筑营造技
艺、苏州端午习俗、碧螺春……精工细作，
垒筑起“虽由人作，宛自天开”的鼎盛人文。

“‘百步之内，必有芳草’，这句话可
以用在这里。”总书记形象地点赞。

在街边一家商铺内，总书记见到了
苏绣代表性传承人卢建英。看着心静
如水地飞针走线，听闻四代人传承的故
事，总书记十分感慨：

“中华文化的传承力有多强，通过
这个苏绣就可以看出来。像这样的功
夫，充分体现出中国人的韧性、耐心和
定力，这是中华民族精神的一部分。”

一番话阐明了自古以来中国人血
液里不变的根、本、魂，流贯的意、蕴、
脉，传承的精、气、神，“不仅要在物质形
式上传承好，更要在心里传承好”。

历来手工业繁盛的苏州，厚文之
“道”与精工之“技”融为一体，造就驰名
中外的苏工、苏作。精密的高科技和细
致的传统工艺一样，需要的是“致广大
而尽精微”的功夫。

“苏工、苏作就是当年的‘专精特
新’。”采访中，一名当地干部的话给人
启迪，也总会听到一些充满辩证关系的
表达，比如“苏州人说的是吴侬软语，干
的事却很‘硬’”“听着声声慢的评弹，酿
出时时争第一的城市气质”“有不达目
的、誓不罢休的决心，更有达到目的、为
了更高目标仍不罢休的韧劲”……

文脉千秋贯，江河万古流。文化的
表现形式或有不同，内在灵魂始终如一。

经济发展以社会发展为目的，社会
发展以人的发展为归宿，人的发展以精
神文化为内核。

“城，所以盛民也。”这是总书记曾

引用过的一句古语。
平江河边、大樟树下，碧螺春茶飘

香，琵琶三弦，曲乐悠扬，吴侬软语，百
转千回。总书记饶有兴致地同当地居
民和游客一道欣赏评弹表演，一曲唱
罢，总书记带头鼓起掌来。

“住在这里很有福气”，总书记笑着
同大家说。

平江街道钮家巷社区党委书记张
英缨就在人群中，听到这句话心头一
热。15年来在古城里工作的往事，涌上
心头：从古建老宅保护修缮，到协调处
理街坊邻里的家长里短……辛苦指数，
换来老百姓的幸福指数。

老百姓的口碑，往往是沧桑巨变中
里程碑的缩影。人群中，喊出“幸福！”

“开心！”的由衷之语。
仓廪实而知礼节，衣食足而知荣

辱。人文经济，归根结底是要体现以人
民为中心的发展，是推进物质文明和精
神文明相协调的现代化的应由之路，也
是人类文明新形态的鲜活实践。

见到总书记时，苏绣代表性传承人
卢建英正在创作的作品是“太平鸟”图。
她说，取的是“太平盛世”的美好寓意。

如今，一幅中国式现代化的壮丽图
景正徐徐展开。

一个五千年的文明走向现代化，必
然是渊源有自、匠心独运，必然需要当
代中国人汲古润今、守正开新。

车辆驶离苏州工业园区，遥见金鸡
湖畔，“东方之门”高高矗立。“当高楼大
厦在中国大地上遍地林立时，中华民族
精神的大厦也应该巍然耸立”——总书
记曾经说过的这句话，回响在耳畔。

透过“东方之门”，历史、现实、未来
交相辉映，一派潮起东方万象新的恢弘
气象。 （新华社苏州7月9日电）

跟着总书记感悟人文与经济共生共荣的发展之道
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