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□记者 姜琰 陶秋凤

5月13日上午，甲状腺疾病
多学科诊疗研讨会、武心萍专家
工作室揭牌暨省级继续医学教育
项目“基于超声分子影像和人工
智能的研究现状及进展”学习班

在盐城举行。活动将持续2天，
特邀江苏省中西医结合医院功能
科武心萍主任，以及来自省直和
南京、苏州、无锡、徐州、镇江、连
云港等地医院的专家参加。

“诚挚邀请各位领导、专家常
到亭湖走走看看，为亭湖医疗卫生

事业发展出谋划策。”开幕式活动
由亭湖区卫健委党委书记、主任卞
长生主持。现场，在众人掌声中，
市卫健委副主任邓义军与武心萍
教授共同为“亭湖区人民医院武心
萍超声团队工作室”揭牌。

据了解，武心萍教授从事超
声医学临床工作近40年，在全省疾
病超声诊断方面积累了丰富的临床
经验。近十年在消化道肿瘤和甲状
腺及乳腺疾病超声诊断方面有很深
的造诣，尤其是甲状腺超声诊断处
于国内领先水平，在国内尤其是华
东地区享有很高知名度。武心萍教
授始终情系群众，她的超声工作室
公众号运行6年，粉丝近20万。从
2021年开始，她委派团队成员每月
来亭湖区人民医院坐诊，截至4月
底，已服务群众1200余人，穿刺、
消融术等153台次。

“得以将江苏省中西医结合
医院武心萍超声团队工作室落地
挂牌，一是为了感谢盐城市人民
多年来对我们团队医疗服务的信
任，二是为了回报盐城市人民，想
实实在在地为他们的身体健康做
点力所能及的事情，以实际行动
践行落实卫生健康事业要下基层
服务的方针。”武心萍教授表示。

此次，江苏省中西医结合医院
超声科与亭湖区人民医院超声医
学科的合作标志着两家医院合作
新的开始，也令更多盐城患者在家
门口就能接受高质量、优质的超声
诊疗服务。武心萍教授期待通过
这次合作的抛砖引玉，能扩大两院
之间更多学科的合作，促进和推动
亭湖区人民医院学科建设的更快
发展，为盐城人民带来更为便利、
实惠的医疗服务。

“武心萍专家工作室揭牌，必
将有力巩固和深化亭湖区人民医
院与武心萍的合作关系，进一步提
升我区超声领域科研、诊疗工作水
平，促进全区卫生健康事业跨越发
展。”亭湖区人民政府副区长于婷
婷说。她希望亭湖区人民医院以
此次活动为契机，以创建三级医院
为目标，进一步加强学习和交流，
把先进的技术学到手、优秀的人才
引进来、优势的专科建起来，为综
合服务能力再提升，保障全区人民
身体健康，打造“健康在亭湖”品牌
作出新的更大贡献。

“我们十分珍惜此次合作共
建的机会。希望依托名医工作室
解决临床疑难杂症，积累病例和
经验，拓宽诊疗思路，拓展新技术
项目，推进学科建设。”采访中，亭
湖区人民医院院长邵玉梅表示，

“通过向专家团队学习，不断提高
自身技能，使超声科整体诊断技
术得到进一步提升，把亭湖区人
民医院超声科打造成盐城市超声
医学重点专科，以过硬的专业技
术、贴心的人性化服务，更好地守
护百姓健康，推动医院高质量发
展。”

此次活动由亭湖区卫健委主
办，江苏省医学会分子影像学组、
武心萍工作室、亭湖区人民医院
承办。

“武心萍工作室”落户亭湖区人民医院
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□记者 姜琰

“国考”指标、“绩效”考核，“医
共体”建设、“精细化”管理，“科创赋
能”引领、“县级医院”高质量发展，

“院府合作”“学科建设”……5月13
日，这些热词在“千县工程”县级医
院综合能力提升会议（江苏站）的会
场频现。当天，全省各县（市、区）县
级公立综合医院“掌门人”等行业大
咖齐聚我市“水乡明珠”建湖，共谋
县级医院高质量发展，聚力促进优
质医疗资源下沉，让人民群众在家
门口坐享健康惠民服务。

本次活动由健康报社、省卫健
委主办，建湖县人民医院和苏北人
民医院协办。省卫健委副主任朱
岷，市卫健委党委书记、主任，中医
药管理局局长崔国静，建湖县委常
委、宣传部部长乔宗华，副县长周
戍，县卫健委党委书记、主任王育
出席活动，主办方健康报社副社长
肖景丹，协办方苏北人民医院医疗
集团理事长王静成，苏北人民医院
党委书记徐道亮、院长束余声，建
湖县人民医院党委书记唐晓波、院
长薛成俊等与会。

京苏联动 协同发力

“本次活动将聚焦江苏地区县
医院建设，探寻县医院高质量发展
的方法和路径，希望将地市级大医
院在迎接‘国考’‘精细化’管理等
方面的成功经验与广大县医院无
私分享，共同推动实现县医院综合
能力提升和高质量发展。”肖景丹
在致辞时指出，县医院是城乡医疗
卫生体系中承上启下的枢纽，县医
院能力建设一直是国家医药卫生
体制改革的核心任务之一。

“希望县人民医院以此次活动
为契机，加强学习、深化交流，持续
加强医疗服务体系、医院运营体系
建设，深入推进医联体、医共体建
设，推动优质医疗资源下沉，更好
满足人民群众医疗卫生服务需
求。”乔宗华致辞，他表示，一直以
来，县委县政府始终把卫健事业发
展作为高质量发展的重要内涵，县
人民医院医疗服务水平不断提升，
群众就医满意度持续提高。

崔国静在致辞中表示，此次会
议是深化医药卫生体制改革、提升
县医院综合能力的重要契机，是对
盐城卫生健康事业发展、建湖县人
民医院发展的最大支持和充分肯
定。她也希望市内各家医院抢抓

“千县工程”机遇，实施改革与高质
量发展，推进县级医院升等晋级，
建强急诊急救“五大中心”，提升科
学管理水平，提高“国考”名次，同
时积极发挥县医院“龙头”作用，加
快数字化县域医共体建设，实现优
质医疗资源下沉。

朱岷在致辞时指出，“近年来，
我省高度重视县医院建设发展，高
起点谋划，高站位推进，建湖县人
民医院就医环境、服务水平大幅提
升的背后有我们卫生健康人的努
力和贡献。”同时，她希望县级医院
围绕国家“千县工程”以及我省的
县医院综合能力提升行动方案中
的重点任务，不断加强专科能力建
设、打造高素质人才队伍、建强五
大中心，进一步巩固县级医院综合
能力建设成果，持续推进我省县医
院高质量发展走在全国前列，不断
增强人民群众获得感、幸福感和安
全感。

随后，在苏北人民医院医疗集团
理事长王静成主持的政策解读环节，
国家卫生健康委卫生发展研究中心
的相关负责人通过视频连线，为“千
县工程”县级医院综合能力提升会议
（江苏站）的与会人员作了政策解读。

大咖云集 专家论道

“县级医院作为我国医疗卫生
服务体系的中坚力量，承担着县域
居民健康‘守门人’的责任和义务，
高质量发展面临着新形势、新任
务、新要求。”会上，苏北人民医院
党委书记徐道亮表示，从2009年
至今，苏北人民医院与建湖县人民
医院在学科建设、管理提升、信息
共享、远程协作等方面进行全方位紧

密合作，“院院合作”“院府合作”成效
显著。下一步，苏北人民医院将对标

“三甲”标准和“国考”相关指标要求，
对建湖县人民医院的专科建设发展
等方面加大帮扶力度，全面促进该院
高质量发展再上新台阶。

在崔国静主持的主旨演讲环
节，苏北人民医院院长束余声以
《落实落细国考指标，助力医院高
质量发展》为题，介绍近年来落实
落细“国考”指标、践行高质量发展
的具体举措与实践做法。

活动现场，建湖县人民医院党
委书记唐晓波以《多措并举，全力推
进县级公立医院高质量发展》为题，
从党建引领、分级诊疗、专科能力建
设、精细化管理、人才引培、优质服
务等方面入手，运用数据分析、案例
分享、经验总结等，与大家分享了该
院高质量发展的创新举措。

在王育主持的案例分享环节，
昆山市一院党委书记尹弘青对医
院科创赋能高质量发展进行了介
绍，他指出，应以教学为基础，科研
为平台，创新为载体，包容兼并谋
求高质发展。

张家港市一院副院长沙卫平以
《新形势下精细化绩效管理实践》为
题，分享了医院绩效管理的经验做
法，以医疗质量、运行效率、患者满
意度、持续发展为导向，KPI考核与
国家三级公立医院绩效考核接轨，
逐步形成一套多维绩效考核与制度
保障体系，推动医院高质量发展。

靖江市人民医院院长高峰分
享了医院新时代医院药事服务创
新管理的做法，医院基于“互联
网+”创新成立了“网络药房”和“靖
江市审方中心”，专业的药师为慢

病患者送药到家，指导合理用药。

抢抓风口 乘势而上

在薛成俊主持的案例分享环节，
浙江省长兴县人民医院常务副院长
章笑安介绍了医院先后成立肿瘤综
合管理中心，构建起肿瘤科普宣教与
筛查、疑似肿瘤发现报告、院内多学
科协作救治、出院病人跟踪随访、肿
瘤大数据动态梳理等五大机制，为肿
瘤患者提供全方位、全周期保障。

河南省巩义市人民医院副院
长冯文帅分享了医院聚焦新一代
信息技术打造数智化慢病大数据
监控管理平台，及对“高糖脑肺肾”
慢性病进行规范化管理，建设科研
型“筛诊治管研”一体化高质量慢
病管理中心等实践经验。

江阴市人民医院党委书记张
华对公立医院高质量发展评价指
标进行了解读，提出要关注CMI
值，出院患者手术占比，四级手术
占比，每百名卫生技术人员项目经
费的指标，降本增效、节能减排、优
化收入结构，并对江阴市人民医院
的高质量发展经验进行了推介。

在王静成主持的圆桌论坛现场，
丹阳市人民医院党委书记郜黎伟、邳
州市人民医院党委副书记孙华北、
赣榆区人民医院党委书记万延峦，
宝应县人民医院院长张荣善，射阳
县人民医院院长吴向红围绕“如何
利用千县工程的中心化建设推进医
院高质量发展”“县级医院在肿瘤防
治工作中应起到什么作用”等相关议
题进行了充分研讨与经验分享。

“面对未来医院高质量发展，县
级医院应不断加强体系建设，不断
提升服务能力水平，加大人才培养、
加强学科建设等，促进优秀医疗资
源下沉，真正打好‘组合拳’，推动医
院高质量发展。”王静成指出，针对

“肿瘤防治”主题，应做好肿瘤防治
早筛早查，多措并举推动县级医院
肿瘤防治工作再上新台阶。

会后，与会嘉宾共同参观了建
湖县人民医院的花园式就诊环境、
病区智慧医疗、门诊互联网医院、
急诊急救一体化平台等特色展示
点，并赴九龙口镇收成村卫生室，
就卫生室基本运营情况、医共体建
设、远程会诊、康养一体化进行了
实地考察交流。

“千县工程”县级医院综合能力提升会议（江苏站）在建湖举行

聚力推动优质医疗资源下沉

会议现场 龚骏 摄

揭牌仪式 张洁 肖素娴 摄
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□通讯员 郑翔 记者 李倩

一封《感谢信》，凝聚了患者重获“心”
生后对医者仁心的无限感激，更表达了一
家五口对社会各方给予他们无私帮助的深
深感念。

精心施救，重拾生活信心

写这封信的人叫管正军，今年36岁。
因为家庭困难，初中毕业后一直在外打工。
8年前在张家港某工地干活时，突发心梗，
倒在了工地上，被送到当地医院抢救后，医
生告诉他，需要立即做心脏支架手术。

“那一次手术，全家把为数不多的积蓄
拿出来还不够，又找亲戚东拼西凑借了一
些，才勉强凑齐。”管正军2岁时生母去世，
父亲一直务农，12岁儿子和14岁女儿的抚
养费用，全部压在他身上。“在那次心脏手术
后，孩子的妈妈先是离家出走，后又提出了
离婚，两个孩子归我。我的身体一定不能
垮，垮了，娃怎么办？”采访中，管正军对两个
孩子的关心程度，远超过自己。

为了给孩子们的生活一个
保障，手术后的7年里，他
拖着并未完全康复的身
体，辗转各地打工赚
钱。苦活累活，他都
咬牙去做。2022年
10月的一天，严重
透支的身体再次拉
响警报，这一次，他
命悬一线！

来到市三院，这
样一位身患重病却
苦撑7年的单亲爸爸，
让医生们为之动容、为之
心碎。在为管正军拿治疗
方案、进行手术、术后康复以及
费用报销问题上，院方在政策允许范围内，
都为他做了最大程度的考量。

“在人生最低谷，我幸运地遇到了市三
院的好医生们。”他告诉记者，副院长张亚
军、宋建祥团队为他成功实施了“冠脉搭桥
加二尖瓣机械瓣膜置换术”，“手术很成功，
术后康复阶段，两位心胸外科专家还经常到
病房关心我的情况，并且鼓励我振作起来，
要对生活有信心，我非常感谢他们！”

最少的钱，获最优质治疗

“让管正军花最少的钱得到最好的医疗
救治，是所有人的心愿。我们发现，他还符
合‘结瓣同行’政策扶持标准。
这意味着，他的医疗总费用
除去新农合报销部分后，
他自己需要支付的部
分，非常少了。”管正
军的主治医师、市三
院心胸外科副主任
医师刘明说，“结瓣
同行”帮助了很多
家境困难的患者，
管正军是其中一位，

“这份帮助，太及时
了！”

今年春节后，管正
军父亲带着孙子孙女特地
来到市三院，在送上感谢信和
锦旗时，这位年迈的农民老伯落泪
了。如今，管正军身体越来越好，一双儿女
努力读书，因为“结瓣同行”的帮助，他们前
后仅支出了2万多元，没有让这个家因病致
贫。“是你们，拯救了我们全家人！”管大爷拉
着张亚军的手，道不尽感谢。

“当我在生死边缘挣扎的时候，一双双
博爱之手让我再次看到了希望的曙光。”“出
院以来，曾经被拖垮的身体一天天恢复，埋
藏在我和家人心中的感谢却从未淡忘。今
天，我终于能够向党和国家的好政策、技术
精湛的医护团队以及所有帮助过我们一家
的好心人送上这一封迟到的感谢信……”这
是一个家庭对这群照亮他们生命之光的人，
最诚挚的谢意。

“两个孩子能好好读书，今后成人成才，
就是最好的事。这也是我们最愿意看到
的。”就在今年春节前，张亚军还和市慈善总
会、市社会救助中心相关负责人，一同探访
这个家庭，耐心询问他的康复情况，叮嘱术
后复查、合理用药等注意事项，并为他送去
了慰问金和祝福。

“一直以来，关注特殊困难群体，勇于担
当社会责任，是我院文化建设的重要组成部
分。”市三院党委书记、院长戴真煜表示，自

“结瓣同行”项目开展以来，成功搭建了全
市瓣膜性心脏病困难群体和社会帮扶力量
之间的爱心桥梁，开通了困难人群抵御大
病风险、寻求社会救助的便捷通道，在推动
健康盐城建设方面发挥了积极的作用。今
后，市三院将继续完善扶危济困机制，让慈
善品牌更响亮，让慈善文化更具民生底色，
帮助更多家庭困难患者恢复健康、重拾生
命的希望。

慈善暖阳，普照每个生命

“感谢国家的好政策，感谢所有爱心人
士！”管正军一家还来到市慈善总会

和市救助中心，送上锦旗。“要有
信心，办法总比困难多，有这
么多人帮助你们，一定会越
来越好！”市社会救助中心
主任冯炜握着孩子们的
手，叮嘱他们，“好好学
习，好好读书！”

“这个春天，爸爸终
于能带着我们，到盐城各
处的景点逛逛，这是他很
久没有做过的事了。”管正

军的儿子小华（化名）告诉记
者，父亲像换了个人，有了笑

声，家里也有了欢乐。
4月中旬，市卫健委公众号“盐城

健康”专门推出了视频短片《单亲爸爸重病
苦撑7年“结瓣同行”助其重获“心”生》，该
片由市三院摄制，内容细致入微、饱含真
情，令无数网友感动，更是获得一片点赞。
更重要的是，无数像管正军这样受疾病和
经济双重困扰的心脏病患者，看到了希望，
获得了力量。

市卫健委党委书记、主任崔国静对市三
院团队作出的精心救治表示充分肯定，同时
她表示，市卫健系统广大医护人员将一如既
往，给予这些患者更多的关心和帮助，坚持
从人民最关心、最直接、最现实的利益问题
出发，着力解决群众看病就医中的急难愁盼

问题的同时，努力提供全方位、全生命
周期健康服务，不断增强群众健

康的获得感、幸福感和安全
感。

作为由市卫健委和市
民政局、市慈善总会共同
发起的瓣膜心脏病慈善
公益救助项目，“结瓣同
行”自2021年开展筛查
县区行活动以来，医护
团队定期前往基层村镇，
让当地百姓在家门口就

能享受到免费的心脏病筛
查，不少先心病儿童及成人

心脏病患者通过项目接受了手
术治疗。

“不让一位病患因为经济原因失去
手术的机会，从而挽救一条生命。这就是我
们开展‘结瓣同行’慈善救助的初衷。”市慈
善总会会长尹金来表示，“有瓣膜类心脏疾
病不要怕，一定要及时就医，任何人遇到困
难可以随时跟我们慈善总会沟通，对生活
一定要有信心，困难都是可以克服的，希望
通过‘结瓣同行’这个项目，让更多慈善的
阳光照进因病致贫的家庭。”

市三院一患者携全家送来《感谢信》

与大爱“结瓣”与生命“同行”


