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以草木之名，书人生况味

精品图书推荐

把寂寞的时光变成幸福的享受
——读梁晓声《读书是最对得起付出的一件事》有感

文学品质 纪实力量

大于美好的事物，只有爱□杨帆

《读书是最对得起付出的一件事》的作
者是著名作家梁晓声，辽宁人民出版社出
版，是一本散文随笔集，书中的文章篇篇深
刻，汇集了关于读书、写作、人生的思考，朴
素自然又饱含真情，能给迷茫焦虑的我们以
抚慰。

这本书里有作者对书籍与文化的诚挚热
爱。《我与文学》中作者回忆小时候对小人书
的痴迷，“小人书的店主会把每本新书的书皮
扯下来，像穿糖葫芦一样穿成一串，然后编上
号、挂在墙上，供读者选择。由于囊中羞涩，
要培养起一种能力——看书皮。从而作出判
断，决定究竟要不要花两分钱来读它。”小人
书文字简洁明快，绘画情节连贯，他遨游在
《西游记》的想象中，欣赏《梁祝》里的浪漫，更
喜欢《三国演义》的气势磅礴。他在那些小人
书铺里度过了许多惬意的、无论什么时候回
忆起来都觉得幸福的时光。

年少寂寞时，作者因《白夜》心与心碰撞
之后的永恒而震撼，因《悲惨世界》中对美好
人性的理想主义描写而感动，因《雾都孤儿》

里衣衫破烂的孩子而产生同情，因《安琪拉的
灰烬》里天使对那一家的守护而温暖。读书
至今，作者渐渐感悟到读书让人保持清醒，明
白自己的平凡，也深谙生命有时需要孤独，以
书为伴，避开喧嚣，享受美好的时光，能抵抗
寂寞时光的伤害。

这本书里有作者对人性与人生的深刻思
考。《人性似水》一文中作者对人性的认识与
水融为一体，“水成雾；雾成露；一夜雾浓，晨
曦散去，花瓣上留下晶莹的露珠。露珠如人
性最细致最纯洁的一面。”人性似水，千变万
化，这也是人生一种美好的状态。《时间》中作
者感叹时间是不会古老的，时间在愚公移山
和精卫填海中流过，“而时间依然年轻。宇宙
间没有任何事物能真正经受得住时间的考
验。若干年以后金字塔和长城也许成为传
说，珠峰会怎样也很难预见。”时间对每个人
都是公平的，而读书更是如此，它对每个人也
是平等的。“与其怨天尤人，不如看看眼前这
条路，路上铺满了书。”读书是最对得起付出
的一件事，多读一本书，就会对我们多产生一
点影响。只要我们愿意花时间去读书，无论
做什么，都有自信。

这本书里有对情怀与记忆的明悟感
叹。作者认为情怀在文学中是有特殊分量
的，好的文学作品都流淌着真挚的情怀，很
多作家都有在农村的生活经历，对农村有着
深深的情怀，所以，作者从读到的很多农村
题材的文学作品中汲取丰富的营养。作者
在读《点点记忆》时感受到记忆仿佛棉花，人
性却恰如丝绵，“世间一切人的记忆，无论摄
录于惊心动魄的大事件，抑或聚焦于千般百
种的小情节”一旦加入对人性的思考就会产
生新的价值。在读书时思考，我们渐渐会在
回忆时，对当年的事多一些包容。在《课外
名著》总序中，他说：“一个有读书习惯的人，
是善于将安安静静的阅读时光当成一种享
受的，会觉得比饱餐美食更是一种享受。”作
者不禁发出“我最初的故乡是书本”的感
叹。读书，让我们心怀一缕温良，看待社会；
目光中有一份成熟，看待他人；胸怀一份豁
达，看待世事纷纭。

读书，是千万种事情中，最对得起付出的
一件事了。春风送暖，春光明媚，临窗而坐，
以书为伴，一卷在手，把寂寞的时光变成幸福
的享受。

□黎坚

在我读过的散文集中，作家津渡撰写的
《草木有心》（广西科学技术出版社出版）是最
与众不同的一本。此书是由植物萌发的科普
散文集，亦是一部以文学的笔触书写的植物
学笔记。全书由六十一篇精致的小散文组
成，讲述了津渡与植物的不解情缘。津渡的
这些小散文，无论是在题材、形式、文风上，皆
可圈可点。

在津渡的许多文学作品中，植物泛泛可
见，尤其是这本以植物为题材的《草木有
心》，更是津渡写给植物最深情的“告白
书”。津渡从小痴迷于植物，他说：“幼年时
的孤寂，大约只有田野里摇曳的野花能懂。”
津渡热爱大自然，大自然的草木给了他一双
穿透灵魂的眼睛，能够洞察植物与人类交融
的气息。从古至今，许多文人墨客的创作灵
感皆源于植物，以植物为题材的名篇我们亦
如数家珍，如朱自清的《荷塘月色》、茅盾的
《白杨礼赞》等，这些名篇犹如散落在时光里
的璀璨明珠，熠熠生辉。而《草木有心》的每

一篇小散文虽不如明珠闪耀，却像点点繁星
坠入了森林，化作了草木精灵，散发着各自
的芬芳，让读者宛如置身于山丘密林，呼吸
着无边无际的绿色、紫色、黄色……那是大
自然的气息。

津渡在《柿树》一文中提到，他并无意将
此书写成科普植物的书籍，因而这些草木小
散文的写作形式大多是以植物为线索，连着
一段或喜或悲的往事。从书中得知，津渡童
年里的草木光阴悲喜交加，他是山野里长大
的孩子，草木林间就是他玩乐的天堂，那些弥
足珍贵的记忆恒久地缠绕在他的心间。在
《草紫》一文中，他笔下的快乐童年是这样的：
孩子们在草紫地里追逐、打闹，玩耍着打猪
菜，累了就索性一起躺下来，在细密柔软的草
紫中看云，看小人书。童年一去不复返，正如
植物从繁盛到凋零，默默地在四季中轮回。
津渡从植物中体味生命的循环往复，以及人
生的悲欢离合，因而在此书中，他并不只是书
写快乐的回忆，同时也将对逝去亲人的想念
和辛酸的往事糅入纸头笔尖，实属以草木之
名，书人生之况味。

“文风”是作家的灵魂。当你细品此书，
你会发现津渡的文风有着汪曾祺、季羡林等
传统文人的老派风格，淡淡的笔墨中没有半
点矫揉造作，平淡温馨又不失风趣。如《香
椿》一文中，津渡饶有趣味地写道：“先前弟弟
的那棵树低矮，长不过我的树，他便暗暗较
劲，每天都记得往树下浇尿，即便日间在别处
耍得要拉裤子了，再急也要憋着尿回来，对着
树干淋漓地撒上一泡。”津渡将弟弟争强好胜
的可爱模样描写得活灵活现。如叶圣陶先生
所说，作文即做人，我手写我心。津渡写文不
拘一格，所写人和物皆是情感的自然流露，这
样朴素自然的文风，没有匠气，不扭捏，最能
引起读者的共鸣，这也是我推崇此书的原因
之一。

诗人育邦曾这样评价津渡：“津渡写植
物，不喜科普，不掉书袋。”我深以为然，津渡
用诗性的文字赋予了植物不一样的美与深
情。读《草木有心》，既让读者认识到了植物
可爱的一面，又让读者对人生有了更深入的
思考与感悟，这样一本好书，难道不值得我们
捧读与回味吗？

《探访乡村振兴：数字经济进行时》
丁道师著
研究出版社

□范进

吴开岭是江苏省作协会员，盐城警营作
家。他的相貌是浓眉大眼、面阔口方，他的性
格是大大咧咧、不拘小节，但是等你看了他写
的文章，会忍不住对他刮目相看：这个人长得
像武夫，其实骨子里是绣娘，字里行间咋会藏
有这么多密密匝匝的心思？

2022年6月23日，吴开岭赠送我一本报
告文学集《水乡铁警》，北京燕山出版社出
版。“一位又一位优秀的盐阜公安民警，以自
己对公安事业的执着追求，赤诚奉献，在老
百姓的心中铸就了一座又一座不朽的丰
碑。他们感动社会，感动群众，也时刻感动
着我……”吴开岭以纪实的手法展现了同事
们执法为民水一样的柔情和执法如山铁一般
的作风。他说：“我真切地希望，通过我的这
本书，能够达到‘榜样凝聚力量，典型引领前
行’的目的。”

花费了一个星期的时间，我读完了《水乡
铁警》。这是一个愉快而又奇妙的阅读经
历。七个主人公，不少我曾经采访过。当然，
我写的是人物通讯，吴开岭写的是报告文学，
体裁不一。第一印象：这是一本具有撼动人
心力量的报告文学集。掩卷沉思：吴开岭报
告文学的力量来自文学品质和纪实价值。

省报告文学学会副会长傅宁军说，无论
是小说家、散文家还是报告文学作家，文学性
始终应是文体意识的第一追求。在《水乡铁
警》里，我们可以看到吴开岭在文学素养上的
积累和他在详实采访基础上跨文体的努力和

追求。
在写巡特警徐志良的文章《马蹄声声》

时，他抓住徐志良生肖属马的特点娓娓道来：
马，历来被人们所崇敬、所喜爱。它勤恳、忠
实，具有只求付出、不求回报、甘当坐骑的精
神，具有坚定顽强、敢爱敢恨、勇往直前的性
格。在盐阜热土上、在火热军营中，有许多像
马儿一样不断奋蹄奔跑的人，徐志良就是其
中的一个……文章中的五个小标题也都是围
绕马的精神做文章，分别是“警营传来马蹄
声”“嘶风啸月向征程”“烟蹄爽健赛云龙”“笑
看大地奡驹奔”“踏花归去马蹄香”。

在写社区民警张红霞的文章《社区红霞》
时，他用人物的名字做起了文章：秋高气爽，
红霞映日。一道道霞光洒落在盐城市亭湖区
毓龙街道洋西社区，使位于人民北路的红霞
警务室高悬着的庄严警徽愈发熠熠生辉……
最后结尾：数年如一日，红霞映社区。映日的
社区红霞，果然绚丽，动人，明亮。

在写“一介武夫亦书生”谢栋华时，他由
主人公脚下的这方土地写起：江苏省建湖县
城，旧称湖垛，由“湖中之垛”演变而来。有湖
就有活水，就有大美湿地；有垛就有家园，就
有绿色生命。水乡的浓郁灵气，滋养了这片
钟灵毓秀的土地，也孕育了建湖人深厚的文
化底蕴和坚韧的风骨气节……诗情画意，情
景交融。

在《刘大姑》里，吴开岭准确把握人物的
性格特点：水乡出生、海边长大的滨海姑娘刘
婵，继承了生养她的那块土地淳朴的乡风和
盐阜乡亲豪爽的性格。她用海一般的胸怀，

水一般的细腻，火一般的热情，对老百姓付出
了真心真情真爱，赢得了人民群众发自肺腑
的尊重，被大伙儿亲切地称呼为“刘大
姑”……

2018年至2020年间，吴开岭陆续采访了
网警陆立海、刑警钟旭、机关民警谢栋华、信
访民警刘婵、巡特警徐志良、社区民警张红霞
和即将退休的老交警季自发，于是，有了这本
《水乡铁警》。“报告文学最重要的是要选择好
题材，解决‘写什么’的问题。”省文联主席、省
报告文学学会会长章剑华说过：好题材既能
以小见大，也具有典型意义。从这个维度看，
《水乡铁警》写的公安题材，既是江苏的，也是
中国的，还是世界的。

中国报告文学学会副会长、常熟理工学
院教授丁晓原认为，评判一部报告文学作品
是否优秀，题材占评判值的50%，如果好题材
找到对的人去写，评判值可提高到80%。盐
城，革命老区，百河之城。2009年年底，吴开
岭脱下了绿色军装，换上了藏青蓝警服，在这
座城市完成了一名由共和国军人向人民警察
的转身。他说：“十多年来，这座城市已融入
我的生命中。”如此看来，《水乡铁警》是一个
好题材，吴开岭撰写这部作品，也可以说是好
题材找到了对的人。

吴开岭说，“军营锤炼和警营生活培育
了我的家国情怀，拥有了一颗懂得感恩的
心……”创造真境界，传达真感情，凝聚真力
量……相信吴开岭会以作品集《水乡铁警》为
起点，开创他个人报告文学自成一格、自在风
流之意趣。

□张大勇

汪洋在这册属于他的第三本诗集《云水
间》中，自称有两个身份：“一个叫登山临水的
游客/一个叫月白风清的书生”。其实，古有

“郑虔三绝”，“悦读”《云水间》，有多位汪洋来
到我的面前，手端相机的他，手执青卷的他，
手握画笔的他，继而又成全一位目光清澈、眼
力犀利，轻裘缓带的书生。在《云水间》中，我
读到了他的“镜头”“古韵”“画幅”“书作”；再
统言之，驾驭多重艺术的他，于才华之外，自
是缘于一种大爱，诗集《云水间》正是充盈、喷
薄着这样的大爱。

用诗人自己的诗句：“大于美好的事物/
只有爱”。在赏析“悦读”汪洋的诗集时，我
一直将他的“镜头”“古韵”“画幅”“书作”带
上；我以为诗集中的《在海上》（组诗）最能代
表汪洋的“诗影书画”数艺集于一身的诠释
与绽放。

第一辑“大海在低处鼓掌”。内容也用
他的诗句来概括，正是“也可以乘坐诗篇/云
游到远方”。辑中多为写景咏物篇什，为自
然之诗，最突出的艺术特色，就是画面质感
鲜明，譬如：“风就张开了薄薄的飞翼//借宿
的露水，有的在草尖上/有的，住在花朵的寺
庙中”（《在公园里》）。再者，镜头捕捉敏慧、
独特，有所取有所不取，自然诗人爱着人间
一切草木山水，“小飞蓬，鬼针草，凤尾蕨，马
齿苋”，是诗人的“发小”，是总角之交；在空
旷的大地上，“我也不会孤单”，因为亲人，因
为亲切。

汪洋旧体诗、新诗皆作，且两者各美其
美，也就是说：他的新诗是有来路的，是有底
气的，根脉延绵遒劲、学养丰厚渊博，端的是
他的古诗词传统蕴藉之红利。他擅长平仄韵
律，写得一手上好古诗词，涉古而不泥古，进
退裕如，清新雅致，不拘旧式，意趣盎然。多
门艺术互通共融，共襄他的新诗价值与美学
水准。

汪洋的不少诗篇拥有“俯瞰”的“高
度”。如果说《云水间》有什么更好的艺术价
值，就是它的自然特征与超拔高度。汪洋的
诗多显清新，轻盈，甚至有个别诗篇眼目“清
浅”，但清纯、清洁、清爽。汪洋更是一位“寻
找封存在石头里的火焰”“和苔藓对话的”诗
人。汪洋的诗是一种沉潜的净化、一种不动
声色的洇染，是悄悄融化的雪，是缓缓升起
的岚，春天与晴朗就在这样恰到好处的时境
气象中生成。

《云水间》的第一辑和第二辑“月光在
替清苦的人间浣洗草木”中诗作多画境，更
多化境。“比寂静虚无/比虚无寂静”中的复
沓之美；“大地上的每一个微笑/都是我的
亲人”中的灵睛睇转；“我是一台柔软的机
器，靠粮食发电”“一些星星沉淀下来/都拿
去喂养鱼虾”“众鸟开始鸣叫/就会有晨曦
在我肩上筑巢”“条子泥，幸福往往突如其
来/我满含热泪，却又装作一副若无其事的
样子”中的真情流露，佳句迭出，无不令人
心神一动，拍案叫绝。还有，他眼里看到的
是“幽暗的道路”，耳中听到的是“森林”的

“歌唱”。他笔下所涉多为月光、溪流、草
木，“喜欢美好的事物”，似是很轻盈、软糯，
其实不然，金刚、铜琶、雷霆，一样在诗中奔
突、行进，只是显示的方式“沉潜”，在字后
韵外。

“醉心于山水的人，在我的镜头中/就是
神派遣来的一块石头”，他说出他的“山水”，
说出他的“镜头”，说出他的“浓淡”，这才是写
实的，而不是虚影，但又带着思想者的沉静。
山水诗中，也有盐阜故乡的倩影与眉眼，这也
正是诗人“以草木之躯，去爱祖国/以卑微之
念，去爱辽阔”。

诗集第三辑“风吹向哪里，哪里就是远
方”，似仍是写景、写万灵，其实他的笔触已深
入尘世人间，“去看山河大地，又探幽微人
心”，是思考，是感悟，诗人在远方，自然带上
他的镜头，“拍照，观景”，自然带上他的画笔，

“一步一个画幅，一步一个惊奇/你清澈的眼
睛，像画框”，自然带上他的古诗，“把水岸/吟
成/一行/平平仄仄的长短句”，带上他的毛
笔，“一块陈旧的匾额，或许能够唤醒/你悠长
的前世”。《云水间》的诗篇其实都是诗人与自
然人生的对话。
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